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Раздел 1. Целевой 

 

1.1 Пояснительная записка 
Настоящая рабочая программа разработана с учетом Примерной Основной 

Образовательной Программы дошкольного образования «Мир открытий» Под ред. 

Л. Г. Петерсон, И. А. Лыковой. – М.: Издательский дом «Цветной мир», 2015. И 

Примерной Основной Образовательной Программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. – 

М.: Мозаика-синтез, 2015. 
Рабочая программа по развитию детей средней группы №1 определяет 

содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей 4-5 

лет и направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного 

развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному 

возрасту видам деятельности. 
Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными 

документами: 

1. Федеральный  закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании»,  с  изменениями. 

2. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 г. Москва «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно - эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»  (далее  

СанПиН). 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155 г. Москва «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования». 

4. Письмо Министерства образования и науки № 08-249 от 28 февраля 2014 г. 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования». 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 30 августа 2013 г. N 1014 г. Москва «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования». 

6. Устав ФГБДОУ №568                          

7.         Основная образовательная программа ФБДОУ №568 
 

Образовательная деятельность осуществляется на государственном языке 

Российской Федерации. 
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Цели и задачи реализации Программы 

Программа разработана для психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста. Цель Программы: накопление ребенком культурного опыта 

деятельности и общения в процессе активного взаимодействия с окружающим 

миром, другими детьми и взрослыми, решения задач и проблем (в соответствии с 

возрастом) как основы для формирования в его сознании целостной картины мира, 

готовности к непрерывному образованию, саморазвитию и успешной 

самореализации на всех этапах жизни. 

Приоритетные задачи реализации Программы: 
- охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и 

психологической безопасности, эмоционального благополучия; создание 

комфортных условий жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя 

защищенным и уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть; 

- развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, 

эстетических качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного 

развития детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями каждого ребенка; 

- формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить 

самого себя в основных формах человеческой деятельности, готовности познавать 

себя в единстве с миром, в диалоге с ним; 

- формирование общей культуры личности ребенка, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, предпосылок учебной деятельности, инициативности, 

самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции; 

- развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка; 

организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, 

взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, 

прав свободного человека; 

- воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее 

достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

- объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и дошкольной 

организации на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и 

общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей 

психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей 
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(законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

- обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания 

образования с позиций самоценности каждого возраста и непрерывности 

образования на всех этапах жизни человека. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Принципы формирования Программы: 
- совместная с семьей забота о сохранении и формировании психического и фи-

зического здоровья детей; 

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение (ампли-

фикация) детского развития; 

- учет индивидуально-психологических и личностных особенностей ребенка 

(типа высшей нервной деятельности, преобладающего вида темперамента; особен-

ностей восприятия, памяти, мышления; наличия способностей и интересов, мотивов 

деятельности; статуса в коллективе, активности ребенка и т.д.); 

- целенаправленное содействие духовному и физическому развитию и самораз-

витию всех участников образовательных отношений; 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых (педагогов, родителей), при-

знание ребенка полноценным участником образовательных отношений; 

- поддержка инициативы детей в различных видах деятельности (игровой, ком-

муникативной, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной и 

др.); 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка 

в различных видах деятельности; 

- возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

- учет этнокультурной ситуации развития детей; 

- построение партнерских взаимоотношений с семьей; 

- обеспечение преемственности дошкольного и начального общего образова-

ния. 

Основные подходы к формированию Программы: 
Культурно-исторический подход определяет развитие ребенка как процесс 

формирования человека или личности, совершающийся путем возникновения на 

каждой ступени новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем 

предшествующим ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более 

ранних ступенях. 

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, 

прежде всего, эволюция поведения и интересов ребенка, изменение структуры 

направленности поведения. Поступательное развитие ребенка главным образом 

происходит за счет его личностного развития. В дошкольном возрасте социальные 

мотивы поведения развиты еще слабо, а потому в этот возрастной период 
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деятельность мотивируется в основном непосредственными мотивами. Исходя из 

этого, предлагаемая ребенку деятельность должна быть для него осмысленной, 

только в этом случае она будет оказывать на него развивающее воздействие. 

Деятельностный подход рассматривает деятельность наравне с обучением как 

движущую силу психического развития ребенка. В каждом возрасте существует 

своя ведущая деятельность, внутри которой возникают новые виды деятельности, 

развиваются (перестраиваются) психические процессы и возникают личностные 

новообразования. 

Образовательная среда в соответствии с Программой строится на основе 

системы принципов деятельностного обучения: 

- принцип психологической комфортности: взаимоотношения между детьми и 

взрослыми строятся на основе доброжелательности, поддержки и взаимопомощи; 

- принцип деятельности: основной акцент делается на организации 

самостоятельных детских «открытий» в процессе разнообразных видов 

деятельности детей (игре, общении, исследовании и пр.); педагог выступает, прежде 

всего, как организатор образовательного процесса; 

- принцип целостности: стратегия и тактика образовательной работы с детьми 

опирается на представление о целостной жизнедеятельности ребенка (у ребенка 

формируется целостное представление о мире, себе самом, социокультурных 

отношениях); 

- принцип минимакса: создаются условия для продвижения каждого ребенка по 

индивидуальной траектории развития и саморазвития - в своем темпе, на уровне 

своего возможного максимума; 

- принцип творчества: образовательный процесс ориентирован на развитие 

творческих способностей каждого ребенка, приобретение им собственного опыта 

творческой деятельности; 

- принцип вариативности: детям предоставляются возможности выбора 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, 

информации, способа действия и др.; 

- принцип непрерывности: обеспечивается преемственность в содержании, 

технологиях, методах между дошкольным и начальным общим образованием, 

определяется вектор на дальнюю перспективу развития. 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Возрастные и индивидуальные характеристики особенностей развития 

детей 4-5 лет 
На пятом году жизни происходит дальнейшее развитие детского организма, 

совершенствуются все физиологические функции и процессы. По данным ВОЗ 

средние антропометрические показатели к пяти годам следующие: мальчики весят 

18,6 кг при росте 109,0 см, а девочки весят 17,9 кг при росте 107,0 см. 

Развитие моторики и становление двигательной активности. У детей 

интенсивно развиваются моторные функции. Их движения носят преднамеренный 

и целеустремленный характер. Детям интересны наиболее сложные движения и 

двигательные задания, требующие проявления скорости, ловкости и точности 
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выполнения. Они владеют в общих чертах всеми видами основных движений, 

которые становятся более координированными. Достаточно хорошо освоены 

разные виды ходьбы. У детей оформляется структура бега, отмечается устойчивая 

фаза полета. Однако беговой шаг остается еще недостаточно равномерным, 

скорость невысока, отталкивание не сильное, полет короткий. Дальность прыжка 

еще ограничена слабостью мышц, связок, суставов ног, недостаточным умением 

концентрировать свои усилия. 

При метании предмета еще недостаточно проявляется слитность замаха и 

броска, но в результате развития координации движений и глазомера дети 

приобретают способность регулировать направление полета и силу броска. От 4 до 

5 лет у детей формируются навыки ходьбы на лыжах, катания на санках, скольжения 

на ледяных дорожках, езды на велосипеде и самокате. Дети пытаются соблюдать 

определенные интервалы во время передвижения в разных построениях, стараясь не 

отставать от впереди идущего, быть ведущим в колонне, ориентироваться в 

пространстве. На пятом году жизни у детей возникает большая потребность в 

двигательных импровизациях под музыку. Растущее двигательное воображение 

детей является одним из важных стимулов увеличения двигательной активности, за 

счет хорошо освоенных способов действий с использованием разных пособий (под 

музыкальное сопровождение). 

Достаточно высокая двигательная активность детей проявляется в подвижных 

играх, которые позволяют формировать ответственность за выполнение правил и 

достижение определенного результата. Дети берутся за выполнение любой 

двигательной задачи, но часто не соразмеряют свои силы, не учитывают реальные 

возможности. Для большинства детей 4-5 лет характерно недостаточно четкое и 

правильное выполнение двигательных заданий, что обусловлено неустойчивостью 

волевых усилий по преодолению трудностей. 

Внимание детей приобретает все более устойчивый характер, 

совершенствуется зрительное, слуховое, осязательное восприятие. Они уже 

способны различать разные виды движений, представляют себе их смысл, 

назначение, овладевают умением выделять наиболее существенные элементы, 

выполнять их в соответствии с образцом. Это дает возможность педагогу 

приступать к процессу обучения техники основных видов движений. 

Происходит развертывание разных видов детской деятельности, что 

способствует значительному увеличению двигательной активности детей в течение 

дня (по данным шагометрии, от 11 тыс. до 13 тыс. движений). На занятиях по 

физической культуре разного типа показатели двигательной активности детей 4-5 

лет могут колебаться от 1100 до 1700 движений, в зависимости от состояния 

здоровья, функциональных и двигательных возможностей. 

Психическое развитие. Социальная ситуация развития характеризуется 

установлением отношений ребенка с миром взрослых людей, вхождением в мир 

социальных отношений. 

Развивается и совершенствуется общение ребенка с взрослым, оно все более 

приобретает личностные формы. Это проявляется в том, что ребенок активно 

стремится к обсуждению своего поведения, а также поступков и действий других 
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людей (детей и взрослых) с точки зрения соблюдения ими нравственных норм. 

Общение с взрослым приобретает внеситуативный характер – ребенок уже способен 

обсуждать события, ситуации, которые не находятся непосредственно в его поле 

зрения. По-прежнему, как и в возрасте 3-4 лет, главный мотив общения – познание 

окружающего мира и осознание происходящего.   

Совершенствуется общение со сверстниками: ребенок начинает предпочитать 

сверстника взрослому партнеру по общению, выделять наиболее приятных, с его 

позиции, сверстников, стремится общаться с ними. Сверстник рассматривается как 

равное существо, как зеркало собственного познания и оценки при сравнении себя 

с ним и противопоставлении себя ему. В детской группе появляется динамика: 

начинают выделяться лидеры, звезды, аутсайдеры. Однако эти социальные роли 

пока только осваиваются детьми, поэтому они неустойчивы и могут меняться, 

корректироваться взрослым. Ребенок активно осваивает социальное пространство – 

применяет и проверяет предложенные взрослым нормы в общении со сверстниками. 

Сюжетно-ролевая игра усложняется по сравнению с игрой малышей 3-4 лет: 

действия с предметами отодвигаются на второй план, и дети начинают имитировать 

отношения между людьми. Сюжеты игр становятся более развернутыми и 

разнообразными. Дети обращаются к общественнозначимым темам, в сюжетах 

которых комбинируют эпизоды сказок и реальной жизни. Появляются гендерные 

роли: девочки в игре выбирают роли женщин, а мальчики – мужчин. Дети 

подключают к игре взрослых, разнообразно используют игрушки, подбор которых 

нередко осуществляется по принципу половой принадлежности: мальчикам – 

машины и оружие, девочкам – куклы. 

Ребенок развивается активно в разных видах деятельности: конструировании, 

рисовании, лепке, аппликации и др. Он способен к выполнению отдельных 

несложных трудовых поручений и к действиям рядом в коллективе сверстников или 

в разновозрастной группе под руководством взрослого.   

Именно в разнообразной деятельности развиваются все познавательные 

процессы ребенка; в игре, как ведущей деятельности, формируются 

новообразования возраста и «зреет» личность. 

Память постепенно приобретает черты произвольности, причем произвольное 

воспроизведение появляется раньше, чем произвольное запоминание. Сначала 

ребенок осознает цель: припомнить какое-либо знакомое стихотворение или сюжет 

сказки. И только позже он овладевает способностью запоминания. Запоминание и 

воспроизведение в возрасте 4-5 лет происходит в естественных условиях развития 

памяти и зависит от мотивации ребенка. Постепенно складывается долговременная 

память, и основной ее механизм – связь запоминаемого с эмоциональными 

переживаниями. 

Ощущение и восприятие постепенно утрачивают аффективный характер: 

начинают дифференцироваться перцептивные и эмоциональные процессы. 

Восприятие становится все более осмысленным. Наблюдается новый уровень 

сенсорного развития – 
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(обследовательскими) действиями и вычленяет из числа объектов наиболее 

характерные свойства: геометрические формы, цвета, размеры. Однако сенсорные 

эталоны, как и в возрасте 3-4 лет, остаются предметными (существуют в тесной 

связи с предметом). 

Наглядно-образное мышление в этом возрасте становится ведущим. 

Постепенно начинает преодолеваться эгоцентризм детского мышления: ребенок 

способен понять эмоциональное состояние другого человека и дифференцировать 

свои желания от желаний окружающих людей, осваивает социально-приемлемые 

способы проявления чувств. 

Совершенствуется воображение ребенка. К 4-5 годам воображение становится 

настолько развитым, что с его помощью ребенок может составить в уме простейшую 

программу действий, постепенно заменить реальные предметы и ситуации 

воображаемыми. Аффективное воображение развито так же, как и в 3-4 года, – 

ребенок приписывает плохие качества в эмоционально некомфортной для него 

ситуации злым сказочным героям, затем представляет ситуации, которые снимают 

угрозу с его «Я», активно фантазирует. 

Внимание становится произвольным. В 4-5 лет ребенок, если его просить 

проговаривать вслух то, что он держит в поле внимания, будет в состоянии его 

удерживать достаточно долго. Возрастает устойчивость внимания при 

рассмотрении привлекательных объектов, слушании сказок, выполнении 

интеллектуально-значимых действий (игры-головоломки, решение проблемных 

ситуаций, разгадывание загадок и пр.). 

Эмоциональная сфера становится более устойчивой. Негативизм, упрямство и 

агрессивность могут проявляться в основном при неблагоприятных 

взаимоотношениях с взрослыми или сверстниками. 

Основным механизмом развития личности остается подражание. Ребенок 

ориентируется на оценки взрослых. Знания о себе становятся более устойчивыми, 

начинает формироваться самооценка. Ребенок 4-5 лет оценивает себя более 

реалистично, чем в 3-х летнем возрасте, он реагирует на похвалу взрослых, соотнося 

с ней свои успехи. Важным фактором в развитии личности ребенка становится 

группа сверстников, ребенок сравнивает себя с другими детьми, они для него 

выступают «зеркалом»: сверстник олицетворяет реально возможные достижения в 

разных видах практической деятельности, помогает «опредметить» собственные 

качества. 

В этом возрасте ребенок еще не оценивает сложность стоящей перед ним 

задачи, ему важно, что он с ней справился, и его похвалили, однако ему уже важен 

не одноразовый успех, а устойчивость успехов – тогда формируется позитивное 

оценивание себя. Соотнося свои результаты с результатами других детей, ребенок 

учится правильно оценивать свои возможности, формируется уровень притязаний, 

развивается внутренняя позиция. Ребенок начинает оценивать себя как хорошего 

или плохого мальчика (девочку). 

В этом возрасте устанавливается иерархия мотивов, формируется 

произвольность деятельности и поведения. Происходит зарождение важнейшего 

волевого качества – целеустремленности, причем у детей 5-го года жизни 
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индивидуальная целеустремленность начинает приобретать общественную 

направленность. 

Характеристика речевого развития. Главное направление в развитии речи 

ребенка на пятом году жизни – освоение связной монологической речи. В это время 

происходят заметные изменения в формировании грамматического строя речи, в 

освоении способов словообразования, наступает период словесного творчества. 

Активный словарь обогащается словами, обозначающими качества предметов, 

производимые с ними действия. Дети могут определить назначение предмета, 

функциональные признаки («мяч – это игрушка, в него играют»), начинают активнее 

подбирать слова с противоположным (антонимы) и близким (синонимы) значением, 

сравнивают предметы и явления, применяют обобщающие слова (существительные 

с собирательным значением). Дошкольники средней группы осваивают разные типы 

высказывания – описание, повествование и элементарное рассуждение. Речь детей 

становится более связной и последовательной; совершенствуются понимание 

смысловой стороны речи, синтаксическая структура предложений, звуковая сторона 

речи, т.е. все те умения, которые необходимы для развития связной речи. 

Особенностью речевого развития детей данного возраста является стремление 

к словообразованию. Оно появляется в результате творческого освоения богатств 

родного языка и называется словотворчеством. Ребенок, еще не до конца 

владеющий способами словообразования, пытается самостоятельно 

сконструировать новые слова на основе освоенных морфологических элементов 

языка (молоток - колоток, открытка - закрытка и т.п.). Детское словотворчество 

является ярким проявлением начала процесса формирования правил и языковых 

обобщений. 

Вместе с тем в речи детей пятого года жизни встречаются нарушения. Не все 

дети правильно произносят шипящие и сонорные звуки, у некоторых недостаточно 

развита интонационная выразительность. Имеются недостатки в освоении 

грамматических правил речи (согласовании существительных и прилагательных в 

роде и числе, употреблении родительного падежа множественного числа). 

Речь детей средней группы отличается подвижностью и неустойчивостью. Дети 

могут ориентироваться на смысловую сторону слова, однако объяснение значения 

слова для многих затруднительно. Большинство детей не владеет в достаточной 

степени умением строить описание и повествование, затрудняется в построении 

рассказов-рассуждений. Они нарушают структуру и последовательность изложения, 

не могут связывать между собой предложения и части высказывания. 

Индивидуальные особенности развития воспитанников группы 

Списочный состав группы – 30 человек, из них 15 девочек и 15  мальчиков. 

Все дети физически развиты. У всех детей, особенно мальчиков, сохраняется 

высокая двигательная активность. Дети начинают активно играть в игры с 

правилами: настольные (лото, детское домино) и подвижные (прятки, салочки). 
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Дети очень любят играть в различные виды игр. Большинство детей умеют 

самостоятельно организовывать игру, играть дружно со сверстниками, стараются 

самостоятельно разрешать конфликты. 
Дети стали более внимательными друг к другу, стали замечать действия и 

настроения других, стремятся помочь и поддержать сверстников. Кроме того, 

заметно уменьшилось число демонстративных реакций, замкнутые, застенчивые 

дети чаще стали принимать  участие в совместной игре. 
Начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность.  Последняя важна для сравнения себя с другими, что ведет к 

развитию образа Я ребенка, его детализации. 
Дети без напоминания  здороваются и прощаются с воспитателями группы, (но 

приходится напоминать о необходимости здороваться с пришедшими в группу 

другими взрослыми),  всегда  говорят «спасибо» и «пожалуйста». 
Многие по собственной инициативе убирают игрушки, выполняют простые 

трудовые обязанности, доводят дело до конца. 
У детей в группе появилась большая потребность в общении, познании, 

самостоятельности. Активность детей направлена на познание природы и животного 

мира родного края, основ безопасности жизнедеятельности, которая реализуется в 

совместной игровой и практической деятельности. 
Дети в группе эмоциональны, активны, интересуются миром взрослых, миром 

животных, явлениями природы, любят фантазировать на разные темы. 
Дети с удовольствием слушают сказки, оценивают поступки героев. Но есть и 

пассивные слушатели. 
Есть дети, которые используют  средства интонационной речевой 

выразительности, могут регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. 
В развитии речи произошли значительные изменения. Речь стала более связной 

и последовательной. Большинство детей могут пересказать литературное 

произведение, передавать своими словами впечатления из личного опыта и вообще 

самостоятельно рассказывать, придумать свою небольшую сказку на заданную тему. 

Но в группе много детей с ОНР. 
Почти всеми детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

приема пищи, уборки помещения. Дошкольники знают и используют по назначению 

атрибуты, сопровождающие их: мыло, полотенце, носовой платок, салфетка, 

столовые приборы. Освоенные культурно-гигиенические навыки дети свободно 

переносят их в сюжетно-ролевую игру.  
Дети уже могут находить сходство и различие, владеют действиями 

объединения и упорядочивания групп предметов. Появляются представления о 

сохранности количества. 
Важным показателем развития ребенка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. У большинства детей круг изображаемых предметов уже довольно 

широк. В рисунках стали появляться детали. Дети могут менять замысел детского 

рисунка по ходу изображения. Большинство детей владеют простейшими 

техническими умениями и навыками. Могут своевременно насыщать ворс кисти 
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краской, промывать кисть по окончании работы, смешивать на палитре краски. 

Большинство детей начинают использовать  цвет для украшения рисунка. Могут 

раскатывать пластические материалы круговыми и прямыми движениями ладоней 

рук, соединять готовые части друг с другом, украшать вылепленные предметы, 

использовать стеку. 
 

Характеристика национально-культурных, географических, культурно-

исторических условий образовательного процесса 
 

Природно-климатические, географические и экологические особенности 
С учетом особенностей климата, природных условий, состояния экологической 

обстановки, здоровья населения выстраивается  проведение оздоровительных 

мероприятий, процедур, организация режимных моментов. Природно-

климатические условия Среднего Урала сложны и многообразны. Достаточно 

длинный весенний и осенний периоды. Предусматривается ознакомление детей с 

природно-климатическими условиями и особенностями Свердловской области, 

воспитание любви к родной природе. 



13 

 

Особое внимание уделяется одежде детей, которая должна соответствовать 

погодным условиям. На зимних прогулках детям удобнее в утепленных куртках и 

штанах (комбинезонах) спортивного фасона, чем в тяжелых шубах (для занятий по 

физическому развитию и игре в подвижные, народные игры на прогулке). 

Cоциально – исторические потребности 
Специфика экономических условий г. Екатеринбурга учтена в комплексно-

тематическом плане образовательной работы с детьми в таких формах как акции, 

проекты, праздники как культурные традиции, мероприятия, проводимые в летний 

оздоровительный период. 

При разработке образовательной программы введены темы, направленные на 

ознакомление воспитанников с профессиональной деятельностью взрослых 

(родителей), а также темы, направленные на ознакомление воспитанников с 

историей края, знаменитыми земляками. 

Для создания качественных условий воспитания, обучения и развития детей 

осуществляется  сотрудничество с Детской библиотекой и Домом культуры поселка 

«Совхозный», МОО СОШ №55, пожарной частью №105 и институтами Уральского 

отделения ФАНО. 

В детском саду функционируют кружки и студии, что способствует 
самораскрытию личности и самореализации творческих способностей 
воспитанников и повышает удовлетворенность  родителей результатом 
образования ребенка. 
 

1.3. Планируемые результаты освоения образовательной программы детей 

подготовительной к школе группы 
Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного 

образования, представленные в ФГОС ДО, их следует рассматривать как социально-
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Ребенок обладает установкой 

положительного отношения к миру, 

к разным видам труда, другим 

людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со 

сверстниками и взрослыми, 

участвует в совместных играх. 

Способен договариваться, 

учитывать интересы и чувства 

других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, 

адекватно проявляет свои чувства, в 

том числе чувство веры в себя, 

старается разрешать конфликты. 

1. Проявляет умение объединяться с детьми для 

совместных игр, согласовывать тему игры, 

распределять роли, поступать в соответствии с 

правилами и общим замыслом. Умеет 

подбирать предметы и атрибуты для СРИ. 

2. В конструктивных играх участвует в 

планировании действий, договаривается, 

распределяет материал, согласовывает 

действия и совместными усилиями со 

сверстниками достигает результата. 

3. Активно вступает в контакты со 

сверстниками и взрослыми. 

4. Эмоционально откликается на переживания 

близких взрослых, детей, персонажей сказок и 

историй, мультфильмов и художественных 

фильмов, кукольных спектаклей. 

5. Легко и охотно включается в игру со 

взрослым, а часто даже инициирует ее. 

Ребенок обладает развитым 

воображением, которое реализуется 

в разных видах деятельности, и 

прежде всего в игре; ребенок 

владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и 

реальную ситуации, умеет 

подчиняться разным правилам и 

социальным нормам. 

1. Разделяет игровое и реальное 

взаимодействие.  

2. Умеет планировать последовательность 

действий. В процессе игры может менять роли.  

3. Умеет соблюдать правила игры. 

 

Ребенок достаточно хорошо владеет 

устной речью, может выражать свои 

мысли и желания, может 

использовать речь для выражения 

своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания 

в ситуации общения, может 

выделять звуки в словах, у ребенка 

складываются предпосылки 

грамотности. 

1. Делает попытки решать спорные вопросы и 

улаживать конфликты с помощью речи: 

убеждать, доказывать, объяснять. 

2. Понимает и употребляет в речи слова, 

обозначающие эмоциональное состояние, 

этические качества, эстетические 

характеристики. 

 

У ребенка развита крупная и мелкая 

моторика; он подвижен, вынослив, 

владеет основными движениями, 

может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

1. Владеет основными движениями. 

2. Проявляет интерес к участию в подвижных 

играх и физических упражнениях. 

Ребенок способен к волевым 

усилиям, может следовать 

1. Выполняет индивидуальные и коллективные 

поручения. Показывает ответственное 
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социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах 

деятельности, во взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками, 

может соблюдать правила 

безопасного поведения и личной 

гигиены. 

отношение к порученному заданию, стремится 

выполнить его хорошо. 

2. Способен удерживать в памяти при 

выполнении каких-либо действий несложное 

условие. Способен принять установку на 

запоминание. 

3. Может описать предмет, картину, составить 

рассказ по картинке, может выучить небольшое 

стихотворение. 

4. Способен сосредоточенно действовать в 

течение 15-20 минут. 

5. Проявляет личное отношение к соблюдению/ 

нарушению моральных норм стремится к 

справедливости, испытывает чувство стыда 

при неблаговидных поступках). 

6. Самостоятельно или после напоминания 

взрослого использует в общении со взрослым 

вежливые слова, обращается к сотрудникам 

детского сада по имени и отчеству. Знает, что 

нельзя вмешиваться в разговор взрослых. 

7. Владеет доступными навыками 

самообслуживания. 

Ребенок проявляет 

любознательность, задает вопросы 

взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-

следственными связями, пытается 

самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и 

поступкам людей; склонен 

наблюдать, экспериментировать. 

1. Проявляет устойчивый интерес к различным 

видам детской деятельности  

2. Проявляет любознательность, интерес к 

исследовательской деятельности, 

экспериментированию. 

Обладает начальными знаниями о 

себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с 

произведениями детской 

литературы, обладает 

элементарными представлениями из 

области живой природы, 

естествознания, математики, 

истории и т.п.; ребенок способен к 

принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в 

различных видах деятельности. 

1. Знает свое имя, фамилию, возраст, имена 

членов семьи. 

2. Может рассказать о своем городе. 

3. Имеет представление о Российской армии, ее 

роли в защите Родины. Знает некоторые 

военные профессии. 

4. Знает о пользе утренней зарядки, физических 

упражнений, правильном питании, 

закаливании, гигиене. 

5. Знает свойства строительного материала. 

6. Знает о временах года. 

7. Знает о признаках предмета, соответствии 

«больше - меньше». 



16 

 

8. Знает народные сказки. 

9. Имеет представление о смене частей суток. 

 

 

1.4. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

программой «Мы живём на Урале», авторы  Толстикова О.В., Савельева О.В. 
Цели образования ребенка дошкольного возраста 

1. Воспитание любви к малой Родине, осознание ее многонациональности, 

многоаспектности. Формирование общей культуры личности с учетом 

этнокультурной составляющей образования. 

2. Формирование духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье, детскому саду, городу (селу), родному краю, 

культурному наследию своего народа. 

3. Воспитание уважения и понимания своих национальных особенностей, 

чувства собственного достоинства, как представителя своего народа, и толерантного 

отношения к представителям других национальностей (сверстникам и их родителям, 

соседям и другим людям.) 

4. Формирование бережного отношения к родной природе, 

окружающему миру. 

5. Формирование начал культуры здорового образа жизни на основе 

национально-культурных традиций. 

 

Реализация целейобразовательной программы осуществляется через: 

- введение краеведческого материала в работу с детьми, с учетом принципа 

постепенного перехода от более близкого ребенка, личностно-значимого, к менее 

близкому – культурно-историческим фактам, путем сохранения хронологического 

порядка исторических фактов и явлений и сведения их к трем временным 

измерениям: прошлое – настоящее – будущее; 

- формирование личного отношения к фактам, событиям, явлениям в жизни 

города (села), Свердловской области; 

- создание  условий, для активного приобщения детей к социальной 

действительности, повышения личностной значимости для них того, что происходит 

вокруг; 

- осуществление деятельного подхода в приобщении детей к истории, культуре, 

природе родного края, т.е. выбор самими детьми той деятельности, в которой, они 

хотели бы отобразить свои чувства, представления об увиденном и услышанном 

(творческая игра, составление рассказов, изготовление поделок,  сочинение загадок, 

аппликация, лепка, рисование); 

- создание такой развивающей среды для самостоятельной и совместной 

деятельности взрослых и детей, которая способствовала бы развитию личности 

ребенка на основе народной культуры, с опорой на краеведческий материал 

(предметы, вещи домашнего обихода, быта; предметы декоративно-прикладного 
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быта, искусства уральских народов),предоставляющие детям возможность проявить 

свое творчество; 

- разнообразие форм, методов и приемов организации образовательной 

деятельности с детьми: 

 детско-взрослые (дети – родители - педагоги) проекты как формы работы с 

детьми по освоению содержания образования в соответствии с психолого-

педагогическими задачами тем комплексно-тематического планирования 

образовательного процесса; 

 мини-музеи, выставки, экскурсии, детское портфолио, кейсы, акции 

(природоохранные, социальные) и т.д.; 

 кружки, студии, секции краеведческой, спортивной, социальной 

направленности с учетом интересов способностей детей, потребностей заказчиков 

образовательных услуг (родители); 

 клубные формы работы с родителями и детьми; 

 формы партнерского сотрудничества с социальными институтами (школа, 

библиотека, поликлиника, музей, планетарий, ботанический сад, станция юннатов, 

станция юных техников, дом культуры, театр, филармония, дом фольклора, зоопарк, 

дендрарий, спортивный комплекс, стадион, ГИБДД, пожарная часть, МЧС и др.): 

экскурсии, целевые прогулки, гостевание, культурно-досуговая деятельность, 

совместные акции, проекты (на основе договора о сотрудничестве, плана 

совместной образовательной деятельности), конкурсы, фестивали, соревнования, 

дни здоровья; 

 

Психолого-педагогические задачи 

Моя семья 

1. Формировать познавательный интерес к истории своей семьи, ее 

родословной. 

2. Воспитывать чувство родовой чести, привязанности, сопричастности 

к общим делам, любви и уважения к членам семьи. 

Моя малая Родина 

1. Развивать у детей интерес к родному городу (селу): к улицам, районам, 

достопримечательностям: культурных учреждениях, промышленных центров, 

памятников зодчества, архитектуре, истории, событиям прошлого и настоящего; к 

символике (герб, флаг, гимн), традициям. 

2. Развивать способность чувствовать красоту природы, архитектуры своей 

малой родины и эмоционально откликаться на нее. 

3. Содействовать становлению желания принимать участие в традициях 

города (села), горожан (сельчан), культурных мероприятиях, социальных, 

природоохранных акциях. 

4. Развивать чувство гордости, бережное отношение к родному городу (селу). 

5. Расширять представления детей о том, что делает малую родину (город 

село) красивым. 
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6. Познакомить детей с жизнью и творчеством некоторых знаменитых людей 

своего города (села). 

 

 

Мой край – земля Урала 

1. Развивать у детей интерес к родному краю как 

части России: культуре, истории зарождения и развития своего края; к людям, 

прославившим свой край в истории его становления; к людям разных 

национальностей, живущих в родном крае. 

2. Развивать интерес и уважение к деятельности взрослых на благо родного 

края, стремление участвовать в совместной со взрослыми деятельности социальной 

направленности. 

3. Воспитывать патриотические и гражданские 

чувства: чувство восхищения достижениями человечества; чувство гордости от 

осознания принадлежности к носителям традиций и культуры своего края; 

уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории. 

4. Развивать представления детей об особенностях (внешний облик, 

национальные костюмы, жилища, традиционные занятия) и культурных традициях 

представителей разных национальностей жителей родного края - Среднего Урала. 

5. Воспитывать чувство привязанности ребенка к родному краю, уважение 

к культурным традициям своего и других народов. 

6. Развивать интерес детей к природным богатствам родного края, 

стремление сохранять их. 

 

Культура и искусство народов Среднего Урала 

1. Развивать интерес детей к народной культуре (устному народному 

творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам) своего этноса, других 

народов и национальностей. 

2. Способствовать накоплению опыта познания ребенком причин различия и 

глубинного сходства этнических культур, опыта субъекта деятельности и поведения 

в процессе освоения культуры разных видов, обеспечивая возможность отражения 

полученных знаний, умений в разных видах художественно-творческой 

деятельности. 

3. Обеспечить познание детьми общности нравственно-этических и 

эстетических ценностей, понимание причин различий в проявлениях материальной 

и духовной культуры. 

4. Развивать способность к толерантному общению, к позитивному 

взаимодействию с людьми разных этносов. 

5. Воспитывать у детей миролюбие, принятие и понимание других людей (детей 

и взрослых) независимо от их расовой и национальной принадлежности, языка и 

других особенностей культуры. 
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ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ «МЫ 

ЖИВЕМ НА УРАЛЕ» 
- ребенок ориентирован на сотрудничество, дружелюбен, приязненно 

расположен к людям, способен участвовать в общих делах, совместных действиях, 

деятельности с другими детьми и взрослыми; способен понимать состояния и 

поступки других людей, выбирать адекватные способы поведения в социальной 

ситуации и уметь преобразовывать ее с целью оптимизации общения с 

окружающими; 

- ребенок обладает установкой на толерантность, способностью мириться, 

уживаться с тем, что является отличным, непохожим, непривычным (например, с 

чужим мнением, с человеком, имеющим недостатки физического развития, с 

людьми других национальностей и др.); с удовольствием рассказывает о своих 

друзьях других этносов, высказывает желание расширять круг межэтнического 

общения; 

- 
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рассказать о малой родине, родном крае (их достопримечательностях, природных 

особенностях, выдающихся людях), использует народный фольклор, песни, на-

родные игры в самостоятельной и совместной деятельности, общении с другими 

детьми и взрослыми; 

- ребенок способен чувствовать прекрасное, воспринимать красоту 

окружающего мира (людей, природы), искусства, литературного народного, 

музыкального творчества; 

- ребенок признает здоровье как наиважнейшую ценность человеческого 

бытия, проявляет готовность заботиться о своем здоровье и здоровье окружающих, 

соблюдать правила безопасности жизнедеятельности, самостоятельно и эффективно 

решать задачи, связанные с поддержанием, укреплением и сохранением здоровья в 

рамках адекватной возрасту жизнедеятельности и общении; 

- ребенок проявляет эмоциональную отзывчивость при участии в социально 

значимых делах, событиях (переживает эмоции, связанные с событиями военных лет 

и подвигами горожан, стремится выразить позитивное отношение к пожилым 

жителям города и др.); отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, разворачивает 

сюжет и т.д.); охотно участвует в общих делах социально-гуманистической 

направленности (в подготовке концерта для ветеранов войны, посадке деревьев на 

участке, в конкурсе рисунков «Мы любим нашу землю» и пр.; выражает желание в 

будущем (когда вырастет) трудиться на благо родной страны, защищать Родину от 

врагов, стараться решить некоторые социальные проблемы. 

- ребенок обладает начальными знаниями о себе, об истории своей семьи, ее 

родословной; об истории образования родного города (села);о том, как люди 

заботятся о красоте и чистоте своего города; о богатствах недр Урала (полезных 

ископаемых, камнях самоцветах);о природно-климатических зонах Урала (на севере 

- тундра, тайга, на Юге Урала – степи), о животном и растительном мире; о том, что 

на Урале живут люди разных национальностей; о том, что уральцы внесли большой 

вклад в победу нашей страны над фашистами во время Великой Отечественной 

войны; о промыслах и ремеслах Урала (камнерезное и ювелирное искусство; 

каслинское литье, ограды и решетки города Екатеринбурга; уральская роспись на 

бересте, металле, керамической посуде); 

- ребенок знает название и герб своего города (поселка, села), реки (водоема), 

главной площади, местах отдыха; фамилии уральских писателей и названия их 

произведений (П.П. Бажов, Д.Н Мамин-Сибиряк);другие близлежащие населенные 

пункты и крупные города Урала; Урал – часть России, Екатеринбург - главный город 

Свердловской области. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывает пять 
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образовательных областей - социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей. 

 

Содержание образовательных областей Программы 
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Образовательн

ая область 
Задачи образовательной области 

Социально-

коммуникативн

ое развитие 

(далее – СКР) 

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 
- развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и 

сверстниками; 
- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 
- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания; 
- формирование готовности к совместной деятельности со 

сверстниками; 
- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; 
- формирование позитивных установок к различным видам труда и 

творчества; 
- формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе 

Познавательное 

развитие 
(далее – ПР) 

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной 

мотивации; 
- формирование познавательных действий, становление сознания; 
- развитие воображения и творческой активности; 
- формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, 

движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и 

Отечестве; 
- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 

общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира 

Речевое 

развитие 
(далее – РР) 

- владение речью как средством общения и культуры; 
- обогащение активного словаря; 
- развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; 
- развитие речевого творчества; 
- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического 

слуха; 
- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 

слух текстов различных жанров детской литературы; 
- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 
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Художественно-

эстетическое 

развитие 
(далее – ХЭР) 

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 

изобразительного), мира природы; 
- становление эстетического отношения к окружающему миру; 
- формирование элементарных представлений о видах искусства; 
- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
- стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений; 
- реализация самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.) 

Физическое 

развитие 
(далее – ФР) 

- приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация 

и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 

не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны); 
- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, 

овладение подвижными играми с правилами; 
- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере; 
- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном 

режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.) 

 

Содержание образовательных областей обязательной части Программы 

полностью соответствует ОП ДО «Мир открытий» кроме раздела «Музыка» 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие», содержание 

которое соответствует ОП ДО «От рождения до школы». 
 

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы 

 

Программа реализует модель образовательного процесса, в которой 

представлены современные подходы к организации всех видов детской 

деятельности в соответствии с принятыми методами воспитания, обучения и 

развития дошкольников, средствами образования, адекватными возрасту детей 

формами организации образовательной деятельности.
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Модель образовательного процесса 

 
Уровни проектирования 

 

Образ. 

область 
Основные воспитательные задачи 

С
к

в
о

зн
ы

е 
м

ех
а

н
и

зм
ы

 р
а

зв
и

т
и

я
 д

ет
ей

 

Приоритетные 

виды детской 

деятельности 

формы организации детских видов 

деятельности. 
 

Ф
и

зи
ч
ес

к
о
е 

р
аз

в
и

ти
е

 

Физическое воспитание: 
- охрана и укрепление здоровья, закаливание, 

развитие движений; 
- формирование нравственно-физических 

навыков, потребности в физическом 

совершенстве; 
- воспитание культурно-гигиенических качеств; 
-формирование представлений о своем 

организме, здоровье, режиме, об активности и 

отдыхе 
- формирование навыков выполнения основных 

движений 

И
гр

а,
 о

б
щ

ен
и

е,
 п

о
зн
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ь
н

о
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сс
л
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о
в
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ь
ск
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ея
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л
ь
н

о
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Двигательная 

Непосредственно образовательная деятельность 

по физическому развитию; утренняя гимнастика, 

подвижные игры с правилами (в т.ч. народные), 

игровые упражнения, двигательные паузы, 

спортивные пробежки, соревнования и праздники, 

эстафеты, физкультурные минутки, игровые  беседы 

с элементами движений, экспериментирование, 

ситуативные разговоры, проблемные ситуации и др.) 

С
о
ц

и
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ьн
о
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о
м
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и
к
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е 

р
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в
и
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Нравственное воспитание: 
- формирование механизма нравственного 

воспитания: представлений, нравственных 

чувств, нравственных привычек и норм, 

практики поведения; 
- воспитание нравственных качеств, 

востребованных в современном обществе 
Трудовая 

Игровые ситуации, игры с правилами (дидактические 

(с предметами и игрушками, настольно-печатные, 

словесные), подвижные, народные, творческие игры 

(сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, 

конструктивные) и др. 
Беседы, речевые ситуации, составление рассказов и 

сказок, творческие пересказы, разгадывание загадок, 

ситуативные разговоры, ситуации морального 

выбора, совместные с взрослыми проекты и др. 
Индивидуальные и подгрупповые поручения, 

дежурства, совместный (коллективный) труд (в т.ч. в 

рамках практико-ориентированных проектов) и др. 

Трудовое воспитание: 
- помощь ребенку в овладении трудовой 

деятельностью; 
- развитие личности ребенка в труде 
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Умственное воспитание: 
- сенсорное воспитание; 
- развитие мыслительной деятельности; 
- воспитание любознательности, познавательных 

интересов; 
- формирование элементарных знаний о 

предметах и явлениях окружающей жизни как 

условие умственного роста 

 

Конструктивная 

Непосредственно образовательная деятельность 

по познавательному развитию; наблюдения, 

экскурсии, целевые прогулки, решение проблемных 

ситуаций, экспериментирование, 

коллекционирование,познавательно-

исследовательские проекты, дидактические, 

конструктивные игры и др. 

Р
еч

ев
о
е 

р
аз

в
и

ти
е

 Восприятие 
художественной 

литературы и 

фольклора 

Непосредственно образовательная деятельность 

по речевому развитию; рассказы, беседы, пересказы, 

загадывание и разгадывание загадок, словесные и 

настольно-печатные игры с правилами, ситуативные 

разговоры, сюжетные (в т.ч. режиссерские) игры, 

речевые тренинги, хороводные игры с пением и др. 
Рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, 

инсценирование произведений, игры-драматизации, 

театрализованные игры, различные виды театра 

(теневой, бибабо, пальчиковый и пр.) и др. 

Х
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Эстетическое воспитание: 
- формирование эстетического отношения к 

окружающему; 
- формирование художественных умений в 

области разных искусств 

Обсуждение, разучивание и инсценирование 

произведений, игры-драматизации, детские 

спектакли и др. 

Изобразительная 

Непосредственно образовательная деятельность 

по художественно-эстетическому развитию 

(изобразительной деятельности); мастерские 

детского творчества, выставки изобразительного 

искусства, вернисажи детского творчества, рассказы 

и беседы об искусстве, творческие проекты 

эстетического содержания, изготовление украшений 

и др. 

Музыкальная 

Непосредственно образовательная деятельность 

по художественно-эстетическому развитию 

(музыкальной деятельности); слушание и 

исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные 

игры и импровизации, инсценировки, драматизации, 

занятия в музыкальном зале, организация детского 

оркестра, экспериментирование со звуками и др. 
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Описание модели 

Модель построена с учетом следующих компонентов образовательной 

системы, которые в реальном педагогическом процессе находятся во взаимосвязи: 

1) образовательные области, 

2) основные воспитательные задачи, 

3) сквозные механизмы развития детей, 

4) приоритетные виды детской деятельности, 

5) формы организации детских видов деятельности. 

1. В основу проектирования реализации Программы положены образова-

тельные области, в соответствии с ними подобраны остальные структурные ком-

поненты педагогического процесса. 

2. В ходе реализации содержания каждой образовательной области реша-

ются основные воспитательные задачи. 

3. Конкретное содержание образовательных областей реализуется в раз-

личных видах деятельности детей, среди которых выделены три (общение, игра, 

познавательно-исследовательская деятельность) как сквозные механизмы разви-
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тия ребенка, которые становятся ведущими видами деятельности на разных воз-

растных этапах развития ребенка и продолжают оставаться значимыми для него на 

протяжении всего дошкольного детства. 

 

Сквозные механизмы развития дошкольников 
 

Возрастной 

период 
Сквозные механизмы развития ребенка 

дошкольный 

возраст 

(3 года - 8 лет) 

- игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую 

игру, игру с правилами и другие виды игры; 

- коммуникативная деятельность (общение и 

взаимодействие с взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская деятельность 

(исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними) 

 

4. Для реализации задач различных образовательных областей определены 

приоритетные виды детской деятельности, в процессе организации которых по-

ставленные задачи будут решаться максимально эффективно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приоритетные виды детской деятельности (активности) 
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Возрастной 

период 
Виды детской деятельности 

Образователь

ные области 

дошкольный 

возраст 

(3 года - 8 лет) 

- восприятие художественной литературы и 

фольклора; 

- самообслуживание и элементарный 

бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, 

включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материалы; 

- изобразительная деятельность (рисование, 

лепка, аппликация); 

- музыкальная деятельность (восприятие и 

понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах); 

- двигательная (овладение основными 

движениями) форма активности 

РР 

 

СКР 

 

ПР 

 

 

ХЭР 

 

ХЭР 

 

 

 

ФР 

 

Формы организации детских видов деятельности (в том числе в рамках ор-

ганизации непосредственно образовательной деятельности) подобраны с точки 

зрения адекватности для решения задач той или иной образовательной области. 

Для решения образовательных задач Программы используются словесные, 

наглядные, практические, проблемные и другие методы обучения, а также образо-

вательная технология «Ситуация». 

Суть образовательной технологии «Ситуация» заключается в организации 

развивающих ситуаций с детьми на основе использования общекультурных знаний 

о законах эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей 

дошкольников. Отсюда и название технологии - «Ситуация», т.к. в ее основе лежат 

различные ситуации, с которыми сталкиваются дети в течение дня. Технология 

положена в основу специально моделируемых взрослым ситуаций сходной 

структуры: 

- введение в ситуацию; 

- актуализация знаний и умений детей; 

- затруднение в ситуации; 

- «открытие» ребенком нового знания (способа действия); 

- включение нового знания (способа действия) в систему знаний ребенка; 

- осмысление ситуации. 

Зная целостную структуру технологии «Ситуация», воспитатель может 

использовать ее отдельные компоненты в процессе возникновения естественных 

ситуаций затруднения: например, ребенок не может сам надеть ботинки, у него 

сломался карандаш, он нечаянно уронил горшок с цветком и пр. В ситуации могут 
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участвовать как один ребенок, так и дети всей группы или подгруппы, либо дети из 

разных групп, дети разных возрастов, чтобы они могли учиться друг у друга. 

Технология «Ситуация» дает педагогу возможность управлять возникшей си-

туацией таким образом, чтобы помочь ребенку сделать самостоятельный шаг в по-

знании мира, приобрести опыт выполнения универсальных действий по фиксации 

затруднений, выявлению их причины, постановке цели, планированию своих дей-

ствий, соотнесению поставленной цели с полученным результатом и др. 

Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой 

деятельности детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью 

детей и основной формой образовательной работы с дошкольниками. Особое 

внимание уделяется использованию тех компонентов игры, которые 

выступают предпосылками учебной деятельности:  

- принятие и удержание учебной задачи; 

- самостоятельный выбор средств для достижения результатов;  

- точное выполнение инструкции (правила) игры и др. 

Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей 

Программой предусмотрено: 

- выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр 

детей; 

- организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных 

предпочтений детей; 

- поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей 

отражать в игровых темах и сюжетах круг знаний об окружающей 

действительности, эмоциональный опыт; 

- стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и 

сюжетов; 

- формирование у детей умения организовывать совместные игры со 

сверстниками и детьми разных возрастов; 

- участие педагога в детских играх как равного партнера по игре; 

- поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений 

размышлений детей о действительности; 

- формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, 

значимых для становления учебной деятельности;  

- расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет 

использования всего многообразия детских игр и пр.  

Способы и направления поддержки детской инициативы 
В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется 

поддержка инициативы и самостоятельности детей. Под самостоятельной 

деятельностью понимается свободная деятельность воспитанников в условиях 

созданной педагогами развивающей предметно-пространственной среды, 

обеспечивающей выбор каждым ребенком деятельности по интересам, 

позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или действовать 

индивидуально. Детская самостоятельность - это не столько умение ребенка 

осуществлять определенное действие без помощи посторонних и постоянного 
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контроля со стороны взрослых, сколько инициативность и способность ставить 

перед собой новые задачи и находить их решения в социально приемлемых формах. 

Фундамент самостоятельности закладывается на границе раннего и 

дошкольного возрастов, дальнейшее развитие самостоятельности как личностного 

качества в период дошкольного детства связано, в первую очередь, с развитием 

основных видов детской деятельности - сквозных механизмов развития ребенка. 
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 Развитие самостоятельности и детской инициативы 

в сквозных механизмах развития ребенка 
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Виды 

деятельности 
Содержание работы 

Игровая 

Игры дают возможность активному проявлению 

индивидуальности ребенка, его находчивости, 

сообразительности, воображения. Особое место занимают 

игры, которые создаются самими детьми, - творческие (в том 

числе сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная 

деятельность детей способствует приобретению ими опыта 

организации совместной деятельности на основе 

предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, 

совместных усилий к ее достижению, общих интересов и 

переживаний. 

При организации игры педагог стремится к тому, чтобы дети 

могли проявить творческую активность и инициативу, 

помогает детям «погрузиться» в игровую ситуацию и решать 

возникшие вопросы самостоятельно. 

Познавательно-

исследовательская 

У дошкольников формируется арсенал способов познания: 

наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование 

объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, 

классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, 

аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с 

природными (водой, воздухом, снегом и др.) и рукотворными 

(магнитами, увеличительными стеклами и т.п.) объектами; 

просмотр обучающих фильмов или телепередач; поиск 

информации в сети Интернет, в познавательной литературе и 

др. Организация условий для самостоятельной познавательно-

исследовательской деятельности детей подразумевает работу в 

двух направлениях: во-первых, постоянное расширение 

арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной 

многофункциональностью; во-вторых, предоставление детям 

возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими 

свойства объектов в разнообразных видах деятельности (игре, 

конструировании, труде и пр.) и побуждение к дальнейшему их 

изучению. 

Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие 

потребности ребенка в познавательной деятельности и 

побуждающие активно применять свои знания и умения; ставит 

перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, 

поддерживает желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих 

решений. 
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Коммуникативная 

Развитию коммуникативной деятельности (общения в процессе 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками) следует уде-

ляться особое внимание. Путь, по которому должно идти руко-

водство развитием речи детей  в целях формирования у них спо-

собности строить связное  высказывание, ведет от диалога 

между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя 

руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выраже-

ния, к развернутой монологической речи самого ребенка. 

Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с 

детьми, направляющие их внимание на воплощение интерес-

ных событий в словесные игры и сочинения самостоятельных 

рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои 

мысли в речи, слушать собеседника. Для «пробуждения» дет-

ской инициативы педагоги задают детям разнообразные во-

просы - уточняющие, наводящие, проблемные, эвристические и 

пр. 

 

Детская инициативность и самостоятельность поддерживается педагогами и в 

процессе организации других видов деятельности (активности) - трудовой, 

конструктивной, изобразительной, музыкальной, двигательной, восприятии 

художественной литературы и фольклора и т.д. 

Одной из основных образовательных задач Программы является 

индивидуализация образовательного процесса. Взаимосвязь индивидуальных и 

групповых стратегий образования - важнейшее условие реализации личностно-

ориентированного подхода в дошкольном образовании. Под индивидуальной 

образовательной стратегией понимается система дидактических мер, 

обеспечивающих полноценное развитие ребенка в соответствии с его 

индивидуальными особенностями и социальным заказом его родителей (или их 

законных представителей). 

Вариативность образовательных технологий, гибкость использования 

педагогических методов и приемов, используемых в Программе, обеспечивают 

многогранность развития дошкольников с учетом их индивидуальных 

особенностей. Роль педагога состоит в создании условий для свободной творческой 

деятельности детей и организации образовательного процесса методом реального 

сотворчества (с педагогом, родителями, другими детьми) в разных формах 

взаимодействия. 

Деятельность педагога направляется, в первую очередь, на индивидуальную 

помощь ребенку в планировании своей деятельности, на консультирование по 

применению тех или иных информационных источников и дидактических пособий. 

Важнее не то, что знают и умеют воспитанники ДОО, а как они умеют 

реализовывать свой личностный потенциал в соответствии с индивидуальными 

способностями. Педагогу отводится роль помощника, партнера по общему делу и 

консультанта. Он выполняет сложную задачу создания оптимальных условий для 
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самореализации ребенка как свободной личности в «умном», гибком, комфортном 

образовательном пространстве. 

В целях обеспечения индивидуализации образовательного процесса особое 

внимание в Программе уделяется: 

- поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, 

инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках; 

- ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, 

методами, средствами и формами их реализации; согласование с родителями 

маршрутов индивидуального развития ребенка; учет конструктивных пожеланий 

родителей «во благо» ребенка. 

 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте 

является познавательная деятельность, расширение информационного кругозора, 

игровая деятельность со сверстниками. 

Для поддержки детской инициативы необходимо. 

 Способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к попыткам внимательно, с уважением. 
 Обеспечивать для детей возможности осуществления их желания 

переодеваться и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе 

набор атрибутов и элементов костюмов для переодевания, а также технические 

средства, обеспечивающие стремление детей петь и двигаться под музыку. 
 Создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, 

укрытия для сюжетных игр. 
 При необходимости осуждать негативный поступок, действие ребенка, 

но не допускать критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать 

только поступкам ребенка и только с глазу на глаз, а не перед всей группой. 
 Не допускать диктата, навязывания в выборе детьми сюжета игры. 
 Обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. 
 Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения. 
 Побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую 

оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых. 
 Привлекать детей к планированию жизни группы на день. 
 Читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 
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2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 
Основной целью взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в соответствии с Программой является создание содружества 

«родители-дети-педагоги», в котором все участники образовательных отношений 

влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и 

самовоспитанию. 

Концептуальной идеей Программы является идея о том, что если в центре 

внимания находится развивающийся Ребенок, то ему должны соответствовать 

развивающийся Родитель и развивающийся Педагог. Суть подхода заключается в 

поддержке родителей в нахождении личностного смысла в саморазвитии и 

повышении своей психолого-педагогической компетентности в интересах 

полноценного развития и успешной социализации детей. 

Технология поддержки родителей в повышении психолого-педагогической 

компетентности включает следующие этапы: 

- самоопределение к развитию себя как родителя; 

- конкретизация образовательных запросов родителей; 

- проектирование образовательного маршрута родителей; 

- реализация образовательных маршрутов; 

- рефлексия образовательной деятельности. 

При реализации данной технологии родители проходят все основные шаги 

полного цикла рефлексивной самоорганизации. Осмысление прожитого опыта 

помогает им не только освоить эффективные способы взаимодействия со своими 

детьми, но и включить этот механизм саморазвития в пространство семейных 

отношений, используя его для решения любых жизненных проблем. 

В ходе совместной работы развиваются не только родители, но и сами 

педагоги. Так естественным образом формируется единое сообщество «семья -

детский сад», в котором все участники образовательных отношений - дети, 

педагоги, родители - получают импульс для собственного развития - каждый на 

своем уровне. 

 

План работы с родителями на 2019-2020 учебный год 

Тема: «До свидания,  лето,  здравствуй,  детский сад!»27.08-09.09 (2 недели)   
Консультация:    «Воспитание привычек и культуры поведения за столом». 

Фоторепортаж  «Моё весёлое лето!». 

Родительское собрание «Культура поведения ребёнка в детском саду и в семье». 

Выставка творческих работ «Мой любимый детский сад» 

Информационный стенд:   

«Нам 4 года!», 

«Учим  детей общаться» 

«Как прививать детям любовь к книге?». 

Медицинская страничка:  «Режим дня» 

Выставка книг «Моя любимая сказка». 
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Тема:   «Осенины»   10.09.-14.10  (5 недель). 
Консультация для родителей 

«Влияние родительских установок на развитие детей». 

«Лесные поделки». 

Наглядная информация: 

 «Искусство наказывать и прощать», 

«Как правильно общаться с детьми». 

«Необходимость прогулок с ребёнком  и бесед во время прогулок. 

Медицинская статья:    «Здоровое питание – овощи и фрукты» 

 Медицинская статья:    «Одежда для прогулок» 

Выставка работ:  «Осенние фантазии». 

Благотворительная ярмарка «Доброе сердце». 

Осенний утренник  «Осенние посиделки». 

Совместное физкультурное развлечение. 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков. 

Сбор природного материала для изодеятельности. 

Помощь родителей в организации исследовательской деятельности «Фрукты и 

овощи» 

Помощь родителей в разучивании стихотворений к утреннику. 

Участие родителей в проекте «Золотая осень». 

 

 

Тема:  «Дом. Город. Россия»       15.10-11.11 (4 недели). 
Консультация:    

«О правилах дорожного движения детям и родителям»    

Консультация инструктора по физической культуре по закреплению основных  

движений, о пользе спортивных упражнений. 

Наглядная информация:   

 «Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах». 

 «ОБЖ детям дошкольного возраста». 

 День открытых дверей 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков, изготовление макета дороги. 

Выставка поделок «Волшебная бумага» 

Акция «Собери макулатуру – сохрани дерево» 

Выставка книг по теме «Транспорт» 

Помощь родителей в создании тематического стенда   «Дом. Город. Россия». 

Помощь родителей в создании альбома: «Город, в котором мы живем» 

Оснащение сюжетно – ролевой игры «Мы – шоферы» машинами специального 

назначения. 

 

 

Тема:  «Моя семья»12.11-02.12  (2 недели). 
Консультация:   

«Роль семьи в воспитании дошкольника» 
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«В какие речевые игры можно играть дома» 

 «Профилактика сколиоза» 

Наглядная информация: 

 «Способы открыть ребёнку свою любовь!», 

Медицинская статья:    «О правильной осанке». 

Участие родителей в проекте «Моя семья». 

Выставка «Моя мама – рукодельница» 

Составление рассказа о маме. 

Праздничное поздравление ко Дню Матери 

Разучивание стихотворений ко дню мам. 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков. 

Пополнение фотоальбома с семейными фотографиями. 

Гость – Макарова О.А. «Профессия – парикмахер» (презентация) 

 

Тема: «Пришла зима»  03.12-16.12  (2 недели) 
Консультация:    

 «Как воспитать в ребенке оптимизм?» 

«Совместная деятельность родителей и детей». 

Беседа: «Наблюдения по дороге в детский сад» 

Наглядная информация: 

«Лжёт или фантазирует?» 

«Как нельзя поступать с ребёнком». 

Медицинская статья:    «Всё о закаливании» 

Помощь родителей в разучивании стихотворений о зиме. 

Приобщение к участию в подготовке к утреннику, украшению группы, создание  

на участке построек  из снега. 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков: 

Совместная с родителями театрализованная деятельность:   драматизация 

р. н. сказки  «Смоляной бычок». 

Домашнее задание для родителей с ребёнком: «Зимняя сказка» - нарисовать и 

придумать рассказ или сказку к своему рисунку. 

 

Тема недели:  «Новый год»17.12-8.01 (3 рабочие недели). 
Консультация:  «Азы воспитанности» 

Наглядная информация: 

«Как организовать выходные  дни  с ребенком”. 

Медицинская статья:   «Телевизор и компьютер – друг или враг?». 

Украшение группы к Новому году. 

Совместный праздник «Здравствуй, Новый год!». 

Помощь родителей в постройке снежных фигур для закрепления основных 

движений. 

Разучивание стихотворений к утреннику 

Выставка: «Ёлочные украшения». 

Гость – Макарова О.А. «Лепим из соленого теста» (мастер-класс) 



 

39 

 

Тема недели:  «Народная культура и традиции» 9.01-20.01 (2недели) 
Родительское собрание : 

«Игра в жизни ребенка» 

Консультация:  «Приобщение детей к народным традициям» 

«Как отвечать на детские вопросы» 

Беседа: «Конструктор в жизни ребёнка» 

Наглядная информация: 

«Русские народные игры». 

Медицинская статья: Активный отдых!» (картотека игр для родителей) 

Организация выставки народных игрушек. 

Привлечение к зимним забавам на прогулке родителей с детьми в вечернее время. 

Постройка ледяных фигур на участке для закрепления основных движений 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков: 

Помощь  родителей  в пополнении шапочками театрализованного уголка. 

Участие родителей в создании русских народных костюмов (элементов костюма)  

для  колядования. 

 

Тема недели: «Урал – наш край родной» 21.01-10.02 (3 недели). 
Консультация:   «Опыты в домашних условиях» 

Беседа: «Почему взрослым необходимо следить за своей речью». 

Наглядная информация: 

«Познавательное развитие детей 4-5  лет». 

Медицинская статья: «Народные средства медицины» (берёза -лекарь) 

Пополнение книжного уголка сказками народов Урала, уральских писателей. 

Подбор музыкальных произведений о берёзе русской. 

Чистка снега на участке. 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков 

Внесение спилов берёзы и других деревьев 

Выставка творческих работ «Урал – наш край родной» 

Изготовление алгоритмов правил поведения в природе (1 этап) 

Совместная деятельность: «День науки»   (1-7 февраля). 

Анкетирование:  «Отношение   родителей   к   проблеме экологического   

воспитания» 

 

 

Тема недели: «День защитников Отечества» 11.02-24.02 (недели) 
Консультация:  «Повышение роли отца в семье». 

Физкультурный досуг:  «Я, как папа стать хочу». 

Рекомендации родителям в просмотре мультфильмов: 

 «Три богатыря», «Илья Муромец и Соловей разбойник». 

Наглядная информация: 

"Растим будущего мужчину", 

Медицинская статья:  «Прогулка для здоровья». 

Выпуск коллажа:  «Дети- папам»  (высказывания детей о своих папах) 
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Тема недели:  «8 марта»25.02 -10.03  (2 недели). 
Консультация:  «Знакомим детей с профессиями родителей». 

Наглядная информация: 

 «Весёлые игры на кухне» 

Медицинская статья: «Лекарство от одиночества» 

Утренник, посвящённый празднику мам: «Каждый по- своему маму поздравит». 

Разучивание стихотворений к празднику. 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков. 

Пополнение альбома фотографий  «Моя семья» 

 

 

Тема недели:  «Весна красна» 11.03-31.03(3 недели) 
Консультация:  «Весенние наблюдения на прогулке» 

«Развитие речи детей дошкольного возраста» ( логопед Ганцева М.А.) 

Фольклорный досуг, посвященный прилету птиц. 

Наглядная информация: 

 «Прививаем любовь к комнатным растениям» 

Медицинская статья:   «Правила поведения за столом» 

Помощь родителей при  организации и оформлении  огорода на окне 

Витаминизация «Кислородный коктейль» 

Создание паспорта комнатных растений. 

 

Тема недели:  «Планета Земля – наш общий дом» 01.04-21.04 (3 недели) 
Родительское собрание: «Чтоб ребёнок рос здоровым» (совместно с 

инструктором по физкультуре Вотчал Л.А.). 

Консультация: «Как приучать детей любить природу?». 

Наглядная информация: 

« Наши зелёные друзья!», 

Конкурс рисунков «Дружба – это чудо» 

Медицинская статья:   

«Как уберечь ребенка от травм»   (профилактика детского травматизма). 

Спортивный праздник:  «Цветок здоровья» 

День смеха.    

Участие родителей в проекте «Красная книга» 

 «Общее дело» (огород на подоконнике). 

Пополнение уголка книгами – энциклопедиями о космосе. 

Выставка работ детей и родителей «Этот загадочный космос». 

Экологическая акция «Наш садик самый красивый» 

Помощь родителей в оснащении групповых уголков. 

 

 

Тема недели:  «День победы»22.04-12.05  (3 недели). 
Консультация:  «Самостоятельность ребенка. Ее границы». 

Наглядная информация: 
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 «Зачем человеку детство?». 

Медицинская статья: «Значение сна в жизни ребёнка». 

Подборка художественной литературы о войне, празднике 9 мая 

Выставка «Парад победы» 

 

Тема недели:  «Скоро лето!»13.05-31.05  (3 недели). 
Консультация логопеда Ганцевой М.А. 

Консультация:  Зачем нужно развивать мелкую моторику. 

«Что нужно знать детям о насекомых» 

Наглядная информация: 

 «Как организовать удачное лето?», 

«Первая помощь при укусах насекомых». 

 «Летний санбиллютень». 

Помощь родителей: 

-в оформлении клумб на участке группы 

-в подготовке группы, участка к летнему периоду работы. Оснащение групповых 

уголков. 

Участие родителей в изготовлении нестандартного оборудования для детской 

деятельности на улице в летний период 

Оформление  книги: «Основные правила поведения в природе» 

Музыкальное  развлечение «День защиты детей».    
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2.4. Иные характеристики содержания Программы 

Комплексно – тематическое планирование на 2018-2019 учебный год 
п/п тема сроки итоговое мероприятие 

1 
1. 

«До свидания лето, здравствуй 

детский сад!» 
(природа летом, летний отдых, мы 

выросли) 

4 неделя 

августа – 
1 неделя 

сентября 

Создание фотоколлажа «Моё веселое 

лето!» 

2 
2. 

«Осенины» 
(фрукты, ягоды, овощи, труд, 

профессии, транспорт, изменения в 

неживой природе, изменения в живой 

природе) 

2 неделя 

сентября – 
3 неделя 

октября 

Музыкальное развлечение «Осенние 

посиделки» 

3 
3. 

«Дом. Город. Россия» 
(Дом, где я живу; домашние 

животные; домашние птицы; 
мой город, детский сад) 

4 неделя 

октября – 
2 неделя 

ноября 

Конкурс детского рисунка «Моя 

Родина – Россия!» 
 

4 
4. 

«Моя семья» 
(семья; профессии; ЗОЖ) 

3 - 4 неделя 

октября 
Праздничное поздравление ко Дню 

Матери 
5 

5. 
«Пришла зима» 
(изменения в неживой природе; 
изменения в живой природе) 

1 – 2 неделя 

декабря 
Акция «Накормим птиц зимой» 

6. «Новый год» 3 – 4 неделя 

декабря 
Новогодний утренник 

7 
 

7. 

«Народная культура и традиции» 
(святки, колядки; зимние забавы; 
промыслы, быт) 

2 – 3 неделя 

января 
Фольклорный досуг 
«Колядки» 

8 
 

8. 

«Урал – наш край родной» 
(сказы Бажова; Урал горный; 
День науки) 

4 неделя 

января – 
2 неделя 

февраля. 

Викторина «Я живу на Урале!» 

9 
9. 

«День защитников отечества» 
(военная техника; 
военные профессии) 

3 неделя 

февраля 
Спортивный досуг, посвященные 23 

февраля«Я, как папа стать хочу». 

1

10. 
«8 марта» 4 неделя 

февраля– 1 

неделя марта 

Утренник, посвященный 

Международному женскому дню. 

11. «Весна красна» 
(масленичная неделя; 
изменения в природе) 

2-4 неделя 

марта 
Фольклорный досуг, посвященный 

прилету птиц. 
 

1

12. 
«Планета Земля – наш общий дом» 
(наш дом – Голубая планета; День 

космонавтики; День Земли и Воды, 

пробуждение природы, экология) 

1-3 неделя 

апреля 
Спортивный праздник: «Цветок 

здоровья», экологическая акция 

«Наш садик самый красивый» 

1

13. 
«День победы» 4неделя 

апреля- 
1 неделя мая 

Выставка «Парад победы» 

1

14. 
«Скоро лето!» 2 – 4 неделя 

мая 
Музыкальное  развлечение «День 

защиты детей» 
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Перспективно - тематическое планирование на 2019 - 2020 учебный год 
Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе по теме «До свидания лето, здравствуй 

детский сад»(природа летом, летний отдых, мы выросли) 26.08-08.09  (2 недели). 
Итоговое мероприятие:  Создание фотоколлажа «Моё веселое лето!» 

Образо

вательн

ые 

области 

Задачи по теме:  «До свиданье лето, 

здравствуй, детский сад» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность детей 
Взаимодейст

вие ДОУ с 

семьёй 
НОД В режимных моментах 

Познава

тельное 

развити

е. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с помещениями 

групповой комнаты, рассказать об 

игрушках. 
Уточнить у детей общее представление о 

лете, как о времени года, о его характерных 

признаках. Развивать умения устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой 

и неживой природы. 
Уточнить и закрепить знания детей о 

домашних животных села (как выглядят, 

что едят), об их назначении и пользе для 

человека. 
Закреплять и расширять знания детей о 

летних путешествиях. 
Учить сопоставлять, сравнивать, делать 

выводы. 
Экспериментирование. 
Расширить представление детей о песке 

(песчинки имеют разную форму). Развивать 

исследовательскую деятельность детей, 

используя лупу. 

1.Лето 
28.08.15 
 

2.Обитатели 

скотного двора 
04.09.15 
 

3.Летние 

путешествия 
11.09.15 
 

 

 

 

ФЭМП 
Диагностика 
 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание и 

обсуждение предметных и 

сюжетных картинок 
-с изображением домашних 

животных 
-летних фотографий детей, 
 -городских и сельских 

пейзажей. 
 

 Целевая прогулка по 

территории детского сада. 
 

Экспериментирование 
-«Сыпучий песок» 
-«Песочные часы» 
-Шерсть – пряжа – 

варежки. 
 

Дидактические игры 

экологического содержания 

на закрепление знаний о 

лете, как времени года 

Рассматривание  

предметных и 

сюжетных картинок 
-с изображением 

домашних животных 
-летних фотографий 

детей, 
 -городских и 

сельских пейзажей. 
 

Настольно – печатные 

и дидактические 

игры: 
-домино «животные» 
-лото 
-времена года 
 

Игры детей с песком 
 

 

 

 

 

Родительско
е собрание: 
“К новым 

знаниям в 

новый 

учебный 

год!” 
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Речевое 

развити

е. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять представление детей о пользе 

домашних животных и процессе получения 

вязаных изделий. 
Познакомить детей с песочными часами, 

как прибором для определения времени. 
Проследить, как сыпется песок, ощутить 

длительность 5 минут. 
Интеграция с образовательными 

областями: 
- речевое развитие, 
-художественно – эстетическое, 
-социально – коммуникативное 
- физическое развитие. 
 

Подвести детей к составлению небольшого 

связного рассказа из личного опыта и по 

сюжету, по серии сюжетных картин. 
Учить детей отвечать на вопросы педагога. 
Согласовывать прилагательные с 

существительными, активизировать в речи 

глаголы. 
Вспомнить с детьми, какие они были в 

младшей группе, что изменилось, какая 

стала группа? 
Формирование у детей умения отвечать 

педагогу на вопросы, задавать вопросы 

педагогу. 
Узнавать и называть людей отдельных 

профессий. 
Развивать связную речь. 
Создавать благоприятный, эмоциональный 

климат в группе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«До свидания, 

лето». 
 

 

 

 

 

«Мы выросли». 
Беседа о 

детском саде. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(«Так бывает или нет?»,  

«Когда это бывает» и др.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Загадки о лете. 
Д.И. «Что сначала, что 

потом?». 
П.И. «Медведь и пчелы». 
 

 

 

Чтение стихов о детском 

саде, рассматривание 

окружающих предметов. 
Д.И. 
«Что мы видим». 
Экскурсия по детскому 

саду. 
Рассматривание 

предметных и сюжетных 

картинок по теме. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

предметных и 

сюжетных картинок 

по теме. 
 

Рассматривание 

иллюстраций в 

книгах. 
 

Настольно – печатная 

игра: «Любимые 

сказки» 
 

 

 

 

 

 

 

Чтение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацион

ный стенд:  

«Как 

прививать 

детям любовь 

к книге?». 
 

 

Выставка 

книг «Моя 

любимая 

сказка». 
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Социаль

но – 

коммун

икативн

ое. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение 
Учить детей понимать содержание 

произведения, оценивать поступки героев, 

отвечать на вопросы по содержанию, 

использовать в речи слова-антонимы. 
Развивать умение пересказывать знакомую 

короткую сказку, учиться видоизменять её. 
Воспитывать любовь к русским народным 

сказкам. 
Интеграция с образовательными 

областями: 
- познавательное развитие, 
-художественно – эстетическое, 
-социально – коммуникативное развитие, 
- физическое развитие 
 

Учить отражать в сюжетно-ролевой игре 

разнообразные бытовые сюжеты. Учить 

действовать в воображаемых ситуациях. 

Воспитывать любовь и уважение к членам 

семьи и их труду. 
Формировать представления о росте и 

развитии детей, их прошлом, настоящем и 

будущем, развивая  чувство уверенности в 

самом себе. 
«Я и общество» 
Содействовать возникновению интереса  к 

поступкам сверстников, их делам, играм. 
Формировать умение самостоятельно 

выполнять знакомые правила поведения и 

общения со взрослыми (здороваться, 

прощаться, обращаться на «вы») и детьми. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций в книгах. 
Чтение. 
-сочинение сказки с иным 

развитием событий. 
К.Д.Ушинский  «Петушок с 

семьей» 
Ш. Перро   «Красная 

Шапочка». 
Н. Носов «Живая шляпа»; 
 А. Барто «У меня живёт 

козлёнок»; 
В. Степанов «Как живёте? 

Что жуёте?» 
Г. Снегирёв «Верблюжья 

варежка» 
 

Сюжетно – ролевая игра:   

«Семья» 
Беседы: 
- какая наша группа, 
-я расту 
-что я умею, что могу, 
- чему я научился и чему 

хочу научиться 
 «Я и общество» 
- «Зачем нужен друг». 
- «Вежливые слова».   
-Зачем говорят 

"здравствуй" 
Игровые ситуации: 

Рассматривание 

иллюстраций в 

книгах. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обогащение игровой 

зоны атрибутами для 

развёртывания 

сюжетно – ролевой 

игры:  «Семья» 
 

Настольно – печатные 

и дидактические 

игры: 
-«Мой дом» 
-«Нужные вещи» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацион

ный стенд:   
«Учим  детей 

общаться» 
 

Консультация   

«Воспитание 

привычек и 

культуры 

поведения за 

столом у 

детей 

дошкольного 

возраста». 
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Художе

ственно 

– 

эстетич

еское. 

ОБЖ. 
Развивать умение подчиняться правилам 

безопасности в группе, в детском саду и на 

участке. 
Продолжать развивать интерес к 

театрализованной игре. 
Развивать игровые умения детей в 

режиссерской игре: 
выстраивать сюжет, действовать за всех 

героев. 
Развивать воображение детей, побуждать к 

эмоциональному рассказыванию; 

способствовать развитию выразительной 

интонации; учить приемам 
пантомимы. 
К.- г. навыки 
Продолжать формировать навыки личной 

гигиены, воспитывать у детей опрятность, 

привычку следить за своим внешним видом. 
Трудовая деятельность. 
Воспитывать трудолюбие, желание помочь 

старшим. 
Интеграция образовательных областей: 
 - речевое развитие 
- познавательное развитие, 
- художественно – эстетическое, 
- физическое развитие 
 

Побуждать детей самостоятельно выбирать 

художественные техники для создания  

выразительных образов.  Учить рисованию 

простых сюжетов по замыслу.  Выявление 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  

сюжетное по 

замыслу 

(педагогическа

я диагностика) 

- как зайчонок остался без 

игрушек, 
- как котёнок не хотел 

играть со всеми 
Моделирование игровых 

ситуаций на закрепление 

правил поведения в 

детском саду и на улице 
Беседы по ОБЖ: 
-«Как себя вести в группе» 
-« Как песок может стать 

опасным» 
-«Передвигаемся по 

детскому саду» 
Театрализованная 

деятельность: 
Игры-ситуации 
 -Детский сад встречает 

малышей 
 -Где живут игрушки? 
- Незаметно пролетело лето 
Дидактическое упражнение 

«Расскажем малышам, как 

надо умываться». 
Организация труда в 

природе 
- сбор семян цветов 
- подметание дорожек 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов по 

рисованию, лепке, 

аппликации. 
 

Раскраски по теме. 
 

Помощь 

родителей в 

пополнении 

пальчикового 

театра 

героями 

русских 

народных 

сказок. 
 

Консультация 

«Роль 

театрализован

ных игр в 

развитии 

детей 

дошкольного 

возраста» 
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уровня развития графических умений и 

композиционных способностей. 
Поддерживает у детей интерес к созданию 

объёмных фигурок, Учить лепить 

многоцветную  пирамидку из дисков разной 

величины. Учить планировать работу, 

распределяя материал. 
Учить детей составлять коллективную 

композицию из паровозика и вагончиков. 

Показать способ деления бруска пластилина 

на равные части. Инициировать способ 

сочетания пластилина с другими 

материалами. Воспитывать интерес к 

отражению своих впечатлений об 

окружающем мире пластическими 

средствами в лепных поделках и 

композициях. 
Учить детей держать ножницы и резать ими 

прямо: разрезать бумажный прямоугольник 

на узкие полоски. Вызвать интерес к 

созданию из нарезанных полосок «железной 

дороги и дополнению лепной композиции 
Продолжать развивать эстетическое 

восприятие искусства  через книжную 

графику.   (Иллюстрации Васнецова 

«Русские народные сказки» из сборника 

А.Н. Афанасьева). 
Показать детям красоту убранства комнат: 

на фоне светлой окраски стен красиво 

смотрятся яркие нарядные игрушки, 

рисунки детей… 
Музыка. 

«Нарисуй 

картинку про 

лето» 
Лепка 

предметная 
«Пирамидки» 
 

 

Предметная 

лепка с 

элементами 

конструирован

ия «Вот поезд 

наш едет 

колеса стучат» 
 

Предметная 

аппликация  
«Поезд мчится 

тук-тук – тук». 
 

 

Конструирован

ие 
Диагностика 
 

 

 

 

 

Музыка. 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«цветы». 
Рассматривание клумб на 

участке детского сада. 
Рассматривание жуков и их 

изображений. 
 

Рассматривание и 

обследование колечек 

пирамидки разного размера 

для тактильного ощущения, 

восприятия формы, 

величины и цвета. 
 

Рассматривание 

изображения поезда и 

паровоза с вагончиками. 
 

Выставка иллюстраций 

Васнецова «Русские 

народные сказки» из 

сборника А.Н. Афанасьева 
 

Рассматривание альбомов с 

изображением природы 

разных стран. 
 

Беседы о красоте летнего 

пейзажа. 
 

 

Калейдоскопы. 
 

Дидактические игры 

на цветовосприятие: 

«Распредели  плоды  

по цвету» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Игра на музыкальных 

инструментах, 

 

 

 

 

Создание 

фотоколлажа 

«Моё весёлое 

лето!» 
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Физичес

кое 

развити

е. 
 

 

 

 

 

Предлагать  слушать спокойную, ласковую 

по характеру  музыку и эмоционально на 

нее откликаться. 
Формировать умение петь напевно, ласково. 
Развивать ритм дыхания. 
Учить  менять характер движений в 

соответствии с изменением характера 

музыки. 
Самостоятельно подбирать образно-игровые 

движения. 
Интеграция  образовательных областей: 
- познавательное развитие, 
-социально –коммуникативное, 
- физическое развитие, 
 - речевое развитие 
 

Воспитывать интерес к физическим 

упражнениям и совместным подвижным 

играм в группе и на улице. 
Упражнять детей в ходьбе  с изменением 

направления, в разном темпе  («По 

ровненькой дорожке шагают наши ножки»). 

Учить ходить мелким и широким шагом 

(«Маленькие ножки идут по дорожке, 

большие ноги идут по дороге»). 
Продолжать приучать детей действовать 

сообща, соотносить свои действия с 

действиями  взрослого (при выполнении 

ОРУ). 
Продолжать учить реагировать на сигнал (в 

подвижных играх). Развивать быстроту, 

смелость, ловкость. 

По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

инструктора  

по  физо 

 

 

 

Музыка. 
Организация музыкальных 

хороводных игр. 
 

Музыкально – 

дидактические игры на 

развитие звуковысотного 

слуха 
 «Кого встретил колобок» 
Цель:  Воспринимать и 

различать звучание 

высокого, среднего и 

низкого регистра. 
 

 

 

 

- Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением 
-Спортивные упражнения и 

подвижные игры. 
 

Индивидуальная работа с 

детьми по закреплению 

основных движений и 

развитию физических 

качеств. 
 

прослушивание 

музыкальных 

произведений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий для 

двигательной 

активности, внесение 

спортивного 

инвентаря. 
 

Подвижные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинская 

страничка:  

«Режим дня» 
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ЗОЖ 
Дать детям понятие «режим дня», 

рассказать о его значении для здоровья 

детей. Развивать умение рассуждать, делать 

умозаключения. 
Интеграция  образовательных областей: 
- познавательное развитие, 
-социально –коммуникативное, 
- художественно – эстетическое развитие, 
 - речевое развитие 

Беседы:   
-что такое «режим дня» 
 

 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе по теме «Осенины» 
(фрукты, ягоды, овощи, труд, профессии, транспорт, изменения в неживой и в живой природе)  09.09.-13.10  (5 недель). 
Итоговое мероприятие – Музыкальное развлечение «Осенние посиделки» 

ОО Задачи по теме «Осенины» 
 

Направление развития Самостоятельная 

деятельность детей 
Взаимодейст

вие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Позн

авате

льное  

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять представления детей о 

характерных признаках осени, учить 

самостоятельно находить их.   Уточнять 

представления детей об изменениях, 

происходящих осенью в жизни растений.     

Закреплять представление о названии и об 

основных частях растений. 
Учить видеть их характерные особенности 
Учить устанавливать причинно – 

следственные связи на примере 

образования плода. 
Продолжать учить различать некоторые 

лиственные деревья. 
Развивать слуховое, зрительное внимание. 

1.Осень золото 

роняет 
18.09.15 
 

 

2.Растения 

(деревья, кусты, 

цветы) 
25.09.15 
 

3.Откуда овощи в 

магазине. 
02.10.15 
 

Рассматривание и 

обсуждение сюжетных 

картинок об осени. 
Рассматривание 
-иллюстраций с 

изображением фруктов, 

овощей, садовых ягод, 

изображение цветущего 

сада, 
-иллюстраций как 

образуется плод;   
-грибов – белого, 

подберезовика, лисички, 

сыроежки,   

Рассматривание 

иллюстраций 

осеннего пейзажа, 

муляжей овощей и 

фруктов. 
 

Рассматривание 

иллюстраций в 

книгах, альбомах, 

энциклопедиях на 

тему «Осень», 

«Овощи», «Фрукты» 
 

Помощь 

родителей в 

организации 

исследователь

ской 

деятельности 

«Фрукты и 

овощи» 
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Расширять представления детей об 

овощах, о фруктах и садовых ягодах, 

продолжать учить различать по внешнему 

виду. 
Уточнять представление детей о значении 

леса в жизни людей. 
Познакомить детей с некоторыми 

свойствами древесины. 
Расширять представления детей о лесных 

грибах и ягодах. 
Учить быть осторожными с неизвестными 

объектами. 
Познакомить детей с профессией лесника. 

Расширение представлений о 

сельскохозяйственных профессиях, о 

профессии хлебороба. 
В исследовательской  деятельности  

расширять представления детей о природе, 
о свойствах дерева, развивать тактильные 

ощущения, формировать умение 

распознавать овощи и фрукты на вкус.   

Продолжать знакомить детей со 

свойствами воды, познакомить с 

процессом замешивания теста. 
Продолжать знакомить детей со 

свойствами предметов природного мира. 
ФЭМП 
•актуализировать знания детей по теме 

«Числа от 1 до 3-х» 
• формировать умения считать до 3-х, 

соотносить цифры 1-3 с количеством; 

4.Фрукты на 

прилавках 

магазинов 
09.10.15 
 

5.У медведя во 

бору грибы – ягоды 

беру. 
16.10.15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Счет до 3-х 
 

 

 

 

-лесных ягод. 
Беседы об осени как 

времени года, о 

сельскохозяйственных 

профессиях.   
Дидактические игры 
экологического содержания 

на умение различать 

деревья по внешнему виду, 

по листьям, плодам (берёза, 

ель, рябина, ясень) 
 «Найти такой же листочек» 
 «Посчитай   деревья», 
«С какого дерева этот 

листок». 
 

Исследовательская 

деятельность: 
-Ветер расселяет деревья по 

новым местам 
-Свойства древесины 
-Чудесный мешочек. 
-Замешиваем тесто. 
- Оттиски из предметов 

природы 
 

ФЭМП 
Повторить в группе с 

детьми цифры от 1 до 3 
Играть  в дидактические 

игры на закрепление 

умения  отсчитывать 

Настольно – печатные 

игры: 
«Ягодное домино», 

«Парочки»,   
«Собери картинку» 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 

• учить составлять группы  из трех 

предметов; 
• тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, обобщение и 

классификацию. 
• Уточнить представления детей об 

изменении предметов со временем, 

формировать умение  понимать и 

правильно употреблять в речи слова  

«раньше», «позже», составлять 

сериационный ряд по данным временным 

отношениям; 
• формировать умение считать до 4-х, 

соотносить цифры 1-4 с количеством; 
• тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, обобщение и 

классификацию. 
Интеграция образовательных областей: 
 - речевое развитие 
- физическое развитие, 
- художественно – эстетическое, 
- социально – коммуникативное развитие. 
 

Формировать у детей умение творчески 

развивать сюжет игры используя 

строительный напольный материал, 

разнообразно действовать с ним. 
Развивать умение вступать в ролевое 

взаимодействие со сверстниками (строить 

ролевой диалог, умение договариваться 

друг с другом в игре). Воспитание 

ценностного отношения к собственному 

 

 

 

 

Раньше, позже. 
Счет до 4-х 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

нужное количество 

предметов, соотносить их  с 

цифрой. 
«Исправь ошибку» 
«Посчитай», «Помоги 

зайцу» и т.д. 
 

Вместе с детьми в группе 

сделать числовой фриз «4» 
(на листе ватмана наклеить 

цифры 4, сделанные 

детьми, разного размера и 

из разных материалов). 
 

Дидактическая игра 

«Логические цепочки» 
 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра: 
 «Зоопарк» 
«Ветеринар» 
 

«Я и общество» 
-Поможем зелёному другу. 
 -Верность. 
 -Доброта. 
-Добрая хозяюшка 
- Чего нельзя, того нельзя 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение атрибутов 

для сюжетно-ролевых 

игр. 
 

Театрализованные 

игры по желанию 

детей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

для родителей 
«Влияние 

родительских 

установок на 

развитие 

детей» 
 

Наглядная 

информация: 
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труду, труду других людей и его 

результатам. 
«Я и общество» 
Продолжать формировать внимательное и 

бережное отношение к комнатным 

растениям. 
Познакомить детей с понятиями 

«верность», «доброта»   (человек – 

животные) 
 Способствовать проявлению сочувствия к 

героям произведения. 
Содействовать становлению умений 

использования элементарных правил 

поведения в повседневном общении в 

детском саду. 
Театрализованная деятельность. 
Учить детей чувствовать оттенки 

настроения и выражать это чувство  

словами. 
Формировать умение развивать сюжет на 

основе  чтения художественных 

произведений, самостоятельно подбирать 

атрибуты. 
Развивать творческое воображение, 

развивать умение действовать в 

воображаемом плане. 
ОБЖ. 
Формировать понимание опасности 

простудных заболеваний при 

неправильном подборе одежды. 
Разъяснить детям, что контакты с 

животными иногда могут быть опасными; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Театрализованная 

деятельность: 
Игра-ситуация: «Какая 

погода лучше?» 
Инсценировка сказки 

«Пых» 
Игра-ситуация «Осень – 

добрая волшебница» 
Инсценировка сказки 

«Колосок» 
Инсценировка сказки 
 «3 медведя» 
 

ОБЖ. 
«Как одеваться на улицу, 

чтобы не заболеть» 
 «Безопасное общение с 

домашними и бродячими 

животными» 
 «Чем опасны домашние 

питомцы?» 
 «Поплотнее кран закрой» 
 «Дежурство по столовой» 
 

Ситуативные разговоры 
об аккуратном  

складывании  и 

развешивании одежды, 

бережного отношения к 

одежде 
 

Труд на участке 

детского сада (уборка 

сухих листьев, 

правильное 

обращение с 

инвентарем) 
 

Игры на развитие 

мелкой моторики 
(с пуговицами и 

другими застёжками). 
 

Настольно – печатные 

игры: 
 -«Одень куклу» 
-«Семья медведей 

одевается» 
- «Зоопарк 

настроений» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Искусство 

наказывать и 

прощать», 
«Как 

правильно 

общаться с 

детьми». 
 

Показ 

театрализован

ного 

представлени

я «Теремок» 
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Речев

ое 

разви

тие 
 

расширять представление детей об 

особенностях поведения домашних 

животных, скрытых опасностях. 
Дать представление о последствиях не 

закрытого крана.   Учить детей правильно 

и безопасно для себя и окружающих 

накрывать на столы. 
К.-г. навыки. 
Приучать есть разные виды пищи, не 

меняя положения вилки в руке, а лишь 

слегка поворачивая кисть. 
Приучать аккуратно складывать и вешать 

одежду, с помощью взрослого приводить 

ее в порядок (чистить, просушивать). 
Трудовая деятельность 
Обучение умению работать сообща,  

дружно 
Совершенствование умения 

самостоятельно поддерживать порядок в 

группе (уборка игрушек) 
Интеграция образовательных областей: 
 - речевое развитие 
- познавательное развитие, 
- художественно – эстетическое, 
- социально – коммуникативное развитие. 
 

 

Учить детей отвечать на вопросы педагога, 

поддерживать диалог, составлять 

описательный рассказ с помощью 

педагога. 
Развивать наблюдательность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Описание осенних 

цветов». 
 

 

 

 

Беседа «Каждой вещи своё 

место». 
 

Д/игра «Одень Машу на 

прогулку». 
 

Организация трудовой 

деятельности 
- сбор листьев; 
- подметание дорожек. 
- сгребание сухих листьев; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Назови цветок», 
«Какую улицу можно 

назвать «Цветочной». 
 

Д. И. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное общение 

на тему «Осень» при 

рассматривании 

иллюстраций 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь 

родителей в 

разучивании 

стихотворени

й к 

утреннику. 
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Воспитывать интерес к занятиям. 
Учить сравнивать и описывать фрукты; 

отгадывать загадки, согласовывать 

определения и существительные. 
Инсценировать сказку. 
Развивать память и логическое мышление. 
Учить детей отвечать на вопросы, строить 

законченное предложение самостоятельно 

или с помощью воспитателя, отгадывать 

загадки. 
Закрепить представление об овощах. 
Формировать умение образовывать 

прилагательные от существительных и 

активно употреблять их в речи. 
Учить детей четко проговаривать слова, 

регулировать темп речи и силу голоса. 
Продолжать учить детей эмоционально 

воспринимать и понимать образное 

содержание стихотворений. 
Развивать образность речи. 
Учить слушать сказки, воспринимать и 

осознавать образное содержание сказки. 
Упражнять в подборе синонимов. 
Дать представление о том, как звери и 

птицы готовятся к приходу осени. 
Развивать память, интерес к авторской 

сказке. 
Содействовать накоплению опыта 

использования речи-доказательства. 
Развитие  речевого  дыхания. 
Чтение 

Игра 
«Чудесный 

мешочек» 
Описание фруктов. 
Сказка «Как 

сварить компот?». 
 

 

 

«Что растет в 

огороде, на 

грядках?» 
 

Заучивание 

стихотворения  Г. 

Новицкой 
«Тишина». 
 

 

Чтение и пересказ 

рассказа «Осень на 

пороге» Н. 

Сладкова. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Назови ласково». 
 «Забывчивый покупатель». 
 

Д. И. 
 «Какие бывают овощи?». 
 «Вершки и корешки». 
 

 

 

Загадки. 
Д.И. «Какой, какая, какие?» 
 

 

Загадки об осени. 
Д.И. 
«От какой ветки детки?». 
 

 

 

Игра 
«Что нам осень принесла?». 
 

 

 

-Д.и. «Времена года» 
-«Подуй на листочки». 
 

Чтение. 
К. Бальмонт «Осень» 
И. Соколов-Микитов    

«Осень в лесу» 

 

- Д.и. «Времена года» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информация 

на стенде: 

«Необходимо

сть прогулок 

с ребёнком  и 

бесед во 

время 

прогулок. 
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Худо

жест

венно

-

эстет

ическ

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

Зачитывать по просьбе ребенка 

понравившийся отрывок из сказки, 

рассказа, стихотворения, помогая 

становлению личностного отношения к 

произведению.  Продолжать  знакомить 

детей с рассказами о природе. Учить 

отвечать на вопросы по содержанию, 

следить за развитием действия, 

характеризовать поступки героев. 

Воспитывать интерес к сказкам других 

народов. 
Интеграция образовательных 
областей: 
 - познавательное развитие, 
- физическое развитие, 
- художественно – эстетическое, 
- социально – коммуникативное развитие. 
 

 

Учить лепить предмет овальной формы, 

закреплять умение лепить предмет 

круглой формы. Основную форму овощей 

раскатывать в руках, детали 

прорабатывать пальцами. 
Учить детей рисовать предметы круглой и 

овальной формы, Закреплять правила  

рисования гуашью 
Учить создавать композиции из 

вылепленных овощей на «грядках» - 

брусках пластилина.  Освоение нового 

способа -  сворачивание «ленты» в розан 

(вилок капусты) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка предметная 
«Свекла и 

морковка» 
 

 

Рисование 
«Помидор и 

огурец» 
Лепка сюжетная 
«Во саду ли, в 

огороде (грядка с 

капустой и 

морковкой)» 
Рисование 

предметное 

А. Л. Барто  «Вовка-добрая 

душа» 
Н. Егорова «Горох, лук, 

огурцы»; 
 А. Прокофьев «Вот 

красавец помидор»; 
 Н. Носов «Огурцы»; 
В. Коркин «Что растёт на 

грядке нашей» 
У. Рашид «Наш сад» 
Я. Аким «Яблоко», 

В.Волина «Осень добрая 

пришла» 
В. Сутеев «Яблоко», 
Б. Гримм   « Палочка – 

выручалочка» 
 

 

Рассматривание  на 

прогулке осенних деревьев, 

отметить какие осенние 

краски преобладают. 
Д/и «С какого дерева 

листок» 
Составить с детьми 

красивые маленькие 

букетики из травы и цветов 

и поместить их на «полочке 

красоты» 
 

Рассматривание овощей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образцы по 

изобразительной 

деятельности. 
 

Рассматривание 

иллюстраций на тему 

«Осень», картины 

Левитана «Золотая 

осень». 
 

Внесение бросового и 

природного материала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка 

творческих 

работ «Мой 

любимый 

детский сад» 
(к 24.09) 
Выставка 

поделок из 

природного 

материала 

«Осенние 

фантазии». 
 

Консультация 

для родителей 
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Учить рисовать многоцветное (спелое) 

яблоко гуашевыми красками. Развивать 

умение смешивать цвета. Воспитывать 

аккуратность.  Закреплять правила 

рисования гуашью 
Продолжать учить детей резать полоску 

бумаги, правильно держать ножницы, 

правильно ими пользоваться. Развивать 

творчество детей, фантазию. 
Учить лепить мухомор конструктивным 

способом из четырех частей (шляпка, 

ножка, «юбочка», полянка).  Изготовление 

крапин для шляпки (разрезание жгутика на 

мелкие кусочки) 
Создание красивых осенних композиций с 

передачей  настроения. Свободное 

сочетание художественных материалов, 

инструментов и техник. 
Учить детей рисовать дерево, передавать в 

рисунке его строение – ствол, ветки разной 

длины; рисовать листву приемом 

вертикального мазка. 
Учить детей лепить ежика, передавая 

характерные особенности внешнего вида, 

экспериментировать с художественными 

материалами для изображения колючей 

шубки. 
Воспитывать эмоционально- эстетические 

чувства, умение откликаться на 

проявление прекрасного в предметах, 

картинах,  явлениях окружающего мира, 

«Яблоко спелое – 

красное, сладкое» 
 

Аппликация по 

замыслу«Нарежьпо

лосочки и наклей 

из них какие  

хочешь предметы» 
Лепка предметная 

«Мухомор» 
 

Рисование 
модульное 

(ватными 

палочками) 
«Кисть рябинки» 
Рисование 

предметное 
«Осеннее дерево с 

желтыми 

листьями» 
Сюжетная лепка  

«Вот ежик –ни 

головы, ни ножек». 
 

Восприятие 

искусства. 
Живопись. 
 

 

 

Конструирование 

Рассматривание картины 

Левитана «Золотая осень». 
 И.С. Остроухов. «Золотая 

осень», «Осень» 
И.И. Шишкин. «Утро в 

сосновом бору». 
 

Беседа о красоте осеннего 

пейзажа, рассматривание 

иллюстраций и картин с 

изображением осеннего 

пейзажа, натюрморта. 
 

Дидактические игры на 
закрепление  с детьми 

основных цветов: красный, 

желтый, синий. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

для изготовления 

поделок. 
 

Свободное рисование 

на тему «Осень». 
 

Составление букета из 

осенних листьев в 

уголок красоты. 
 

Дидактические игры 

на цветовосприятие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Лесные 

поделки». 
 

Сбор 

природного 

материала для 

изодеятельнос

ти. 
 

 

Музыкальное 

развлечение 

«Осенние 

посиделки» 
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замечать красоту окружающих предметов, 

объектов природы осенью. 
Конструирование 
• Вызвать у детей интерес к 

деятельности с разными видами  

конструкторов; 
• познакомить с деталями 

конструктора; 
• формировать умение различать 

детали по форме, цвету и размеру 
• развивать конструкторские навыки 

детей. 
• Упражнять в сооружении прочных 

построек с перекрытиями, сооружая 

надстройки на перекрытиях, украшая 

крыши различными деталями. 
• Упражнять в различении и 

назывании основных деталей 

конструктора. 
• Развивать фантазию, творчество, 

умение самостоятельно выполнять 

последовательность действий. 
Музыка. 
Продолжить беседу о характере 

музыкального произведения. 
Учить игре  на треугольниках. 
Обратить внимание детей на изменение 

темпа музыки.  Учить  петь естественным 

звуком, не напрягаясь. Продолжать учить 

начинать и заканчивать движение с 

музыкой. 

Знакомство с 

конструктором 
 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Башня с флажком 
 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Побуждать детей играть в 

группе с разными 

конструкторами. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Игра на музыкальных 

инструментах, слушание 

музыкальных произведений 
Музыкально – 

дидактическая игра: 

«Музыкальный кубик» 
Цель: Развивать у детей 

интерес к игре на 

музыкальных 

инструментах, воспитывать 

коммуникативные навыки в 

 

 

Конструирование 
Постройка  разных по 

величине  башен для 

трех медведей. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Игра на треугольнике 
 

Музыкально – 

дидактическая игра: 

«Музыкальный 

кубик» 
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Физи

ческо

е 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

Учить реагировать на  смену частей 

музыкальной формы. 
Предлагать  обыгрывать песню.   
Интеграция образовательных областей: 
 - речевое развитие 
- физическое развитие, 
-познавательное развитие, 
- социально – коммуникативное развитие. 
 

Упражнять детей в подкидывании  мяча 

вверх (бросании вниз на пол) и ловле  его 

двумя руками, в прокатывании мяча в 

прямом направлении, энергично 

отталкивая его двумя руками 
 ( по скамейке, под дугой). Учить детей 

действиям с мячом, проявляя творчество  

самостоятельность. 
Упражнять детей в равновесии (ходьба по 

гимнастическим бумам («поваленные 

деревья в лесу»)), в прыжках через 

предметы («лужи», « камушки», «ямки»), в 

ползании на средних четвереньках (по 

туннелю). Развивать интерес и любовь к 

занятиям физкультурой; ловкость, 

смелость, быстроту. 
ЗОЖ 
Ввести понятия: «витамины», «микробы»; 

рассказать, как предупредить болезни и 

что нужно делать, если заболел. 

Закреплять знания о пользе витаминов, 

выяснить где они содержатся. 

 

 

 

 

 

По плану 

инструктора по 

физо 

игре, доброжелательные 

отношения друг к другу. 

Доставить радость от 

совместной игры. 
 

 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры и 

упражнения. 
 

Индивидуальная работа с 

детьми по закреплению 

основных движений и 

развитию физических 

качеств. 
 

Пешая прогулка в осенний 

лес. 
 

 Дидактические игры 
 «Аскорбинка и её друзья», 
 «В каких продуктах живут 

витамины», 
 «Оденем куклу на 

прогулку» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий для 

двигательной 

активности, внесение 

спортивного 

инвентаря. 
 

Подвижные игры. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместное 

физкультурно

е развлечение. 
 

Консультация 

о здоровье: 
 «Одежда для 

прогулок» 
 

Информацион

ный уголок: 

«Здоровое 

питание – 

овощи и 

фрукты» 
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Учить правильно (по сезону) подбирать 

одежду на прогулку. 
Интеграция образовательных областей: 
 - речевое развитие 
- художественно –эстетическое развитие 
-познавательное развитие, 
- социально коммуникативное. 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе по теме «Дом. Город. Россия» 
 (Дом, где я живу; домашние животные; домашние птицы; мой город,  детский сад)          14.10-10.11 (4 недели). 
Итоговое мероприятие – Конкурс детского рисунка «Моя Родина – Россия!» 

ОО Образовательные задачи по теме 
«Дом. Город. Россия». 

Направление развития Самостоятельная 

деятельность детей 
Взаимодейст

вие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах. 
Позн

авате

льное 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать начальные представления о 

родном крае, его истории и культуре. 
Продолжать  знакомить детей с трудом и 

бытом горожан.    
Расширять  представление: 
- о видах транспорта и его назначении 
- о пользе домашних животных и птицы. 
Познакомить детей с тем, как выращивали 

хлеб в старину; донести до детей, что хлеб 

– это итог работы многих людей. 
Познакомить детей с символикой страны: 

флаг, герб 
Исследовательская деятельность 
Показать детям, что окружающие 

предметы меняют цвет, если посмотреть 

на них через цветные стекла. 

1.Мы живем в 

городе 
23.10.15 
2.Прогулка по 

городу 
30.10.15 
3.И снова в городе 
06.15.15 
4.Откуда хлеб 

пришел? 
13.10.15. 
 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

фотографий, картинок 
-с изображением городских 

и деревенских  пейзажей, 
-достопримечательностей 

Екатеринбурга 
-с изображением городских 

улиц (проезжая часть и 

тротуар), 
-городского транспорта, 

автомобилей разных видов. 
- с изображением одежды, 

обуви, овощей, продуктов, 

лекарств, хлебобулочных 

изделий. 
-колосьев  пшеницы и ржи, 

мучные изделия (муляжи), 

Рассматривание 

открыток и 

фотографий 
- с изображением 

достопримечательнос

тей города, 
-альбома «Город, в 

котором я живу» 
-с изображением 

городских улиц 

(проезжая часть и 

тротуар), 
-городского 

транспорта, 

автомобилей разных 

видов. 
Собирание детьми 

пазлов «Автомобили» 

Помощь 

родителей в 

создании 

тематическог

о стенда 
 «Дом. Город. 

Россия». 
Акция 

«Собери 

макулатуру – 

сохрани 

дерево» 
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Соци

ально

Продолжать знакомить детей со 

свойствами воздуха  и  со свойствами 

металла 
ФЭМП 
• уточнить пространственные  

отношения; 
•  тренировать умение  понимать и 

правильно использовать в речи слова, 

выражающие эти отношения; 
• закреплять счет в пределах 4-х, 

умение соотносить  цифры 1-4 с 

количеством предметов; 
• тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение; 
• развивать речь, воображение, 

логическое мышление 
• Познакомить с образованием числа 

5, учить считать в пределах 5, отвечать на 

вопрос «Сколько?», соотносить цифры 1-5 

с количеством предметов; 
• закреплять навыки порядкового 

счета, навыки согласования числительных 

с существительным; 
• развивать познавательные 

процессы; 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-физическое  развитие, 
- социально коммуникативное. 
 

 

ФЭМП 
Пространственные 

отношения: вверху, 

внизу, впереди, 

между, сзади. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Счет до 5-ти, 
Число и цифра 5 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-с изображением пахаря, 

сеятеля, процесса жатвы и 

молотьбы в старину 
Беседы: 
 -Транспорт 
- Мой адрес 
-о родном городе, о стране. 

Дидактическая  игра 

«Четвёртый лишний»  на 

закрепление и обобщение 

знаний о животных, птицах, 

видах транспорта. 
Исследовательская 
 деятельность 
-Таинственные картинки 
 -«Воздух» 
-«Металл» 
Целевая прогулка по улице, 

рассматривание разных 

домов, транспорта. 
Продолжаем закреплять 

цифры от 1 до 4,затем до 5, 

играем в д/и на закрепление 

счета до 4х , затем до 5 и 

соотнесения количества 

предметов с цифрой. 
В группе  и на прогулке 

определить, что находится 

в вверху, что внизу, что 

спереди или сзади. 
 

Сюжетно – ролевая игра: 

 

Дидактические игры 

на развитие внимания 
- Помоги зайчику 

добраться до дома и 

др. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пополнение игровой 

зоны атрибутами для 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 
«О правилах 

дорожного 

движения 
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-

комм

уник

ативн

ое  

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить создавать игровую обстановку, 

используя реальные предметы и их 

заместители. Развивать умение строить 

ролевой диалог. 
Формировать любовь к родному городу и 

его истории, интерес к прошлому и 

настоящему. 
Формирование представлений о себе, как о 

жителе своего города, своей страны. 

Воспитывать бережное отношение к хлебу. 
ОБЖ 
Продолжать знакомить  с понятиями 

«улица», «дорога», «перекресток», 

«остановка общественного транспорта» 

Формировать элементарные представления 

о дорожных знаках. 
Формирование навыков безопасного 

поведения в общественном транспорте. 
Знакомить с правилами безопасности на 

игровой площадке, поощрять стремление 

соблюдать их. 
«Я  и общество» 
Продолжать знакомить с элементарными 

правилами культуры поведения на улице. 
Формировать навыки культурного 

поведения в общественном транспорте, 
способствовать формированию личного 

отношения к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм (правил игры) 
формировать представление о 

необходимости знать свой домашний 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Мы – шоферы» 
 

Игровые ситуации: 
- чиним машину 
-мойка машины 
-ремонт дороги 
-новая парковка 
-проверка документов 
 

«Я и общество» 
- «Просто старушка» 
- «Девочка с куклой» 
- «Затейники» 
- «Милиционер» 
Беседы по ОБЖ. 
-Правила и безопасность 

дорожного движения 
- «Мы едем, едем, едем» 
- «Игры на улице» 
- «Дорожные знаки» 
 

Театрализованная 

деятельность: 
-«Жихарка» 
-Игра-ситуация «Вежливые 

соседи» 
-«Путешествие на 

воздушном шаре» 
-Драматизация сказки 

«Теремок» (по ПДД) 
 

Психоэтюд 

развёртывания 

сюжетно – ролевой   

игры «Шоферы» 
 

Дидактические игры 
 -«Профессии»,   
- «Подбери пару», 
- «Дорожные знаки» 
-Что сначала – что 

потом  и др. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

детям и 

родителям»    
 

Наглядная 

информация:   
 «Ребенок и 

дорога. 

Правила 

поведения на 

улицах». 
 

Медицинская 

статья:    

«ОБЖ детям 

дошкольного 

возраста». 
 

Оснащение 

сюжетно – 

ролевой игры 
 «Мы – 

шоферы» 

машинами 

специального 

назначения. 
Изготовление 

макета 

дороги. 
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Речев

ое  

разви

тие 

адрес, умении обращаться за помощью ко 

взрослым. 
Театрализованная деятельность. 
Формировать умение развивать сюжет на 

основе  чтение художественных 

произведений, самостоятельно подбирать 

атрибуты. 
Учить детей анализировать 

художественно-образную ситуацию, 

делать нравственные выводы; изменять 

сюжетную линию; высказывать свои идеи, 
побуждать к собственной интерпретации 

роли, 
находить средства выражения образа в 

мимике, жестах. 
К.-г. навыки 
Продолжать учить детей правильно 

пользоваться столовыми приборами, 

салфеткой, полоскать рот после еды. 
Трудовая деятельность 
Упражнять в навыках дежурства по 

столовой, учить правильно раскладывать 

столовые приборы, убирать после еды 

салфетки, хлебницы 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-физическое  развитие, 
- познавательное развитие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мы живем в 

городе». 
 

 

«Тим и Том» 
(грустный и веселый). 
 

Организация дежурства по 

столовой. 
 

Ситуативные разговоры: 
- зачем придуманы 

столовые приборы? 
- что такое столовый 

этикет? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Скажи со словом 

«городской»?» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное общение 

детей при 

рассматривании 

альбомов и 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка 

книг по теме 

«Транспорт» 
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Учить составлять связный рассказ по 

картине, пересказывать, используя 

полученные ранее знания, воспитывать 

умение самостоятельно придумывать 

события. 
Развивать диалогическую речь. 
Уточнять знания детей о жизни в городе и 

деревне, их особенности и различия, 

упражнять в поборе определений. 
Воспитывать бережное, заботливое 

отношение к своему городу. 
Учить детей рассказывать сказку; 

активизировать в речи слова в 

родительном падеже множественного 

числа, образовывать слова при помощи 

суффикса, развивать диалогическую речь. 
Учить детей отвечать на вопросы. 

Развивать умение делать выводы. 
Учить детей с помощью воспитателя 

составлять описательный рассказ по 

игрушке, образовывать прилагательные от 

существительных и использовать их в 

речи, называть предметы и их части, 

закреплять в активном словаре 

обобщающие слова. 
Учить детей отгадывать загадки, 

построенные на описании и сравнении. 
Развивать умение находить 

соответствующие предметы к загадкам. 
Воспитывать интерес к народному 

творчеству. 

 

«Рассказ о 

маленьком 

автомобильчике»   
Л.С. Берга. 
 

 

«Грузовой 

транспорт» 
 

 

 

 

 

 

Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами. 
 

 

Загадки о 

транспорте. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д. И. 
«Закончи предложение». 
 

 

 

 

 

Д.И. 
«Что лишнее». 
 

 

 

 

 

Подв. И. 
«Воробышки и 

автомобили». 
 

Речевая игра – фантазия 

«Если бы у меня был ковёр-

самолёт» - Отгадывание 

героев сказок по моделям 
- Устное сочинение на тему 

«Сказка» 
- Отгадывание загадок о 

транспорте 
- Беседа «По пути в детский 

сад» 
 

Чтение. 

иллюстраций в 

книгах. 
 

Дидактические игры  

на формирование 

умения описывать 

предмет «Магазин  

игрушек»…) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

восковые карандаши. 
- силуэты героев 

сказок 
- трафареты  

транспорта 
 

 

 

 

 

 

Чтение и 

рассматривание 
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Худо

жест

венно

-

эстет

ическ

ое 

разви

тие 
 

Содействовать накоплению опыта 

сочинительства фантазий и сказок. 
Развитие речи-доказательства, 
  навыков подбора слов, отвечающих на 

вопросы: какая? Что делает? 
Развитие аналитического мышления, 

диалоговой речи. 
Чтение. 
Учить детей пересказывать произведение 

близко к тексту, 
эмоционально воспринимать и осознавать 

образное содержание поэтического текста, 

отвечать на вопросы. 
Развивать фантазию и воображение, 

видоизменяя знакомые сказки. 
Формирование интереса и потребности в 

чтении,  понимание того, что из книг 

можно узнать много интересного. 
Знакомство детей с энциклопедиями. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-физическое  развитие, 
- социально коммуникативное 
-познавательное развитие. 
 

Учить украшать квадрат.  Закреплять 

знание  квадратной, треугольной и 

прямоугольной формы.  Учить 

преобразованию формы: квадрат на два 

треугольника и два прямоугольника 

(резание по линиям сгиба). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация  

декоративная 
«Украшение 

платочка» 
 

 

Рисование 

сюжетное 
«Платочки и 

полотенца сушатся 

на веревке» 

«Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова 
С. Маршак. «Багаж», «Про 

все на свете», «Вот какой 

рассеянный» 
Б. Житков «Железная 

дорога»,«Светофор» 
 Ильин «Машины на нашей 

улице» 
В. Сутеев «Разные колеса», 
3. Александрова 

«Грузовик», 
A. Кардашов «Дождевой 

автомобиль» 
Н. Калинина «Как ребята 

переходили улицу» 
С. Михалков  «Дядя Степа» 
Осеева «Девочка с куклой» 
Н. Носов «Затейники» 
Н. Носов «Милиционер» 
 

 

Создать условия в группе 

для развития интереса к 

работе с красками 

(раскрашивать фигурки 

предметов).   
Дидактическая игра 

«Флажки и гирлянды» (5 

с137) 
 

иллюстраций в 

художественных 

произведениях 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образцы по 

изодеятельности. 
 

Свободное рисование. 
 

Рассматривание 

альбома 
-«Город, в котором 

мы живем», 
 -зданий,   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь 

родителей в 

создании 
альбома: 

«Город, в 

котором мы 

живем» 
 

 

 

 

Выставка 

поделок 

«Волшебная 

бумага» ( 

акция - Сбор 

макулатуры) 
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Учить детей на полосе бумаги составлять 

простой узор из элементов народного 

орнамента. 
Конструирование 
Знакомить детей с книжной графикой. 
• закреплять навык постройки ворот, 

аккуратно и крепко сцепляя детали лего-

конструктора; 
• закреплять умение анализировать 

конструкцию, правильно называть детали 

конструктора; 
• развивать способность к контролю 

за качеством и результатом постройки. 
• развивать общую  и мелкую  

моторики, динамический  стереотип. 
представления о грузовом транспорте; 
•  упражнять в его конструировании, 

в анализе образцов; 
•  дать представление о строительной 

детали – цилиндре и его свойствах (в 

сравнении с бруском); 
• уточнить представления детей о 

геометрических фигурах; 
• развивать способность к 

плоскостному моделированию 
Знакомство детей с архитектурой. 

Привлечение внимания детей к сходству и 

различиям разных зданий. Учить 

сооружать постройки из крупного и 

мелкого строительного материала, 

используя их для сюжетно-ролевых игр, 

украшать их башнями, флажками. 

из лего-

конструктора 
 

 

 

 

 

Конструирование 
Грузовой 

автомобиль 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

Рассмотреть с детьми 

иллюстрации с 

изображением ворот, 

побеседовать для чего 

нужны ворота. 
В уголке продуктивной 

деятельности поместить 

образцы ворот из 

конструктора. 
В свободное время 

побуждать детей строить 

грузовики для разного 

груза. 
Целевая прогулка по улице, 

рассматривание разных 

домов, различного 

транспорта. 
Рассматривание 

иллюстраций и картин 
-с изображением красивых 

архитектурных зданий. 
-построек грузовых 

автомобилей (отметить, как 

грузовой автомобиль 

меняется в зависимости от 

груза) 
Беседа об архитектурных 

сооружениях города. 
Конструирование из всех 

видов конструктора зданий, 

транспорта 
Музыка. 

Строительство из 

конструктора  

различных ворот, 
дороги  для машин 
и бордюра. 
 

Изготовление 

светофора.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Игра на музыкальных 

инструментах. 
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Физи

ческо

е 

разви

тие 

Музыка. 
Продолжать  учить слушать музыку и 

эмоционально на нее откликаться. Учить   

бегать  легко на носочках.   Стараться  

передавать характер веселой, задорной, 

живой музыки легкими пружинными 

прыжками. 
Внимательно слушать вступление и 

проигрыш. 
Учить двигаться в музыкальных играх под 

инструментальную музыку и пение, 

согласуя образные движения с характером, 

выразительными особенностями звучания 

музыки. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
-физическое  развитие, 
- социально коммуникативное 
-познавательное развитие. 
 

Развивать у детей быстроту движений, 

координацию движений, ловкость, 

смелость; совершенствовать в равновесии, 

в прыжках через препятствия, преодолевая 

полосу препятствий («машины едут по 

городу»). 
Учить детей забрасывать колечки на 

кольцеброс, развивать глазомер, меткость, 

точность. 
Познакомить детей с играми и 

упражнениями соревновательного 

характера (прыжки на двух ногах на месте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

инструктора по 

физо 

Организация музыкальных, 

хороводных игр. 
Музыкально – 

дидактическая игра:  

«Кубик «Угадай-ка» 
Цель: учится подражать 

звучанию различных 

предметов голосом. 
Кубик детям передай, 
Кто пришел к нам, угадай! 
 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Спортивные упражнения и 

подвижные игры на тему 

«Мой дом, город, страна». 
 

Индивидуальная работа с 

детьми по закреплению 

основных движений и 

развитию физических 

качеств. 
 

Беседы о спорте и 

спортсменах. 

 

Придумывание 

танцевальных 

движений во время 

прослушивания 

детских песенок 
 

Музыкально – 

дидактическая игра:  

«Кубик «Угадай-ка» 
 

 

 

 

 

 

Внесение атрибутов и 

спортивного 

инвентаря для 

двигательной 

активности. 
 

Подвижные игры. 
 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением видов 

спорта, российских 

олимпийских 

чемпионов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультация 

инструктора 

по 

физической 

культуре по 

закреплению 

основных  

движений, о 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Соци

ально 

– 

родственных отношениях в семье (дочь, 

сын, мама, папа). 
 Закрепить  знания  детьми своих имен, 

фамилии и возраста, имен родителей. 
Уточнить и расширить представление 

детей о профессии повара. 
Исследовательская деятельность: 
Продолжать знакомить со 
свойствами воды и бумаги. 
ФЭМП 
• Уточнить понимание детей 

значение слова «пара» как дух предметов, 

объеденных общим признаком; 
• формировать представление о 

числовом ряде; закрепить умение считать 

до пяти, соотносить цифры 1-5 с 

количеством, 
• закреплять навык  порядкового  

счета, 
• тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, обобщение и 

классификацию. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие. 
 

Воспитывать дружеские взаимоотношения 

в игре между детьми, уважение к труду 

людей  разных  профессий. 

2.Все работы хороши! 
27.11.15 
 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Пара, числовой ряд 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

изображением 

различных профессий. 
-семейных фотографий 
Беседы на тему: 
 «Моя семья», 
 «Профессии моей 

семьи» 
Исследовательская 

деятельность: 
- «Волшебная  вода» 
-Исследуем бумагу» 
Дидактические игры: 
 «Кем быть», 
 «Кому что нужно для 

работы» 
П.и. «Как у деда 

Ермолая». 
ФЭМП 
В группе побеседовать с 

детьми о том, что может 

быть парой. 
Закрепляем цифры и 

счет до 5-ти. 
Играем в дидактические 

игры: «Найди пару», 

«Посчитай и напиши», 

«Найди ошибку» и т. д. 
 

 

Организация 
 сюжетно-ролевой  игры 
«Кафе» 

семейными 

фотографиями. 
 

Свободное общение 

детей о своей семье. 
 

Настольно – 

печатные и 

дидактические игры 

на развитие 

внимания: 
-«Найди отличия» 
-«Найди 2 

одинаковые 

варежки» и др. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Внесение 

атрибутов  и 

создание условий 

Роль семьи в 

воспитании 

дошкольник

а 
 

Презентация 

«Профессия 

– 

парикмахер» 

(Макарова 

О.А) 
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комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать  эмоциональную 

отзывчивость на состояние близких людей, 

формировать  уважительное, заботливое 

отношение к пожилым родственникам. 
 «Я  и общество» 
Продолжать знакомить  детей с правилами 

поведения в общественных местах.  
Способствовать формированию личного 

отношения к соблюдению (и нарушению) 

моральных норм.  Воспитывать любовь и 

уважение к своим близким, 
ОБЖ 
Учить детей соблюдать правила 

безопасности при использовании 

предметов во время трудовой 

деятельности. 
Продолжать знакомить  с правилами 

безопасного поведения, если ты остался 

дома один или со старшим братом 

(сестрой) 
Театрализованная деятельность 
Вовлекать детей в импровизацию; учить 

входить в воображаемую ситуацию, 

оборудовать место для творческой игры, 

инсценировать знакомый литературный 

материал; побуждать к выразительному 

воплощению в роли. 
К.-г. навыки 
Продолжать закреплять умение спокойно 

сидеть за столом, соблюдая правильную 

позу. 
Трудовая деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация настольно-

печатных игр на тему 

«Профессии» 
 

Беседы о выполнении 

обязанностей в семье, о 

семейных традициях и 

праздниках. 
 

ОБЖ на тему 
- «Ножницы, катушки – 

это не игрушки» 
- «А у нас дома газ». 
 

«Я и общество» 
-Как вести себя в кафе 
-Показательный ребенок 
 

Театрализованная 

деятельность 
-Игра-ситуация 

«Приготовим маме обед» 
-Игра-ситуация «Письмо 

маме» 
 

Ситуативные разговоры 
-как сидеть правильно? 
-что такое красота… 
 

Трудовая деятельность 

для сюжетно-

ролевой  игры 

«Кафе» 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр детей. 
 

Дидактические 

игры: 
-Опасно – 

безопасно, 
-Дом эмоций 
 -Профессии 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацио

нный уголок 
«Способы 

открыть 

ребёнку 

свою 

любовь!» 
 

Пополнение 

фотоальбома 

с семейными 

фотография

ми. 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать  положительного отношения 

к труду, трудовые навыки, при мытье 

игрушек. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное развитие 
-физическое развитие. 
 

 

Воспитывать эмоциональное восприятие 

содержания сказки, учить оценивать 

характеры героев, передавать интонацию 

голоса. 
Развивать творческое воображение. 
Желание рассказывать сказку. Отгадывать 

загадки. 
Предварительно попросить детей принести 

фотографии своей семьи, своих 

родственников. 
Учить детей, рассматривая фотографии, 

называть родственные связи. 
Побеседовать с детьми о том, кто у них в 

семье главный, о ком можно сказать  

«глава семьи» и почему. 
Чтение. 
Учить детей отвечать на вопросы по 

содержанию распространенными 

предложениями или коротким рассказом, 

эмоционально воспринимать и осознавать 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассказывание русской 

народной сказки 

«Зимовье». 
 

 

 

 

 

 

 

Составление 

описательного рассказа 

по картинке «Семья». 
 

 

 

 

 

 

 

 

Посильная помощь детей 

при организации мытья 

игрушек. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Кто как кричит?». 
Социо - игра 
«Волшебная палочка». 
Дидактические игры на 
составление 

описательных рассказов.  

"Радио" (на описание 

внешности). "Внимание, 

внимание! Потерялась  

девочка. У неё... 
Чтение. 
Е. Чарушин    «Утка с 

утятами». 
Пермяк «Для чего руки 

нужны» 
 Братья Гримм «Горшок 

каши» 
К. И. Чуковский 

«Федорино горе» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное общение 

в результате 

рассматривания 

иллюстраций и 

альбомов о семье. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение. 
Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
- «Найди пару». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составление 

рассказа о 

маме. 
 

Разучивание 

стихотворен

ий ко дню 

мам. 
 

Консультаци

и на тему: 

«В какие 

речевые 

игры можно 

играть 

дома». 
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Физи

ческо

Сохраняя непосредственность и живость 

детского восприятия, помочь детям в 

выразительной передаче образов. 
Конструирование 
• Продолжать учить исследовать 

образец, развивать способность к его 

целостному восприятию; 
• учить сооружать знакомую 

конструкцию по графической модели, 

соотносить ее элементы с частями 

предмета; 
• учить самостоятельно находить 

отдельные способы решения поставленной 

задачи, связанной с перестройкой 

конструкции в соответствии с заданными 

условиями. 
Музыка. 
Дать детям понятие «колыбель», 

«колыбельная». Обратить их внимание на 

ласковый, теплый, нежный характер 

песни. 
Побуждать чисто интонировать звуки, 

различные по высоте, расширять диапазон 

голоса. 
Учить передавать игровые образы, данные 

в музыке. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное развитие 
-физическое развитие. 
 

 

 

Конструирование 
Машина с прицепом 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физо 

 

 

 

 

Конструирование 
В свободное время 

побуждать детей к 

сюжетно-ролевой игре с 

использованием 

конструктора. 
Закрепляем названия 

деталей конструктора. 
 

Рассматривание домов, 

мебели 
 

 

Музыка. 
Слушание песен о маме, 

колыбельных 
 

Дидактическая игра на 

определение характера 

музыки «Три цветка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
 

Постройка домов. 
 

Мебель. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Слушание песен о 

маме, колыбельных 
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е 

разви

тие. 

Упражнять детей в сохранении равновесия 

при ходьбе, перешагивая рейки 

гимнастической лестницы, приподнятой 

над полом на высоту 5-10 см., 

переменным, чередующимся шагом. Учить 

детей правильно приземляться (на 

полусогнутые ноги, руки вперёд) при 

спрыгивании с высоты (куб- 30 см.) («У 

бабушки петушки гуляют во дворе») 
Учить ходьбе, высоко поднимая колени 

при перешагивании предметов высотой 20-

30 см. (лошадки перешагивают барьеры), 

выполнять прямой галоп «змейкой» между 

стойками. 
Продолжать упражнять детей в действиях 

сообща, учить поддерживать друг друга. 

Проявлять положительные эмоции, 

творчество, самостоятельность. 
ЗОЖ 
Расширять знания детей о необходимости 

и важности соблюдения правильной 

посадки за столом, с целью профилактики 

нарушений со стороны опорно-

двигательной системы. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное развитие 

Беседы: 
-Кто и как заботится о 

твоем здоровье. 
 

Пословицы и поговорки 

о здоровье. 
 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, 

физические упражнения, 

народные игры. 
 
Разучивать комплекса 

физических упражнений 

«Королевство птиц» с 

целью профилактики 

нарушений со стороны 

опорно-двигательной 

системы. 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

Повторение 

комплекса 

физических 

упражнений 

«Королевство птиц» 
 

 Внесение 

спортивного 

инвентаря. 
 

 

 

 

Консультаци

я: 

«Профилакт

ика 

сколиоза» 
 

Наглядная 

информация

: 
Медицинска

я статья:    

«О 

правильной 

осанке». 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе по теме: «Зима пришла» 
 (изменения в неживой природе; изменения в живой природе)      02.12 - 15.12  (2 недели). 
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Итоговое мероприятие - Акция «Накормим птиц зимой» 
 

ОО Образовательные задачи по теме 

«Пришла зима». 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность в 

режимных 

моментах. 

Взаимодейс

твие с 

семьёй. 
НОД Совместная 

деятельность 
в режимных моментах. 

Позн

авате

льное 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Расширить представления детей о 

характерных признаках зимы, 

представления детей о зиме.  Развивать 

умения устанавливать простейшие 

взаимосвязи между явлениями неживой и 

живой природы. 
Расширять знания о сезонных видах труда. 
Дать детям представление о способах 

подготовки лесных зверей и птиц к зиме. 
Развивать способность к наблюдению, 

анализировать, сравнивать, делать выводы. 
Исследовательская деятельность 
Формировать навыки постановки 

элементарных опытов и умение делать 

выводы на основе полученных 

результатов. 
Показать, что даже самый, казалось бы,  

чистый снег грязнее водопроводной воды. 
Расширять представления детей о 

профессии врача. 
 ФЭМП 
• Познакомить с образованием числа 

6, учить считать до 6 и обратно, отвечать 

на вопрос «Сколько?»; 

1.Зима в городе 
04.11.15 
 

2.Лесные обитатели – 

звери 
11.12.15 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Счет до 6, 
число и цифра 6 
 

 

Рассматривание 

иллюстраций -Зима в 

городе. 
-с изображением диких 

животных и птиц. 
-плаката «Круглый год», 

«Зима» 
«Зимние забавы». 
Рассматривание и 

обсуждение сюжетных 

картинок о зиме. 
Беседа о зиме как времени 

года, о зимующих птицах 

(кормушки, кормление), 

диких животных, о 

народных приметах. 
Дидактические игры 
«Времена года» 
Исследовательская 
 деятельность 
-Тонет ли снег в воде? 
-Можно ли  есть снег. 
Целевые прогулки по 

территории детского сада, 

Рассматривание 

иллюстраций с 

изображением 

зимующих птиц и 

диких животных. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры 
- «собери картинку 

о зиме» (кубики, 

пазлы…) 
 

Свободное 

общение детей о 

зиме, зимних 

забавах. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа: 

«Наблюдени

я по дороге 

в детский 

сад» 
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Соци

ально

- 

комм

уник

ативн

ое 
разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

• продолжать закреплять 

представления о порядковом счете: 
• тренировать мыслительные 

операции анализ, сравнение, обобщение и 

классификацию. 
• развивать речь, воображение, 

логическое мышление 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое  развитие 
 

Развивать  и обогащать  сюжет игры 

«Больница»,   подводить детей к 

самостоятельному созданию игровых 

замыслов. Воспитывать чуткое, 

внимательное отношение к больному, 

доброту, отзывчивость, культуру общения. 
 «Я  и общество» 
Формировать чувства сострадания, 

желания помочь другим. 
Формировать понимание о правде (лжи) 
ОБЖ: 
Дать  детям знания о том, что железные 

предметы зимой очень опасны, что нельзя 

к ним прикасаться языком, губами и  

голыми руками. 
 Формировать представления детей о 

правилах обращения с лекарствами, 

таблетками, витаминами… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

пешая прогулка в зимний 

лес. 
Наблюдения за сезонными 

изменениями. 
Дидактические игры на 

умение находить 

различные предметы по 

их контурным 

изображениям, развивает 

навыки классификации, 

зрительное восприятие, 

память и мелкую 

моторику («Путаница») 
 

Организация сюжетно-

ролевых игр на тему 

«Больница» 
 

«Я  и общество» 
- «Шишки» 
- «Леденец» 
 

ОБЖ: 
- «Как был наказан 

любопытный язычок» 
- «Опасные таблетки». 
 

Театрализованная 

деятельность. 
- Игра-ситуация «Холод в 

шкафу» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов и 

создание условий 

для сюжетно-

ролевой игры  на 

тему «Больница» 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр детей. 
 

 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-«Хорошо – 

плохо». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Совместная 

с 

родителями 

театрализова

нная 

деятельност

ь 
Драматизац

ия р. н. 

сказки  

«Смоляной 

бычок». 
 

Наглядная 

информация 
-Лжёт или 

фантазирует

? 
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Театрализованная деятельность. 
Активизировать воображение детей, 

вызывать ассоциации; учить чувствовать 

эмоциональное состояние героя, 

инсценировать знакомый художественный 
материал; побуждать к собственной 

интерпретации роли. 
Воспитывать  положительное отношение к 

труду взрослых, к собственному труду 

(очистка дорожек от снега, подкормка 

птиц зимой). 
Воспитывать эмоционально-

доброжелательное отношение к живым 

объектам природы, вызвать желание 

помочь птицам (кормление птиц и белок). 
К.-г. навыки 
Продолжать учить детей своевременно 

пользоваться носовым платком, 

умываться, прочищая нос. 
Трудовая деятельность. 
Формировать умение собирать снег для 

построек  в определенное место. 

Воспитывать желание заботиться о птицах,  

насыпая корм в кормушку. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое  развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Драматизация сказки 

«Теремок» 
 

Дидактическое 

упражнение: «В гостях у  

«Мойдодыра» 
 

Трудовая деятельность. 
Посильная помощь детей 

при  кормлении  птичек у 

кормушки; сгребании  

снега для построек на 

участке. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-«Мир эмоций» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Как нельзя 

поступать с 

ребёнком. 
 

Акция 

«Накормим 

птиц зимой» 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учить детей пересказывать короткую 

сказку, выразительно передавать диалоги 

персонажей. 
Излагать содержание близко к тексту. 
Учить отвечать на вопросы по 

содержанию. 
Воспитывать усидчивость. 
Учить детей связно, последовательно 

передавать содержание картины, с 

помощью взрослых повторять образцы 

описания. 
Развивать диалогическую речь. 

Воспитывать эмоциональное восприятие 

содержания картины. 
Учить подбирать  однокоренные слова, 

слова  антонимы.  Способствовать 

активизации словаря; содействовать 
накоплению опыта использования речи-

доказательства. 
Чтение 
Продолжать учить детей эмоционально 

воспринимать и понимать содержание и 

идею художественного произведения, 

замечать образные слова и выражения. 
Воспитывать интерес к художественной 

литературе. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое  развитие 

Пересказ русской 

народной сказки 

«Пузырь, соломинка и 

лапоть». 
 

 

Составление рассказа по 

картине «Зимние 

забавы». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Угадай сказку». 
Д.И. 
«Кому что нужно?». 
Загадки о зиме. 
Д.И. 
«Когда это бывает?». 
Психоэтюд «Холодно». 
Д.И. 
«Что зимой мы любим 

делать». 
Д.И. 
- «Назови снег по- 

другому» 
- «Времена года» 
-«Скажи наоборот» 
- «Семья слов» 
Рассматривание  

иллюстраций на тему 

«Зима», составление 

коротких рассказов о 

зиме, зимних забавах. 
Чтение 
Загадки, пословицы и 

поговорки, народные 

приметы.   
И. Суриков      «Зима» 
Обр. И. Соколова – 

Микитова  «Зимовье 

зверей»   
Укр. Н. с.  «Рукавичка», 

Свободное 

общение в 

результате 

рассматривания 

иллюстраций с 

изображением 

зимнего пейзажа, 

зимних забав, 
 из жизни 

животных и птиц. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-Что сначала, что 

потом, 
-Найди отличия, 
- Дорисуй то, что 

забыл нарисовать 

художник» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание 

стихотворен

ий по теме. 
 

Домашнее 

задание для 

родителей с 

ребёнком: 

«Зимняя 

сказка» - 

нарисовать и 

придумать 

рассказ или 

сказку к 

своему 

рисунку. 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 
разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать творческие способности детей – 

учить самостоятельно изображать 

постройку из  квадратов, прямоугольников 

и треугольников, располагать 

симметрично одинаковые части 

постройки.  Закреплять способы 

разрезания широких бумажных полос на 

части. 
Учить лепить животное из трех разных по 

форме частей, соблюдать 

приблизительные пропорции между 

частями; передавать несложное движение 

лап мишки. 
Продолжать учить вырезать треугольники 

из квадратов; составлять аппликацию из 

двух предметов, располагая их рядом 

внизу на листе бумаги, наклеивать 

треугольники (ветви ели) по убывающей 

величине. 
 Учить рисованию  морозных узоров в 

стилистике кружевоплетения. 

Экспериментирование с красками для 

получения разных оттенков голубого 

цвета. 
Формировать умение видеть красоту 

окружающего в живописи. 
Учить детей любоваться красотой зимней 

природы и отображать ее в своем 

творчестве. 
Развивать восприятие художественной 

литературы, фольклора. 

 

Аппликация по 
«Придумай постройку 

сам» 
 

 

 

 

 

Лепка  сюжетная 
«Игрушечный мишка» 
 

 

 

Аппликация  сюжетная 
«Елочки» 
 

 

 

 

Рисование  декоративное 
«Морозные узоры» 

(зимнее окошко) 
 

 

Восприятие искусства 
Живопись 
 

 

 

 

 

Р. н. с. «Смоляной бычок»    
 

Наблюдение за 

снегопадом и 

рассматривание снежинок, 

пойманных на варежки. 
Рассматривание 

иллюстраций в книгах, 

репродукций  для 

обогащения впечатлений 

о красках и видах зимы. 
Выставку картин с 

зимними пейзажами. 
 

Рассматривание картин: 
В.М. Васнецов. 

«Аленушка», 

«Снегурочка», «Иван-

царевич на сером волке»; 
 А.И. Куинджи. «Зима» 
 

Беседа о красоте зимнего 

пейзажа. 
 

 Украшение  снежных  

зимних  построек  (горки 

и т.д.) 
 

 

 

 

 

 

Образцы по 

изобразительной 

деятельности. 
Раскраски по теме. 
 

Рассматривание 

иллюстраций и 

картин с 

изображением 

зимнего пейзажа. 
 

Свободное 

творчество на тему 

«Зима». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я 

«Совместная 

деятельност

ь родителей 

и детей». 
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Физи

ческо

Конструирование 
• формировать представление о 

назначении и строении гаража, названии 

его частей; 
• закреплять умение анализировать 

образец; 
• продолжать закреплять умение 

соотносить реальный размер постройки с 

игрушкой для обыгрывания. 
Музыка. 
Предлагать слушать вокальную музыку и 

понимать о чем поется в песне. 
Уметь петь в умеренном темпе, ровно, не 

напрягаясь. 
Учить выразительно изображать в 

движении образ зверей: ходить мягким, 

крадущимся шагом 
Приобщение детей к музыкальной 

культуре в процессе прослушивания 

шумовых и музыкальных звуков природы 

зимой, голосов птиц. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое  развитие 
 

Упражнять детей в подбрасывании мяча 

вверх и ловле его двумя руками, в 

бросании его о землю и ловле. Учить 

отбивать мяч об пол двумя руками, стоя на 

Конструирование 
Гараж для машины 
 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физо 

 

Конструирование из 

бумаги: 
«Новогодние украшения». 
 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Игра на музыкальных 

инструментах, 

прослушивание 

музыкальных 

произведений. 
 

Музыкально – 

дидактическая игра:  «Кто 

идет?» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 

Конструирование 
«Новогодние бусы 

для ёлки» 
 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Слушание 

музыкальных 

произведений о 

зиме. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь 

родителей в 

постройке 
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е 

разви

тие. 

месте. Способствовать развитию у детей 

положительных эмоций, творчества и 

самостоятельности в свободном владении 

мячом (в П. и. «Лето и зима» с мячом). 
Развивать у детей быстроту движений, 

быстроту реакции, желание выигрывать, 

волю к победе, сообразительность, 

внимание в П. и. « Снежинки, сугробы и 

ледяные дорожки». 
Тренировать у детей скоростно-силовые 

качества, чередуя медленные, плавные 

движения 
(« Льдинки-снежинки» ) с бегом в быстром 

темпе («Вьюга» ), а также в П. и. « Я - 

Мороз, красный нос» 
Знакомить с зимними видами спорта. 

Совершенствовать основные движения, 

используя зимние постройки изо льда и 

снега. Привлечение детей к участию в 

зимних забавах. 
 ЗОЖ 
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Соци

ально 

- 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 
 

 

«низкий» закрепить сравнение по длине  и 

высоте методом приложения, 
•  сформировать представление об 

упорядочивании по длине и высоте  

нескольких предметов, развивать 

глазомер; 
• Закрепить умение определять и 

называть свойства предметов, 

предоставление о числовом ряде, счете до 

шести, порядок следования цифр 1-6; 
• развивать общую  и мелкую  

моторики, динамический  стереотип. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Развивать умение согласовывать свои 

действия с действиями партнёров по игре. 
ОБЖ 
Формировать представление детей об 

опасностях при катании с горки, умении 

детей избегать травмоопасных ситуаций. 
Формировать  знания детей о правилах 

пожарной безопасности при украшении 

ёлки и игр рядом. 
о пожароопасных предметах, формировать 

чувство опасности огня. 
 «Я и общество» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дидактические игры на 

развитие логического 

мышления, умения  

понимать 

последовательность 

событий 
"Раньше - позже" 
«Так бывает или нет?» и др. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра: 
«Почта» 
 

Беседы по ОБЖ: 
 -Затаившиеся опасности 
- Игры возле ёлки 
-один дома 

«Пожароопасные 

предметы» 

  Свободное 

общение детей на 

тему «Новый год». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов для 

сюжетно-ролевой  

игры:  «Почта». 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родительско

е собрание :  

«Игра в 

жизни 

ребенка». 
 

Консультаци

я:  «Азы 

воспитаннос

ти» 
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Формировать положительное отношение 

детей к труду других,  способствовать 

формированию личного отношения к 

соблюдению (и нарушению) моральных 

норм: взаимопомощи, сочувствия, 

одобрения действий того, кто поступил 

справедливо (разделил кубики поровну)… 
Знакомить детей с понятиями: храбрость, 

смелость, мужество, умение приходить 

другим на помощь. 
Театрализованная деятельность. 
Учить детей производить ролевые 

действия и выражать 
эмоции в пантомиме; придумывать сказки 

и показывать  их в настольном театре. 
Вовлечь детей в игровую ситуацию, 

развивать творческое воображение и 

артистические способности. 
Воспитывать бережное, заботливое 

отношение к природе. 
К. –г. навыки 
Совершенствовать навыки аккуратной 

еды: пищу брать 
понемногу, хорошо пережевывать, есть 

бесшумно. 
Трудовая деятельность 
Воспитывать желание коллективно 

облагораживать свой участок. Учить 

правильно пользоваться лопатками, 

вениками для сметания снега с горки, 

учить доводить начатое дело до конца.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «Я и общество» 
-Н. Носов  «На горке» 
-Л. Толстой «История с 

Петей и Мишей» 
-С. Маршак «Пожар» 
 

Театрализованная 

деятельность. 
Игра-ситуация «Зимние 

игры» 
Игра-ситуация 

«Снегурочкины друзья» 
«Весёлые загадки» 
 

Беседа: 
«Ёлочка – красавица всем 

нам очень нравится». 
 

Помощь детей в подкормке 

птиц на кормушке. 
 

Ситуативные разговоры о 

культуре еды. 
 

Трудовая деятельность 
Посильная помощь детей 

при очистке построек от 

снега, сборе снега для 

новых снежных построек. 
 

 

 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-«Один дома» 
- «Опасно – 

безопасно» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Медицинска

я статья:   

«Телевизор 

и компьютер 

– друг или 

враг?». 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приучать работать сообща, добиваться 

выполнения задания общими усилиями. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить детей пересказывать небольшой 

рассказ, впервые прочитанный им на 

занятии, выразительно передавать прямую 

речь персонажей. 
Упражнять детей в образовании формы 

родительного падежа множественного 

числа существительных. 
Воспитывать умение слушать друг друга. 
Учить детей внимательно слушать чтение 

рассказа, понимать эмоционально-

образное содержание рассказа, его идею. 
Развивать образность речи детей. 
Умение подбирать определения, сравнения 

к заданному слову. 
Развивать внимание, память. 
Учить детей рассказывать стихотворение 

наизусть; эмоционально воспринимать 

произведение. 
Развивать образность речи, творческое 

воображение. 
Воспитывать умение слушать, отвечать на 

вопросы четко и внятно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пересказ рассказа 
Я. Тайца «Поезд». 
 

 

 

 

 

Чтение рассказа 
Л. Воронковой «Как 

елку наряжали». 
 

 

 

 

 

Заучивание 

стихотворения Е. 

Трутневой «Елка». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Отгадай загадку». 
Д.И. 
«Назови ласково». 
 

 

 

Д.И «Что лишнее?» 
Д.И. «Что растет на елке?». 
 

Д.И. 
«Какой, какая, какое, 

какие». 
 

Психоэтюд 
«Настроение». 
Дидактические игры и 

упражнения: 
-Письмо сказочному герою 
- Д.И. «Профессии». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное 

общение на тему 

«Новый год» при 

рассматривании 

иллюстраций, при 

обсуждении 

карнавальных 

костюмов для 

праздника. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

 Совершенствование фразовой речи детей, 

умения строить предложения из 3-4 слов. 
Содействовать накоплению опыта 

использования в речи антонимов, наречий: 

вчера, сегодня, завтра. 
Развивать  диалогическую речь. 
Упражнять  в развитии интонационной  

выразительности речи. 
Чтение. 
Развивать образность речи, творческое 

воображение. 
Воспитывать умение слушать 

художественное произведение, отвечать на 

вопросы четко и внятно, употребляя в речи 

простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Рисование нарядных снеговиков  в 

шапочках и шарфиках.  Освоение приемов 

декоративного оформления комплексов 

одежды. 
Создавать условия для 

экспериментирования при сочетании 

изобразительных техники 

самостоятельных творческих решений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  по 

представлению 
«Снеговики в шапочках 

и шарфиках» 
Аппликация с 

дорисовыванием «Зайка 

серенький стал 

беленьким» 
 

- Почтальон принёс 

телеграмму (письмо) 
- Кто стучится в дверь ко 

мне. 
Чтение 
Загадки по  теме 
Е. Трутнева        «Елка» 
Н. Некрасов. «Не ветер 

бушует над бором...» 
3. Александрова. «Елочка» 
 В. Бианки «Лесная газета», 

«Синичкин календарь» 
 Г. Скребицкий «На лесной 

полянке» 
А. Барто «Синица». 
С. Я. Маршак «Почта», 
Ю. Кушан «Почтовая 

история». 
Осеева «Письмо» 
С. Маршак  «Пожар» 
 С. Михалков  «Пожар» 
Т. А. Шорыгина 

«Снежинка», «Бумажный 

самолётик» 
 

 

Побеседовать с детьми о 

празднике, рассмотреть 

изображение новогодней 

ёлочки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образцы по 

изобразительной 

деятельности. 
 

Рассматривание 

иллюстраций на 

тему «Новый год» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Новогодний 

утренник 
 

Украшение 

группы к 

Новому 

году. 
 

Выставка 

поделок 

«Ёлочные 

украшения» 
Мастер-

класс 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Воспитывать интерес к познанию природы 

и отражению полученных представлений . 
Лепка Снегурочки в длинной шубке (из 

конуса). Скрепление частей (туловища и 

головы) с помощью валика, свернутого в 

кольцо – «пушистого воротника.  Передача 

несложного движения лепной фигурки 

путем небольшого изменения положения 

рук (разведены в стороны, вытянуты 

вперед или подняты вверх), будто 

Снегурочка танцует. 
Вызвать интерес к сказочному образу, 

желание передавать его в рисунке; учить 

изображать человека, соблюдать 

элементарные пропорции между частями 

фигуры; передавать характерные 

особенности наряда Снегурочки; 

использовать холодные цвета; закреплять 

приемы закрашивания больших 

поверхностей (шубка). 
Учить составлять аппликативное 

изображение елочки из треугольников. 

Применить для решения новой творческой 

задачи основной способ получения 

треугольников из квадратов. 

Поддерживать стремление самостоятельно 

комбинировать знакомые приемы 

декорирования аппликативного образа. 
Вызвать у детей приятные воспоминания о 

новогодних праздниках.  Побуждать 

доступными им средствами 

выразительности изображать украшенную 

 

Лепка сюжетная 

«Снегурочка танцует» 
 

 

 

 

 

 

 

Рисование «Снегурочка» 
 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация 

(поздравительная 

открытка) Праздничная 

елочка 
 

 

 

 

Рисование  «Моя 

новогодняя елочка» 
 

 

 

Создать коллективную 

композицию « ёлки водят 

хоровод.» ,   украсить этой 

гирляндой группу. 
 

Предложить детям сделать 

аппликацию из фантиков и 

фольги «Фонарики-

подвески», в группе 

организовать выставку 

новогодних открыток. 
 

Рассматривание картинок и 

иллюстраций на тему 

«Новый год». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

бросового и 

природного 

материала для 

изготовления 

поделок. 
 

Свободное 

рисование на тему 

«Новый год». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Лепим из 

соленого 

теста» 

(Макарова 

О.А.) 
 

Мастер 

класс по 

изготовлени

ю 

новогодней 

игрушки из 

глины 
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новогоднюю елку, которая была у них 

дома. 
Учить любоваться красотой яркого 

украшения помещений к Новому году. 
Развивать творческие способности в 

процессе совместного с родителями 

изготовления поделок «Ёлочные 

украшения». 
Конструирование 
• развивать конструкторские навыки 

детей. 
• Упражнять в сооружении прочных 

построек с перекрытиями, сооружая 

надстройки на перекрытиях, украшая 

крыши различными деталями. 
• Упражнять в различении и 

назывании основных деталей 

конструктора. 
• Развивать фантазию, творчество, 

умение самостоятельно выполнять 

последовательность действий. 
•  формировать представление о том, 

что схема несет информацию не только о 

том, какой предмет на ней изображен, но и 

какой материал необходим для создания 

конструкции; 
• закреплять умение анализировать 

конструкцию, правильно называть детали 

конструктора; 
• развивать способность к контролю 

за качеством и результатом постройки. 
Музыка. 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Теремок для матрешки 
 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Елка (лего) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование. 
Рассматривание 

иллюстраций и образцов  

одноэтажных домиков. 
На прогулке рассмотреть, 

какие дома находятся возле 

детского сада. 
 Побуждать детей в 

свободное время стоить 

одноэтажные домики для 

своей игрушки 
 

Закрепляем названия 

деталей конструктора. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование. 
Дом для Деда 

Мороза 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 

Закреплять понятия: слушатель, 

исполнитель, композитор. Продолжать 

знакомить с музыкальными жанрами. 
Учить петь слаженно. Вместе начинать и 

заканчивать пение 
Учить преодолевать двигательный 

автоматизм. 
Чувствовать и передавать в движении 

характер музыки. Учить строить круг, 

стараться не выходить из круга. 
Учить идти в центр круга и возвращаться 

на место. Стараться держать круг ровно. 
Пополнять запас эстетических образцов 

детских народных игровых песен. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

 

Учить детей метать предметы (снежки, 

малые набивные мячики) вдаль, принимая 

правильное исходное положение. 

Развивать силу, целеустремленность 
Развивать у детей ориентировку в 

пространстве, ловкость, быстроту, 

желание выиграть в П. и. « Успей взять», « 

Кто самый ловкий». 

По плану муз. 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора по 

физо 

 

 

Музыка. 
Слушание музыкальных 

произведений на 

новогоднюю тему. 
Организация музыкальных, 

хороводных игр на 

новогоднюю тему. 
Музыкально – 

дидактическая игра:  

«Кубики-календарики» 
Цель: Формировать и 

развивать певческий голос, 

певческие навыки. 

Совершенствовать чувство 

темпа и ритма. Учить 

сочетать текст с 

движениями и музыкой. 

Создавать у детей хорошее 

настроение, расширять 

представления об 

окружающей природе и 

явлениях, происходящих в 

ней. 
 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры и 

упражнения. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах. 
 

Слушание 

музыкальных 

произведений на 

зимнюю и 

новогоднюю тему 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий 

для двигательной 

активности, 

внесение 

спортивного 

инвентаря. 
 

 Создание условий 

для 

самостоятельных 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Постройка 

снежных 

фигур для 

закрепления 
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Продолжать учить детей согласовывать 

свои движения с движениями взрослого, 

развивать чувства ритма, добиваться от 

детей чёткого выполнения упражнений. 

Приучать получать эстетическое 

удовольствие от выполнения упражнений, 

развивать красоту движений. 
Продолжать знакомить с зимними видами 

спорта. 
ЗОЖ 
Объяснить детям, зачем нужно чистить 

зубы два раза в день. Учить детей бережно 

относиться к своему здоровью. 

Формировать у детей привычку к 

здоровому образу жизни. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 

 

Индивидуальная работа с 

детьми по закреплению 

основных движений и 

развитию физических 

качеств. 
 

Пешая прогулка в зимний 

лес «В гости к елочке», 

украшение елочки в лесу и 

организация хороводных и 

подвижных игр вокруг 

елочки. 
 

Беседы: 
 «Чистота – залог 

здоровья». 
«Чтоб смеялся роток, чтоб 

кусался зубок…» 
 

Дидактическая игра: 

«Предметы гигиены» 

подвижных и 

хороводных игр. 
 

Внесение 

спортивного 

инвентаря на 

прогулку 
 

Рассматривание 

иллюстраций с 

зимними видами 

спорта. 

основных 

движений. 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе  по теме:  «Народная культура и традиции» 
(святки, колядки; зимние забавы; промыслы, быт) (9.01 – 19.01) – 2 недели. 
Итоговое мероприятие:  Фольклорный досуг  «Колядки» 

ОО Образовательные задачи по теме 

«Народная культура и традиции» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Позн

авате

Воспитывать интерес к истории России, 

народному творчеству на примере  

1.Сундучок Деда 

Мороза 
Беседы Рассматривание 

иллюстраций с 

Консультаци

я 
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льное  

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

русской национальной матрёшки 

Расширять       представления       о 

дымковской    игрушке. 
Приобщать детей к праздничной культуре 

своего народа – святки, колядки. 
Знакомить детей с народными 

промыслами; с предметами русского быта. 
Продолжать развивать интерес к 

исследовательской деятельности в 

процессе обследования образцов народных 

промыслов из разных материалов. 

Способствовать развитию тактильных 

ощущений. 
Продолжать знакомить детей с органами 

чувств и их назначением. 
ФЭМП 
• Познакомить с образованием числа 

7 и цифрой 7, соотносить цифры 1-7 с 

количеством, 
• учить считать до 7 и обратно, 

отвечать на вопрос «Сколько?», «Который 

по счету» 
• закреплять  навыки  согласования 

числительных с существительным; 
• развивать  познавательные  

процессы. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 

 

2.В гости к нам 

пришли матрешки 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Счет до 7 
число и цифра 7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 о народной игрушке, 

промыслах русского народа, 

предметах быта, 
о народных традициях и 

праздниках – святки, колядки. 
Рассматривание иллюстраций 

с изображениями народной 

игрушки (матрешки, 

дымковской игрушки), 

предметов быта русского 

народа. 
Дидактические игры на 

умение группировать 

предметы по материалу, из 

которого они сделаны (металл, 

резина, стекло, дерево, 

пластмасса); например: «Из 

чего сделано?» 
Опыты и эксперименты 
- «Тарелка» 
- «Чудесный мешочек» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

изображениями 

различных 

народных игрушек, 

предметов 

старинного быта;  

народных 

праздников. 
 

Оборудование  для 

самостоятельных 

игр-экспериментов 

с водой, деревом… 
 

Дидактические 

игры 
на узнавание 

предмета с 

помощью одного из 

анализаторов 

«Угадай, что в 

руке» 
«Чудесный 

мешочек» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Приобщени

е детей к 

народным 

традициям» 
 

 

Родительско

е собрание « 

Развивающи

е игры 

ТРИЗ» 
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Соци

ально

- 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Нацеливать детей на самостоятельное 

распределение ролей и умению 

действовать в соответствии с ними. 

Отображать в игре события общественной 

жизни, поведения в культурных местах, 

учить внимательно, доброжелательно 

относиться друг к другу. 
«Я и общество» 
формировать понимание в соблюдении 

чистоты и порядка в окружающем 

пространстве, 
способствовать формированию 

доброжелательных взаимоотношений 

между детьми. 
ОБЖ 
Формировать навыки безопасного 

поведения:  объяснить ребёнку, что нельзя 

открывать незнакомым людям дверь.  

Формировать навыки безопасности  в 

обращении с керамическими и 

стеклянными предметами. 
Привлекать детей к участию в 

театрализованной деятельности. 
Знакомить детей с театром лепной 

игрушки, 
побуждать к сочинению коротких историй. 
Развивать пантомимические навыки. 

Учить детей выразительно 
произносить фразы, несущие различную 

эмоциональную окраску. 
К.- г. навыки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация сюжетно-

ролевой игры  «Театр». 
 

«Я и общество» 
- «Федорино горе». 
-«2 жадных медвежонка» 
 

Беседа по ОБЖ: 
- Кто стучится в дверь ко мне 
 -Безопасность в обращении с 

керамическими и 

стеклянными предметами. 
 

Игровые ситуации по ОБЖ: 
«Незнакомые люди». 
 

Театрализованные игры: 
-Игра-ситуация «Лепная 

сказка» 
-«Волк и семеро козлят» 
 

Организация 

самообслуживания детей 

после занятий рисованием, 

лепкой, аппликацией. 
 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов для 

сюжетно-ролевой  

игры. 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-«Кто стучится в 

дверь ко мне» 
-«Наши поступки» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь  

родителей  в 

пополнении 
шапочками 

театрализова

нного уголка 
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Речев

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать умение насухо вытирать 

руки  вафельной салфеткой 
Трудовая деятельность 
Воспитывать уважение к труду людей, 

знакомя детей с народными промыслами 

русских мастеров. 
Приучать детей принимать посильное  

участие при организации занятий и уборке 

инвентаря и материалов после занятий. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Продолжить учить детей понимать 

содержание стихотворений, 

юмористический смысл несоответствия. 

Помочь осмыслить значение образных 

выражений в тексте. 
Придумывать небольшие рассказы по 

предложенному сюжету. 
Активизировать эмоционально – 

оценочную лексику. 
Закреплять у детей знания о колыбельных 

песнях. 
Прививать детям желание слушать и 

исполнять колыбельные песни. 
Воспитывать уважительное отношение к 

близким людям, бережное отношение к 

искусству. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Чтение веселых 

стихотворений». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Колыбельные 

песенки». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заучивание колядок, потешек, 

считалок, закличек, 

пальчиковых игр. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Загадывание загадок. 
 

Дидактические игры, 

упражнения: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций  к 

русским народным 

сказкам в книгах, 

альбомах. 
 

Самостоятельное 

проговаривание 

закличек, потешек, 

колядок. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры 
-Разрезные 

картинки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка 

книг с 

загадками 
 

Консультаци

я для 

родителей 

«как 

отвечать на 

детские 

вопросы» 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

Развитие навыков отгадывания загадок, 

построенных на описании и сравнении. 

Развивать навыки повторения загадки-

описания об игрушках из 2-3 предложений 
Учить составлению описательных 

рассказов о любимой игрушке с опорой на 

предмет. Упражнять в  развитии  навыков 

согласования числительных  с 

существительными. 
Чтение. 
Продолжить знакомить детей с 

произведениями устного народного 

творчества через чтение и  разучивание 

потешек, загадок и других фольклорных 

форм.  Учить детей видеть взаимосвязь 

между содержанием и названием 

произведения. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Знакомство с дымковской игрушкой  как 

видом народного декоративно-

прикладного искусства, имеющим свою 

специфику и образную выразительность. 

Формирование представления о ремесле 

игрушечных дел мастеров. Знакомство с 

элементами: прямая линия, точки-

горошинки. Учить составлять узор в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование   

декоративное 
Знакомство с 

дымковской росписью 
 

 

 

 

 

 

-Составление описательных 

рассказов о любимой игрушке 

с опорой на предмет. 
-Д/и. «Волшебный мешочек» 
 

 

 

 

 

 

Чтение 
С. Есенин. «Поет зима — 

аукает...» 
А. Барто      «В театре»    
К. Чуковский «Федорино 

горе». 
Р.  н. сказка «2 жадных 

медвежонка» 
Р. н. с. «Волк и семеро козлят» 
А. Введенский  «На лыжах»   
 

 

 

 

 

Рассматривание дымковских 

игрушек. 
 

Рассматривание иллюстраций 

народного декоративного 

искусства, к произведениям 

 -Найди пару 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций и 

предметов 

народного 

декоративно – 

прикладного 

искусства. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа: 

«Конструкто

р в жизни 

ребёнка» 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

полосе из  названных дымковских 

элементов. 
Продолжить знакомство с дымковской 

игрушкой, обратить внимание на красоту 

слитной, обтекаемой формы, 

специфическую окраску, роспись.  Учить 

передавать относительную величину 

частей уточки, приему примазывания, 

сглаживания, сплющивания. 
Продолжить знакомство с росписью 

дымковской игрушки (барышни), учить 

выделять элементы узора (прямые, 

пересекающиеся линии, точки). Учить 

равномерно, слитными линиями 

(вертикальными и горизонтальными) 

покрывать лист, в образовавшихся клетках 

ставить точки. 
Учить лепить предметы одинаковой 

формы, но разной величины. Отрабатывать 

приемы лепки: раскатывание и 

сплющивание,  углубление путем 

вдавливания, уравнивание краев пальцами. 
Поддерживать интерес к самостоятельной 

художественной деятельности. 
Учить радоваться успеху своей работы и 

работ других детей.   
Конструирование 
• расширять и обогащать 

практический опыт детей в процессе 

конструирования; 
• закреплять умение анализировать 

образец и графические модели; 

Лепка  из  глины или 

соленого теста 
«Уточка» (по 

дымковской игрушке) 
 

 

 

Рисование  

декоративное 
«Украшение 

платочка» (по 

мотивам дымковской 

росписи) 
 

 

Лепка   
«Мисочки для трех 

медведей» 
 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Зимние развлечения 

(лего) 
 

 

 

 

 

детской литературы, образцов 

народной игрушки. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование  построек 

для матрёшки. 
 

 

Внесение образцов 

по изодеятельности 

(матрешки, 

дымковская 

игрушка, русские 

узоры), 
раскрасок 
 («Дымковская 

игрушка» и др.)   
 

Внесение готовых 

форм из бумаги, 

картона  предметов 

быта, для обводки 

по контуру  и 

прорисовки узора. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Внесение 

конструктора 

различных видов. 

 

Фольклорны

й досуг 
«Колядки» 
 

Выставка 

народных 

игрушек. 
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• учить правильно называть детали 

лего-конструктора 
Музыка.   
Пополнять запас эстетических образцов 

народной музыки. 
Развивать способность целостно и 

дифференцированно  воспринимать 

музыкальное произведение, выделяя в нем 

отдельные средства выразительности 

(изменение динамики, темпа») 
Развивать чувство ритма в игре на 

музыкальных инструментах. Продолжить 

беседу об оркестре народных 

инструментов. Различать народные 

инструменты по внешнему виду и 

звучанию, называть их, используя 

дидактическое пособие. 
Учить петь напевно, ласково, 

подстраиваясь к голосу взрослого. 
Развивать у детей эмоциональную 

отзывчивость на веселую песню. Учить 

петь после вступления, легким звуком, в 

оживленном темпе. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Продолжать учить детей метать предметы, 

принимая правильное исходное 

положение, учить метать в цель 

По плану 

музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 

 

 

 

 

Музыка. 
Слушание музыкальных 

произведений народного 

фольклора. 
Игра на народных 

музыкальных инструментах. 
 

Хороводные, музыкальные 

игры и танцы с элементами 

фольклора 
«У оленя дом большой» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(свободная игровая 

деятельность 

детей).  
 

Музыка. 
Слушание 

музыкальных 

произведений 

народного 

фольклора. 
 

Игра на народных 

музыкальных 

инструментах. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

97 

 

Физи

ческо

е 

разви

тие 

(вертикальную), развивать глазомер, силу, 

точность движений. 
Продолжать приучать детей проявлять 

волю к победе, воспитывать чувство 

коллективизма. Учить детей регулировать 

эмоции, уметь радоваться за друга. 
Воспитывать дружеские 

взаимоотношения, умение согласовывать 

свои движения с движениями партнёра 
 (в упражнениях парами) 
(«Два барашка на мосту»). 
Упражнять в перебрасывании предметов 

(мячей разного диаметра) друг другу из 

рук в руки. 
Развивать основные физические качества 

(силу, ловкость, быстроту, выносливость), 

используя русские народные игры. 
ЗОЖ 
Объяснить детям, как важно следить за 

состоянием своего здоровья. Добиваться, 

чтобы дети в случае необходимости 

обращались ко взрослым за помощью. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением с 

использованием народного 

фольклора. 
 

Подвижные, спортивные, 

народные, хороводные игры 

различной подвижности. 
 

Загадки о зимних видах 

спорта, о зимних забавах.   
 

 Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений и физических 

качеств. 
 

Беседа по ЗОЖ 
«Если ты заболел» 
 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнении 

физических 

упражнений. 
 

Внесение 

спортивного 

инвентаря на 

прогулку (санки, 

снегокаты, 

ледянки). 
 

Рассматривание 

иллюстраций с 

зимними видами 

спорта, зимними 

забавами. 

 

 

Привлечени

е к зимним 

забавам на 

прогулке 

родителей с 

детьми в 

вечернее 

время, в 

выходные 

дни. 
 

Постройка 

ледяных 

фигур на 

участке для 

закрепления 

основных 

движений. 
 

Наглядная 

информация

«Русские 

народные 

игры». 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательного процесса в средней группе по теме:  «Урал – наш край родной»   (по 

сказам Бажова; Урал горный; день науки)  (20.01 – 09.02) – 3 недели. 
Итоговое мероприятие – Викторина: «Я живу на  Урале» 
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Соци

ально

- 

комм

уник

ативн

ое 
разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Закрепить счетные умения, 

определять и называть свойства 

предметов, сравнивать предметы по длине; 
• развивать общую  и мелкую  

моторики, динамический  стереотип. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

Развивать доброжелательное 

взаимоотношение детей в коллективе, 

согласовывать свои действия с действиями 

партнёров по игре. Воспитывать интерес и 

желание играть сообща. 
Воспитание патриотических и 

гражданских чувств: чувства восхищения 

достижениями человечества; чувства 

гордости от осознания принадлежности к 

носителям традиций и культуры своего 

края (П. П. Бажов) 
«Я  и общество» 
Формировать представления  детей о 

березе. Расширить знания об охране 

природы. Воспитывать у детей интерес и 

бережное отношение к природе. 

Воспитывать любовь к родному краю.  
Формировать понятие о доброте, вызвать 

чувство радости у детей от осознания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- «Дикие и домашние», 
-Д.и. «Чей птенец?» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Организация сюжетно-

ролевых игр: «Мы –учёные» 
 

«Я  и общество» 
-«Белая березка»  (Березы 

тоже плачут) 
-Лаборатория добрых дел. 
(ухаживаем  за комнатными 

растениями). 
 -«Осколок луны на 

черепичной крыше» 
 

ОБЖ 
- Отношение к живой природе 
 -Если ты потерялся… 
-Внешность человека может 

быть обманчива. 
 

Театрализованная 

деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов для 

сюжетно-ролевых 

игр. 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр. 
 

Фланелеграф для 

обыгрывания: «Кто 

как от холода 

спасается» 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-«Мир эмоций» 

других 

деревьев 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я 

«Театрализо

ванные игры 

путь к 

детскому 

творчеству» 
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Речев

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формирование умения распределять 

работу самостоятельно. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить детей пересказывать сказку. Помочь 

детям сконцентрировать внимание, 

подготовить их к восприятию текста. 
Развивать логическую 

последовательность. 
Учить запоминать персонажей сказки по 

схеме. 
Учить детей составлять рассказ по 

картине, имеющиеся у них знания о жизни 

диких животных (ежей). 
Активизировать в речи детей сложно - 

подчиненные предложения. 
Воспитывать умение понимать смысл 

образных выражений в загадках. 
Познакомить детей с творчеством 

художников – иллюстраторов        Ю. 

Васнецова, В. Чижикова, Е. Чарушина.  

Развивать произвольное внимание. 
Развитие детского речетворчества, 

аналитического мышления, диалогической 

речи.  Учить составлению описательного 

рассказа о диком  животном с опорой на 

модель. 

 

 

 

 

 

 

Пересказ сказки о 

животных «Как собака 

друга искала». 
 

 

 

Рассказывание по 

картине «Ежи». 
 

 

 

 

 

Знакомство с 

творчеством 

художников – 

иллюстраторов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Загадки о животных. 
П.И. 
 «Мы веселые ребята». 
 

 

 

Д.И. 
«Что ты еж такой колючий?». 
«Кто живет в лесу» 
«Назови ласково». 
Д.И. 
«Угадай сказку». 
Д.И. 
«Кому что нужно?». 
 

Дидактические игры, 

упражнения: 
- диспут: подходит ли к сказке 

«Лисичка со скалочкой» 

пословица «Как аукнется, так 

и откликнется»? 
-упражнение – диалог: «Лиса 

и хозяева» 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное 

общение в 

результате 

рассматривания 

альбомов 
 «Природа Урала», 

«Животные 

Урала», 
просматривания 

рисунков по 

сказкам уральских 

писателей. 
 

 

 

Настольная игра-

драматизация 

«Лисичка со 

скалочкой». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пополнение 

книжного 

уголка 

сказками 

народов 

Урала, 

уральских 

писателей. 
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Учить создавать простые графические 

сюжеты  по мотивам сказок. 
Воспитывать Понимание обобщенного 

способа изображения разных животных 
Учить изображению  рыбок из отдельных 

элементов (кругов, овалов, 

треугольников). Развитие комбинаторных 

и композиционных умений. 
Вызвать интерес к лепке сказочной рыбки. 

Учить передавать отличительные 

особенности разных рыбок, имеющих 

одинаковую форму, но несколько 

различающихся пропорциями. Закреплять 

приемы оттягивания, сплющивания,  

передаче характерных особенностей 

рыбки», обозначать стекой чешую у 

рыбки. 
Воспитывать любовь к родному краю, 

желание любоваться красотой уральской 

природы. 
Конструирование 
• развивать умение передавать форму 

объекта средствами конструктора; 
• закреплять навыки скрепления 

деталей конструктора; 
• развивать фантазию и 

конструктивное  воображение. Учить 
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Физи

ческо

е 

разви

тие 

Учить различать громкую и тихую 

музыку. Учить петь слаженно. Вместе 

начинать и заканчивать пение. 
Передавать хлопками динамические 

оттенки музыки. Выполнять 

разнообразные хлопки: хлопки над 

головой, хлопки перед собой, хлопки по 

коленям, хлопки справа и слева. 
Упражнять в выполнении танцевальных 

движений. 
 Самостоятельно менять движения с 

изменением характере музыки 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Упражнять детей в лазании через 

лестницу- стремянку, развивать быстроту 

движений, ловкость, смелость. 
Учить ходить приставным шагом вправо, 

влево (в паре, руки «лодочкой»), 

продолжать воспитывать дружеские 

взаимоотношения, умение согласовывать 

свои движения с движениями партнёра (в 

упражнениях парами). 
Продолжать учить детей реагировать на 

сигнал в подвижных играх, чётко 

следовать инструкции и соблюдать 

правила подвижных игр («Два Мороза»), 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игра на музыкальных 

инструментах, 

прослушивание музыкальных 

произведений о берёзе. 
Музыкально – дидактическая 

игра: «Кубик - оркестр» 
Цель: Чувствовать и 

воспроизводить метрический 

пульс речи (стихов) и музыки, 

развивать коммуникативные 

навыки, слуховое внимание, 

навыки элементарного 

музицирования в оркестре, 

чувство ритма; воспитывать 

интерес к игре на 

музыкальных инструментах. 
 

 Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, физические 

упражнения, игры народов 

Урала. 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 
 

Беседа: «Какая польза от 

березы?» 
 

прослушивание 

музыкальных 

произведений. 
 

Музыкально – 

дидактическая 

игра: «Кубик - 

оркестр» 
 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

Внесение 

спортивного 

инвентаря на 

прогулку (санки, 

снегокаты, 

ледянки) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чистка снега 

на участке. 
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упражнять в беге в быстром темпе, 

развивать быстроту и ловкость. 
Познакомить детей с играми - 

«согревалочками» («Шёл король по лесу», 

«Мы хлопаем руками,…»), воспитывать 

любовь к занятиям физкультурой и 

подвижным играм, желание заниматься и 

играть, получать положительные эмоции. 
Познакомить детей с народными 

средствами лечения и профилактики 

болезней с помощью коры, листьев, сока и 

почек березы. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Напольная игра: 

«Твистер» 
 

Наглядная 

информация 
«Народные 

средства 

медицины» 

(берёза -

лекарь) 

 

 

 

 

 

 

Тема недели: «День защитников Отечества»(военная техника; военные профессии)10.02-23.02  (2 недели). 
Итоговое мероприятие:  Спортивный досуг «Я, как папа стать хочу». 

ОО Образовательные задачи по теме:  

«День защитников Отечества» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Позн

авате

льное 

Дать детям представление  о  воинах, 

которые охраняют  нашу Родину, уточнить 

понятие «защитники Отечества». 

1.Наша армия сильна! 
 
 

Рассматривание картинок по 

теме: 
-военная техника 

Рассматривание 

картинок по теме: 
-военная техника 

Рекомендац

ии 

родителям в 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить с некоторыми военными 

профессиями (моряк, танкист, летчик, 

пограничник), с военной техникой. 
Уточнить представления детей о 

профессии пап и дедушек; о профессии 

военного. 
Познакомить детей с былинными и 

сказочными богатырями, помочь понять 

то, что объединяет их с людьми военных 

профессий, живущих в настоящее время. 
Развивать исследовательскую 

деятельность ребенка, продолжая  

знакомить детей со свойствами  

пластмассы, резины. 
ФЭМП 
• Закрепить умение считать до 7 в 

прямом и обратном порядке, соотносить 

цифры 1-7 с количеством, находить место 

числа в числовом ряду; 
• Закрепить представления о 

сохранении количества, умение 

распознавать форму геометрических 

фигур; 
• Тренировать память, речь, 

воображение 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

2.Хочу быть похожим 

на папу. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Числа и цифры от 
1 до 7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-богатыри земли русской 
-наша армия 
-рода войск 
 

Беседы: 
«Кто охраняет наше небо и 

море?», «Наши папы 

солдатами были». 
 

Дидактические игры: 
-«На земле, в небесах и на 

море», 
-«Кому что нужно». 
 

Экспериментирование: 
- Пластмасса. 
-Резина. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

богатыри земли 

русской 
-наша армия 
-рода войск 
 

Дидактические 

игры: 
-«На земле, в 

небесах и на море», 
 -«Кому что 

нужно». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

просмотре 

мультфильм

ов: «три  

богатыря», 

«Илья 

Муромец и 

Соловей 

разбойник». 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Формировать интерес к общему замыслу 

игрового сюжета, умение действовать 

согласованно. Воспитывать дружеские 

взаимоотношения между играющими. 

Воспитывать желание быть похожим на 

своего папу;  любовь к Родине, чувство 

гордости за нашу армию. 
Поощрять инициативу в оказании помощи 

товарищам, взрослым. 
Формировать первичные гендерные 

представления (мальчики сильные, 

смелые; девочки нежные…). 
«Я  и общество» 
Формирование положительного 

отношения к таким качествам, как:  

умение защитить слабого, 
помочь понять, что  судят о человеке по 

его делам. 
ОБЖ.   
Учить детей соблюдать правила 

безопасности при беседе с незнакомыми 

людьми. 
Формировать умение избегать опасных 

ситуаций, 
оказывать себе элементарную помощь при 

ушибах, обращаться за помощью к 

взрослым при травме. 
Театрализованная деятельность. 
Проводить этюды для развития 

необходимых  исполнительских навыков: 

ролевого воплощения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра:   
«Мы – спасатели» 
 

Беседы: 
«Богатыри – защитники нашей 

земли», 
«Мальчики - будущие 

защитники», 
-ситуативные разговоры 
 

«Я  и общество» 
- «Будущий защитник» 
- «Разноцветные зверята» 
 

ОБЖ 
- Встреча с незнакомцем» 
-Порезы и царапины. Первая 

помощь. 
 

Театрализованная 

деятельность. 
Игра-ситуация 
- «Разведчики». 
-Драматизация сказки 

«Красная шапочка» 
 

Ситуативные разговоры 
-шиворот – навыворот… 
 

Беседы 
 -Как мы наводим порядок в 

своём шкафу для одежды 

Внесение 

атрибутов к 

сюжетно – ролевой 

игре:   
«Мы –защитники». 
 

 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры 
- «Домик эмоций» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная 

информация 
"Растим 

будущего 

мужчину" 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать  способность воспринимать 

художественный образ, следить за 

развитием и взаимодействием персонажей. 
К.-г. навыки 
Формировать навык правильного и 

качественного  мытья рук 
Трудовая деятельность. 
Учить детей самостоятельно поддерживать 

чистоту и порядок в своём шкафу для 

одежды. Закреплять умение 

выворачивать снятую одежду на лицевую 

сторону, аккуратно ставить обувь 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

разви

тие. 
 

 

отгадывать  сказку по фрагменту 

изображения. Развитие ясной шёпотной 

речи на проговаривании отработанных 

потешек, придумывание антонимов 

(сильный – слабый и т.д.) 
Чтение. 
Учить детей эмоционально воспринимать 

образное содержание поэтического текста, 

понимать средства выразительности.  

Объяснять, как важны в книге рисунки; 

показывать, как много интересного можно 

узнать, внимательно рассматривая 

книжные иллюстрации. 
Интеграция образовательных областей:- 

художественно – эстетическое  

развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить изображению самолета из 

бумажных деталей разной формы и 

размера (прямоугольников, полосок). 

Видоизменение деталей: срезание, 

загибание и отгибание уголков, разрезание 

прямоугольника пополам поперек и по 

диагонали. 
Учить лепить воздушный транспорт  

конструктивным способом из разных по 

форме и размеру деталей.  Развивать 

глазомер, вызвать желание порадовать 

папу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Аппликация 

предметная 
«Быстрокрылые 

самолеты» 
 

 

 

Предметная лепка 
Веселые вертолеты 
 

 

 

- Скажи наоборот 
Чтение 
 Т.Бокова: « Папа», «Папина 

сказка»,  «Как папа»,  

«Дедуля» 
 О.Чусовитина  «Когда у папы 

выходной»; «Папе» 
Ю.Шмидт «23 февраля» 
Р. н. с. «Каша из топора» 
С. Маршак  «Февраль» 
В. Драгунский «Хитрый 

способ». 
С. Маршак «Мы военные», 
И. Винокурова «Самолет 

летит» («На аэродроме», «Кто 

водит самолеты»). 
С. Я. Маршак  

«Пограничники» 
 

Рассмотреть иллюстрации об 

Армии. 
 

Рассматривание иллюстраций 

и картин – Богатыри земли 

русской 
-Российская армия 
- военная техника 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

картин по теме. 
 

Свободное 

рисование. 

Раскраски 
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Учить создавать из бумаги разные 

кораблики. Самостоятельно комбинируя 

их основные приемы аппликации: срезание 

уголков, разрезание прямоугольников по 

диагонали и т д. Развивать 

композиционные умения. 
Расширять представления  об объектах 

окружающего мира.  Пополнять 

словарный запас детей (корпус корабля, 

иллюминаторы, палуба).  Учить создавать 

изображение предметов, срезая углы  у 

прямоугольников.  Закреплять умение 

составлять красивую композицию 
Формировать умение создавать постройки 

кораблей, самолётов и другой военной 

техники, используя различные 

конструкторы. 
Музыка. 
Направлять внимание детей на 

особенности музыки, как вида искусства. 

Продолжать знакомить с творчеством 

композиторов-классиков. Формировать у 

детей ритмическое восприятие 

ритмических рисунков. 
Продолжать учить двигаться в 

соответствии с характером музыки.  Учить 

согласовывать свои шаги с темпом 

музыки. 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

Сюжетная 

Аппликация  с 

элементами рисования 
Мышонок –моряк 
 

 

Аппликация «Корабли 

на рейде» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану 

музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование из разных 

видов конструктора с 

использованием образцов 

военной техники. 
 

Музыка. 
Слушание музыкальных 

произведений по теме: 
- «Ты не бойся, мама…» и др. 
 

Музыкально – дидактическая 

игра: «Определи по ритму» 
Цель: передавать ритмический 

рисунок знакомых попевок и 

узнавать их по изображению 

ритмического рисунка. 
 

 

 

 

Внесение образцов 

моделей военной 

техники. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 

из разных видов 

конструктора танка 

и самолётов. 
 

Музыка. 
Слушание 

музыкальных 

произведений по 

теме: 
- «Ты не бойся, 

мама…» и др 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Физкультур

ный досуг: 
«Я, как папа 

стать хочу». 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 

-физическое развитие 
 

Тренировать у детей силу мышц рук, учить 

удерживать руки (прямые в стороны), 

некоторое время, сильно напрягая их 

(«крылья самолётов»). 
Упражнять в ходьбе с высоким 

подниманием колена, согласовывая свои 

движения с ритмом и темпом музыки 

(«Марш моряков»). 
Учить детей выполнять прямой галоп 

(«Лошадки»). 
Продолжать учить детей проявлять 

желание выигрывать в подвижных играх и 

играх (упражнениях) соревновательного 

характера, воспитывать волю к победе, 

развивать ловкость, смелость, быстроту, 

координацию. 
ЗОЖ 
Рассказать детям о значении прогулки для 

здоровья, о пользе физической активности. 

Формировать привычку к здоровому 

образу жизни. 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

 

 

По плану инструктора 

по физо 
 

 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, физические 

упражнения 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 
 

Беседа: 
 «Прогулка для здоровья» 
 

Дидактическая игра по 

валеологии «Здоровый 

малыш» 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

 

Медицинска

я статья:  

«Прогулка 

для 

здоровья» 

 

 

Тема недели:  «8 марта»   24.02-09.03.  (3 недели). 
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Итоговое мероприятие: Утренник, посвященный Международному женскому дню. 
ОО Образовательные задачи по теме: 

«8 марта» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Позн

авате

льное 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Знакомить детей с традицией 

празднования международного женского 

дня. 
Формировать представления детей о 

труде и профессиях своих мам и женщин 

детского сада. 
Расширять представления детей о 

комнатных растениях, их пользе, 

строении.  Учить различать комнатные 

растения по внешнему виду. 
Продолжать знакомить детей с народным 

праздником – масленицей, его 

традициями. 
Исследовательская деятельность: 
Знакомство с различными видами 

бумаги, свойствами и их назначением. 
 Познакомить детей со способом 

отделения мелкой крупы от крупной с 

помощью сита. 
ФЭМП 
• формировать умение различать и 

называть геометрические фигуры: круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник, 

овал.; 
• учить классифицировать фигуры 

по разным признакам: цвету, форме, 

величине); 

1.Хочу быть похожей 

на маму 
04.03.16 
 

2.Мир комнатных 

растений 
11.03 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Геометрические 

фигуры (круг, квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник, овал) 
 

 

 

Рассматривание  картин, 

иллюстраций, альбомов 
-Моя семья 
-Мамины профессии 
-Масленица 
-комнатные растения 
 

Беседы: 
-Моя семья 
-Что я знаю о своих родных 
-Мамы всякие нужны 
 

Исследовательская 

деятельность: 
-Виды бумаги. Фольга. 
-Волшебное сито. 
 

Дидактические игры  на 

закрепление  умения 

различать цветы, называть их, 

находить нужный цветок 

среди других «Цветочный 

магазин» 
 

 

 

 

Рассматривание: 

картин, 

иллюстраций, 

альбомов по теме: 
 -Моя семья 
-Мамины 

профессии 
-Масленица 
 

 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: 
-«Танграм» 
-Уникуб 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я: 
Знакомим 

детей с 

профессиям

и 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•  упражнять в ориентировке в 

пространстве. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

Побуждать детей самостоятельно 

распределять роли, подготавливать 

необходимые условия. Создавать условия 

для творческого самовыражения. 

Способствовать установлению в игре 

ролевого взаимодействия и усвоению 

ролевых взаимоотношений. Воспитывать 

любовь и уважение к самому дорогому 

человеку-маме, желание оказывать 

посильную помощь, заботиться, 

доставлять радость своими поступками. 
«Я и общество». 
Воспитывать положительное отношение 

к труду, желание трудиться. 
Учить детей находить разные способы 

урегулирования спорных ситуаций. 
ОБЖ.    
Формировать осознанное отношение к 

уборке и соблюдению культурно – 

гигиенических навыков. 
Продолжать знакомить детей с 

правилами  поведения во время массовых 

гуляниях на улице. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра: 
-Парикмахерская. 
 

Ȁ -беседы: 
-Как мы маме помогаем 
- В гости к бабушке моей 
 

Обыא⚠❐вание ситуации 
«Утро в нашей семье» 
 

Психогимнастика 
 «Мамино настроение» 
 

«Я и общество». 
- Когда не бы׀■ет скучно 
- Кто кого 
 

Беседы по ОБЖ: 
- Опасно ли быۀ❠ неряхой? 
-Мы любим праздники в д/с 
 

Театрализо׀■♰♰ая 

деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов к 

сюжетно – ролевой   

игре: 

«Парикмахерская». 
 

 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: 
-«Знаю все 

профессии» (часть 

2) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацио

нныذ стенд: 

«Весёлые 

игры на 

кухне» 
 

 

Консультаци

я « Как 

поддержать 

интерес к 

театру» 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

В театрализованной деятельности 
Вовлекать в игровую ситуацию, 

побуждать к импровизации в диалоге; 

вызывать у детей эмоции во время 

проигрывания ролей и отражать их в 

мимике, жестах и позах. 
Формировать умение управлять 

варежковой куклой, придумывать и 

обыгрывать весёлую историю. 
К.- г. навыки. 
Формировать умение пользоваться 

расчёской, следить за своим внешним 

видом. 
Трудовая деятельность. 
Формировать привычку напоминать 

товарищам о неполадках в их внешнем 

виде, проявлять желание помочь им. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное  развитие 
- физическое развитие 
 

Учить детей составлять связный рассказ 

по серии сюжетных картин. 
Развивать диалогическую речь. 
Учить составлять небольшие рассказы о 

своей маме.   
Учить употреблять в речи слова,  

соответствующие определенным 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Мамы разные нужны, 

мамы разные важны». 
 

 

 

 

 

 

- Игра-ситуация «Лесная 

парикмахерская» 
-Варежковый театр. «Весёлая 

игрушка – Петрушка. 
 

Ситуативные разговоры 
-как я выгляжу 
-чем помочь другу 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Найди пару». 
Д.И. 
«Назови ласково». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Книги для чтения и 

рассматривания, 

иллюстрации и 

картинки по теме. 
 

Альбом 
 «Моя семья». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Разучивание 

стихотворен

ий к 

празднику 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

профессиям, называть действия, 

производимые людьми этих профессий. 
Помочь детям осмыслить и запомнить 

стихотворение, совершенствовать навыки 

выразительного чтения. 
Развивать образность речи детей. 
Развивать интерес к поэзии. 
Воспитывать любовь и уважение к маме. 
 Развивать интонационную 

выразительность и речевое дыхание,  

навык использования притяжательных  

местоимений (чей? чья? чьё?). 
Развитие детского речетворчества. 
Учить подбирать  однокоренные слова к 

словам: мама, праздник 
Чтение. 
Продолжать знакомить детей с поэзией. 

Учить детей отвечать на вопросы по 

содержанию, отчетливо произносить 

слова и словосочетания.  Развивать 

интонационную выразительность речи. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Познакомить с жанром изобразительного 

искусства – портретом.  Сохраняя 

непосредственность и живость детского 

 

Заучивание 

стихотворения Е. 

Благининой 
«Посидим в тишине». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование 
«Портрет мамы» 
 

 

 

 

Отгадай загадку. 
Д.И. 
«Мы тоже можем так». 
Д.И. 
«Скажи ласково». 
 

Дидактические игры и 

упражнения: 
-Кто больше скажет ласковых 

слов о маме 
 - Д.И. «Бюро находок» - 
- Если бы у меня была 

волшебная палочка…   
- Семейка слов 
Чтение 
А.Майков «Внучка» 
Р. н. с. «Гуси – лебеди» 
ненецкая сказка «Кукушка» 
ненецкая сказка «Айога» 
  Н. Майданик «Моя 

бабушка»,   
С. Михалкова 
В парикмахерской». 
В. Орлова  «Кто кого». 
 

 

Организовать музей матрешек 
 

Игровое упражнение 

«Веселые матрешки» 
 

Дидактические 

игры: 
 -Кому, что нужно 

для работы, 
 -Определи 

настроение, 
-Мамины 

помощники 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 

(составлять геометрический узор по 

замыслу), аккуратно приклеивать. 
Музыка 
Побуждать чисто интонировать звуки, 

различные по высоте, расширять 

диапазон голоса. 
Учить выразительно изображать в 

движении образ зверей: медведя, 

зайчика, белочки, лисички. 
Продолжать учить двигаться парами по 

кругу, соблюдая интервалы. Развивать 

координацию движений. Следить за 

четкостью и ритмичностью движений. 
Уметь начинать движение сразу после 

вступления. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
- физическое развитие 
 

 

Продолжать укреплять у детей мышцы 

рук и верхнего плечевого пояса, учить то, 

напрягать, то расслаблять мышцы рук 

(«самолёты», «бабочки»). 
Учить детей проявлять 

самостоятельность и творчество, 

соотносить свои движения с ритмом и 

темпом музыки («Придумай танец под 

музыку «Волшебные ленты»). 

По плану музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 
 

Музыка. 
Слушание музыкальных 

произведений по теме: 
- «Ты не бойся, мама…» и др. 
-«Из чего же, из чего же, из 

чего же сделаны наши 

девчонки?» 
 

Музыкально – дидактическая 

игра: «Найди маму» 
Цель: развивать 

звуковысотное  восприятие у 

детей: учить различать звуки в 

пределах октавы 
 

 

 

 

 

Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, физические 

упражнения 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 
 

Игры-беседы: 
-Лекарство от одиночества 

 

Музыка. 
Игра на 

музыкальных 

инструментах. 
 

Слушание 

музыкальных 

произведений о 

маме и бабушке. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацио

нный 

уголок: 
-Лекарство 

от 

одиночества 
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Упражнять детей в равновесии при 

ходьбе по гимнастическому бревну 

прямо (руки с ленточками в стороны) и 

боком (руки с ленточками вперёд), 

обращая  внимание на осанку, красоту 

движений. 
Учить  детей пролезать в обруч боком 

(руки с ленточками в стороны). 
Развивать  у детей внимание, 

сообразительность, ориентировку в 

пространстве, быстроту реакции, 

быстроту движений в П. и. «Найди свой 

цвет» -  «Чей кружок быстрее соберётся». 
ЗОЖ 
Воспитывать чувство сплоченности, 

взаимовыручки. Поддерживать 

психологическое здоровье детей. 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

 

 

 

 

 

Тема недели:  «Весна красна» (изменения в природе)    10.03-29.03 (3 недели). 
Итоговое мероприятие:  Фольклорный досуг, посвященный прилету птиц. 

ОО Направление развития 
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Образовательные задачи по теме: 

«Весна красна» 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
Позн

авате

льное 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Развивать умение устанавливать 

простейшие взаимосвязи между 

явлениями живой и неживой природы. 
Расширять представления детей о 

характерных признаках весны, учить 

находить эти признаки самостоятельно; 

закреплять знания о деревьях, 

кустарниках, травах. 
Расширить представление детей об 

образе жизни лесных зверей и птиц 

весной. 
Расширять и уточнять знания детей о 

насекомых, об их характерных 

признаках. 
Расширять и уточнять знания детей об 

обитателях рек, морей; их характерных 

признаках. 
Воспитывать любознательность 
Развивать умение наблюдать, 

анализировать, сравнивать, делать 

выводы. 
Продолжать знакомить детей со 

свойствами воды и бумаги, с процессом 

конденсации, способом посадки семян 

цветов и овощных культур. 
Формировать элементарные 

экологические представления: о работах, 

проводимых весной в саду и огороде; об 

1.В окно повеяло 

весною 
18.03.16 
 

2.Весеннее 

пробуждение природы 
25.03.16 
 

3.Шестиногие малыши 
01.04.16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание  иллюстраций 
- весенних пейзажей. 
-лесных зверей и птиц 
-деревьев, кустарников. 
- насекомых. 
- обитатели рек, морей 
 

Беседы 
- о весне как о времени года, 
- об изменениях в живой и 

неживой природе. 
Организация наблюдений на 

прогулке за изменениями в 

природе весной, целевые 

прогулки по территории 

детского сада, пешие 

прогулки. 
 

Организация огорода на окне 
 

Ведение дневника 

наблюдений за комнатными 

растениями в процессе 

деления (лист, ус, отросток) 
 

Экспериментирование. 
-Откуда берётся вода? 
-Посев семечка 

Рассматривание 

альбомов 
«Весна», 
 «Птицы», 

«Деревья», 

«Насекомые»,  

картин с 

изображением 

весенних пейзажей. 
 

Дидактические и 

настольно-

печатные игры 
«Времена года», 

«Кто где живет» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я «Весенние 

наблюдения 

на 

прогулке» 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие 
 

 

 

 

 

условиях, необходимых для нормального 

роста растений. 
ФЭМП 
• Закрепить умение выделять, 

называть и сравнивать свойства 

предметов, умение сравнивать предметы 

по длине, ширине и толщине; 
• Развивать  речь, фантазию, 

воображение 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

Учить детей взаимодействовать в игре, 

договариваться. Воспитание ценностного 

отношения к собственному труду, труду 

других людей и его результатам. 
 «Я и общество» 
Разъяснять детям значимость бережного 

отношения к игрушкам и предметам, 

познакомить с понятием «бережливость»,  

«терпение и терпимость»; учить 

устанавливать связь между собственным 

и отношением к тебе. 
ОБЖ. 
Продолжать знакомить детей с 

правилами  безопасности во время 

гололеда; 

 

 

ФЭМП 
Сравнение по длине, 

ширине и толщине. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -Как размножаются растения 
 

Дидактические игры на 

формирование понимания 

детьми  взаимосвязи  живой и 

неживой природы через 

экологические цепочки. 
(«Что надо для гнезда», «Чей 

это домик», «Кто чей? «) 
 

 

 

 

 

 

 

Организация сюжетно-

ролевой  игры на тему 

«Рыболовецкое судно».   
 

«Я и общество» 
- «Братишки». 
- «Терпение и терпимость». 
- «Самое главное» 
 

Беседы по ОБЖ. 
- Гололед 
- Балкон и окно 
-Красивая коробка 
 

Театрализованная 

деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

атрибутов для 

сюжетно-ролевых 

игр. 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр. 
 

 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь при  

организации 

огорода на 

окне (земля, 

семена и 

т.д.) 
 

 

Наглядная 

информация 
 «Прививаем 

любовь к 

комнатным 

растениям» 
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формировать навыки безопасного 

поведения  дома и в группе при 

открытых окнах. 
 Рассмотреть и обсудить правила 

поведения при нахождении неизвестного 

предмета. 
Театрализованная деятельность. 
Побуждать к выразительному 

проигрыванию ролей. 
Расширять голосовой диапазон детей при 

проговаривании 
стихотворения. Развивать фантазию, 

подражательные навыки, побуждать 
детей к импровизации. 
К. –г. навыки. 
Закрепить навыки культурного 

поведения за столом, не класть локти на 

стол, бесшумно пить и кушать, 

пережевывать пищу с закрытым ртом. 
Трудовая деятельность. 
Воспитание уважения к труду и людям 

труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных 

поручений в уголке природы. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-«Кто из нас, из овощей и 

полезней и вкусней…» 
-«Вершки и корешки» 
-«Кораблик» 
 

  Организация труда детей в 

уголке природы (посадка лука, 

полив, рыхление) 
 

Ситуативные разговоры о 

культуре поведения за столом. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

П.И. 

«Опасно - 

безопасно» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание 

паспорта 

комнатных 

растений. 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Познакомить детей с русским народным 

праздником Масленицы; обрядовой едой 

– блинами; обрядовыми веселыми 

песнями, играми. 
Развивать восприятие детей, способность 

видеть  и чувствовать настроение 

праздника. 
Учить детей озвучивать героев картинки, 

говорить за них, подражая их голосам. 
Развивать творческое воображение. Игра 

«Чудесный мешочек». Упражнять детей в 

описании предмета. 
Познакомить детей с праздником прилета 

птиц «Сороки». 
Развивать у детей эмоциональный отклик 

на весеннее проявление природы 

эстетические чувства и переживания. 
Накопление опыта использования в речи 

числительных с существительным  (один 

грач, три грача и т.д.)   Учить детей 

поддерживать беседу: задавать вопросы и 

правильно отвечать на них. 

Проговаривание стих. с распеванием 

гласных – развивать плавность и 

напевность. 
Развитие диалоговой речи. 
Чтение. 
Продолжать учить детей понимать 

содержание произведения, помочь 

осмыслить значение образных 

выражений. Формировать умение 

внимательно слушать художественное 

Знакомство с 

фольклорными 

формами. 
Заучивание закличек о 

Масленице. 
 

 

«Оживи картинку». 
Игра – задание. 
 

 

 

«Праздник прилета 

птиц «Сороки». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Золотые ворота». 
Поговорки о масленице. 
 

 

 

 

Д.И. 
«Живой – неживой?». 
Д.И. 
«Для чего нужен?» 
 

Д.И. 
«Птички в гнездышках». 
Заклички о солнышке. 
 

Дидактические игры и 

упражнения: 
- Птичий переполох 
 -Беседа двух скворцов 
 - Проговаривание с 

распеванием стих «Ласточка 
- Интервью 
- Составь предложение со 

словом стая (гнездо…) 
 

Чтение 
Д. Хаймс    «Кораблик»   
А. Плещеев  «Уж тает снег»   
 Е. Яниковская  «Давайте 

искать весну»   

Свободное 

общение в 

результате 

рассматривания 

альбомов 
 «Весна», 
картин с 

изображением 

весеннего пейзажа. 
 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: 
-Найди пару 
 -Лото «Птицы» 
- Кто, где живёт? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я логопеда 
Ганцевой 

М.А. 

«Развитие 

речи детей 

дошкольног

о возраста». 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

произведение, понимать смысл 

прочитанного текста и умение 

пересказать его.  Воспитывать 

любознательность. 
Развивать умение высказывать свои 

предположения в простых предложениях. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить передавать в рисунке части дерева. 

Закреплять умение рисовать кистью 

(приемом примакивания) и красками, 

правильно держать кисть, промывать ее 

хорошо. 
Показать на примере стволов деревьев 

разных пород, что коричневые цвета 

бывают красноватыми, желтовато-

оранжевыми, зеленоватыми и почти 

черными.  Упражнять в смешивании 

красок нескольких цветов. 
Продолжать учить лепить животных, 

используя форму овала (туловище, 

голова), передавать в лепке характерные 

особенности внешнего вида зайца 

(длинные уши, короткий хвост), разное 

состояние зверька через положение ушей. 
Рисование  белочек на заснеженных 

ветках.  Создание простой композиции.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование 
Весеннее дерево 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка  сюжетная 
«Зайка» 
 

Рисование  «Как 

зайчата перехитрили 

волка» 
Рисование  Белочка 

на ветке 

 М. Пляцковский «Ёжик, 

которого можно было 

погладить» 
Р. н. с. «Заюшкина избушка», 

«Кот, лиса и петух» 
В. Бианки» «Хвосты»,  

«Первая охота» 
Э. Шим «Сказки, найденные в 

траве» 
Г. Скребицкий «Счастливый 

жучок» 
Е. Пермяк «Первая рыбка» 
Н.Носов «Карасик» 
 

Рассмотреть с детьми 

скворечник 
 

 Организовать выставку 

иллюстраций Е.Рачева к 

русским народным сказкам 
 

Беседа о красоте весеннего 

пейзажа, рассматривание 

иллюстраций и картин с 

изображением весеннего 

пейзажа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

картин весеннего 

пейзажа. 
 

Свободное 

рисование. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 

«Узнай,  какую 

картинку 

нарисовали 

карандаши» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь в 

оформлении 

огорода на 

подоконнике 
 

 

Фольклорны

й досуг, 

посвященны

й прилету 

птиц. 
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Передача особенностей внешнего вида 

конкретного животного – строение тела и 

окраски. 
Учить самостоятельно определять 

замысел своей работы.  Закреплять 

умение лепить, используя разные 

приемы.  Воспитывать 

самостоятельность, активность.   
Развивать воображение и творческие 

способности (умение самостоятельно 

составлять животное из кругов и 

полукругов  разной величины и цвета); 

продолжать упражнять в вырезании 

кругов из квадратов и полукругов   путем 

разрезания кругов пополам по линии 

сгиба; составлять изображение из частей 

в определенной последовательности, 

располагая посередине листа бумаги 

сначала крупные части, затем мелкие. 
Познакомить детей с иллюстрациями 

Е.Рачева к сказкам «Колобок», 

«Теремок»; помочь заметить характерные 

особенности в изображении персонажей 

сказок (очеловечивание, позы, одежда), в 

пейзаже; развивать внимание к деталям, 

которые обогащают содержание 

произведения, помогают лучше 

представить происходящее. 
Учить передавать в рисунке образ сказки 

– теремок.  Развивать воображение, 

самостоятельность в украшении 

сказочного домика. 

 

 

 

Лепка  по замыслу 
«Вылепи какое хочешь 

животное» 
 

 

Аппликация  по 

представлению 
«Придумай забавного 

зверюшку» 
 

 

 

 

 

 

 

Знакомство с 

искусством 
Иллюстрации Е.Рачева 

к русским народным 

сказкам 
 

 

 

 

Рисование  по 

представлению 
«Сказочный домик-

теремок» 
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 Продолжать развивать интерес к 

изобразительной деятельности в 

процессе ознакомления детей с 

творчеством художников-пейзажистов. 
Конструирование 
• продолжать учить складывать 

прямоугольный лист пополам, 

проглаживать линию сгиба, украшать 

поделку аппликацией (составлять 

геометрический узор по замыслу), 

аккуратно приклеивать 
• дать детям представление о 

самолетах, их видах, зависимости их 

строения от назначения. 
•  подвести к обобщению: у всех 

самолетов есть крылья, салон, кабина 

пилота, хвост, шасси. 
• упражнять в конструировании 

самолетов по образцу, преобразование 

образца по определенным условиям. 
Музыка 
Развивать у детей воображение, умения 

придумывать движения и действия, 

характерные для героев произведений. 

Поддерживать творчество детей. 
Учить пропевать несложную песню на  

подвижном, легком звучании. Учить петь 

слаженно. 
Упражнять детей в восприятии и 

различении акцента в трех ритмических 

рисунках. 
Интеграция образовательных областей: 

 

 

 

 

Конструирование 
Домик из бумаги 
 

 

 

 

 

 

 

 

Самолеты 
 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование из разных 

видов конструктора (мосты и 

корабли, лодки…) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Разучивание песен о весне. 
 

 Прослушивание музыкальных 

произведений на весеннюю 

тему. 
 

Музыкально – дидактическая 

игра: «Солнышко и тучка» 
Цель: развивать у детей 

представление о различном 

 

 

 

 

Конструирование 
из разных видов 

конструктора 

(мосты и корабли, 

лодки…) 
Внесение 

конструктора 

разных видов, схем 

мостов и образцов 

по 

конструированию. 
 

 

 

 

 

Музыка. 
Слушание 

музыкальных 

произведений о 

весне, 
 «звуков весны»: 

пение птиц, шум 

ветра, дождя, 

капель. 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Совершенствовать детей в равновесии, в 

ползании на средних четвереньках, в 

прыжках на двух ногах с продвижением 

вперёд, перепрыгивая препятствия 

(«лужи», «камушки» и др.) – 
« Ручеёк бежит по …». 
Тренировать  у детей внимание, 

сообразительность, ориентировку в 

пространстве, быстроту реакции, 

быстроту движений в П. и. «Караси и 

щука» и др. 
Продолжать побуждать детей проявлять 

творчество и самостоятельность, 

получать эстетическое удовольствие от 

выполнения упражнений в М.п.и. « Море 

волнуется …». 
Развивать физические качества детей, 

используя подвижные и хороводные 

игры с весенними закличками. 
ЗОЖ 
Закреплять правила поведения детей за 

столом. Объяснить детям, почему нельзя 

разговаривать во время приёма пищи. 

Формировать привычки здорового образа 

жизни. 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 

характере музыки ( веселая, 

спокойная, грустная). 
 

 

 

 

Целевая прогулка за 

территорию детского сада. 
 Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
Подвижные игры, физические 

упражнения, хороводные 

игры. 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 
 

Беседы: 
-Полезная рыба 
- Берегись – не подавись 
-Где живут витамины 
 

Витаминизация 

«Кислородный коктейль» 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнении 

физических 

упражнений. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информацио

нный стенд: 

«Правила 

поведения за 

столом» 
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Формировать представление о  пользе 

рыбы. Продолжать знакомиться с 

витаминами. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 

развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

 

 

Тема недели:«Планета Земля – наш общий дом» (наш дом – Голубая планета; День космонавтики; День Земли и Воды,  пробуждение 

природы, экология)     30.03 -19.04   (3 недели). 
Итоговое мероприятие: Спортивный праздник: «Цветок здоровья»,  экологическая акция «Наш садик самый красивый» 

ОО Образовательные задачи по теме:  

«Планета Земля – наш общий дом» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 
Позн

авате

льное 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

Расширять и уточнять знания детей о 

первых весенних цветах, об их 

характерных признаках (зацветают 

ранней весной, быстро отцветают, 

появляются семена). 
Расширять и уточнять знания детей о 

книгах, их назначении; о том, что книга 

состоит из частей (обложка, листочки, 

корешок). 
Развивать умение наблюдать, сравнивать, 

анализировать, делать выводы. 
Систематизировать представления о 

процессе посадки и выращивания лука и 

других культур, размножения комнатных 

1.К первоцветам в 

гости 
 

2.Времена года 
 
 

3.Книжки – малышки 
 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание плакатов 

«Зима», «Весна», «Осень», 

«Лето» 
Рассматривание альбомов и 

иллюстраций 
-на весеннюю тематику 
- Голубая планета Земля 
-Космическое пространство и 

его освоение 
Рассматривание карты и 

глобуса 
 

Беседы: 
- о весне как о времени года, 

Рассматривание 

альбомов 
«Весна», 

«Первоцветы», 

«Птицы», 

«Деревья», 

«Насекомые»,   
«Животные» 
картин с 

изображением 

весенних пейзажей. 
 

Игры с водой на 

прогулке – 

Участие в 

проекте 

«Красная 

книга». 
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растений (инструменты и материалы, 

трудовые действия и их 

последовательность, результат труда). 
Дать представление о дне космонавтики.  

Формирование начальных представлений 

о Космосе, о Земле, о материках, морях и 

океанах…) 
Познакомить детей  с картой, глобусом, 

понятиями: путешественник, 

первооткрыватель.  
Продолжать знакомить детей с животным 

и растительным миром  Севера и  жарких 

стран. 
Экспериментирование: 
Разноцветный песок. 
Развивать познавательный интерес через 

игровую деятельность. Показать, как свет 

может изменить окраску песка, 

продолжать знакомить детей с тканью,  

её свойствами 
ФЭМП 
• закреплять  пространственные  

отношения (слева, справа, вверху, внизу, 

спереди, сзади, между, посередине); 
• тренировать умение  понимать и 

правильно использовать в речи слова, 

выражающие эти отношения; 
• развивать общую  и мелкую  

моторики, динамический  стереотип. 
• Сформировать умение 

ориентироваться по элементарному 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Пространственные 

отношения слева, 

справа, посередине  и т. 

д. 
 

 

 

ФЭМП 
План. 
 

 

 

 

-об изменениях в живой и 

неживой природе 
- о солнце как источнике 

тепла и света, необходимых 

для жизни живых организмов 

на Земле; 
- космическое пространство и 

его освоение 
- животный мир Земли 
 

Целевые прогулки по 

территории детского сада 
 

Экспериментальная 

деятельность. 
-Ткань, мех 
-Животворное свойство воды 
-Разноцветный песок. 
 

Дидактические игры: 
- на умение соотносить   

орудия труда с профессией 

людей: «Что кому» 
-на умение определить, что 

умеет делать объект или что 

делается с его помощью: 

"Найди друзей" 
(Птица умеет летать, а кто 

еще умеет летать?) 
 

 

 

ручейки, 

кораблики.   
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 

«Собери яйцо» 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

плану, правильно определять взаимное 

расположение предметов в пространстве; 
• Тренировать мыслительные 

операции. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

Способствовать развитию диалогической 

речи, фантазии, воображения, 

ориентировки в пространстве, игрового 

навыка. Воспитывать культуру 

поведения, взаимовыручку, 

доброжелательное отношение друг к 

другу, умение договариваться, желание 

участвовать в совместных играх. 
Поддерживать самодеятельную игру 

детей, уделяя внимание расширению 

кругозора. 
«Я и общество» 
Учить детей бережно относиться к 

результатам труда; понимать, что 

достойным является такое поведение, 

которое не разрушает созданное трудом 

человека.  
Формировать предпосылки 

ответственного отношения к 

порученному заданию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра: 
- Мы - путешественники 
 

«Я и общество» 
-Лемеле хозяйничает 
-Всё сумею сделать 
-«Пернатые гости» 
 

Беседы по ОБЖ: 
-Мы играем дома 
-Пожар в лесу. 
-Насекомые. 
 

Театрализованная 

деятельность. 
- Лень, открой ворота 
- Весна стучится в окна 
-«Изобрази жестом» - 

разыгрывание этюдов. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

оборудования  и 

атрибутов  для 

сюжетно-ролевой  

игры 
«Путешественники

» 
 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр. 
 

 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: «Опасно – 

безопасно» 

(поведение в лесу) 
 

 

 

 

 

Консультаци

я:    «Как 

приучать 

детей 

любить 

природу?» 
 

 

Наглядная 

информация 
« Наши 

зелёные 

друзья!» 
 

Экологическ

ая акция 

«Наш садик 

самый 

красивый» 
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Развивать  эмоциональную отзывчивость  

и разнообразие переживаний детей в 

процессе общения с природой: 

доброжелательность, любование 

красотой природы, любопытство при 

встрече с объектами, удивление, 

сопереживание, сочувствие. 
ОБЖ. 
Продолжать воспитывать привычку 

безопасного поведения в быту. 
Формировать представление детей о 

бедах при пожарах в лесу.  Формировать 

навыки безопасного поведения в 

природе. Познакомить с простейшими 

способами оказания помощи при укусе 

насекомых – смочить место укуса 

холодной  водой. 
Театрализованная деятельность. 
Обогащать художественно-эстетическое 

восприятие 
детей, вызывать эмоциональный и 

нравственный отклик. 
К. –г. навыки. 
Закреплять умение мыть руки с мылом 

после посещения туалета и по мере 

необходимости. 
Трудовая деятельность. 
Формировать умение и желание детей 

осуществлять уход за растениями  уголка 

природы (поливать, рыхлить почву, 

удалять пыль с растений разными 

способами, размножать растения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заполнение  дневника 

наблюдений (огород на 

подоконнике) 
 

Посильная помощь детей при 

организации «Огорода на 

окне», помощи по уходу за 

растениями. 
 

Продолжать знакомство со 

схемой   по уходу за  

растениями (опрыскивание, 

рыхление, полив); дежурство 

в уголке природы. 
 

Беседа  «Чистые руки – 

здоровые дети» 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

луковицами, крупными и мелкими 

семенами), проявлять некоторую 

самостоятельность, радоваться 

достигнутым успехам, видеть 

положительные результаты труда. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить детей эмоционально воспринимать 

стихотворение, замечать выразительные 

средства для передачи образов, развивать 

образность речи, воображение. 
Учить детей находить в стихах приметы 

осени. 
Учить детей составлять описательный  

рассказ «Ранняя весна». 
Подбор и запоминание слов определений. 
Запоминание природных явлений, 

характерных для весны. 
Проговаривание закличек о весне. 
Учить детей эмоционально воспринимать 

стихотворение, выразительно читать 

литературное произведение. 
Уметь находить различные средства для 

выражения и передачи образов и 

переживаний. 
Воспитывать эмоциональное восприятие 

содержания стихотворения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чтение стихотворения 

Я. Коласа 
«Песня о весне». 
 

 

 

Рассматривание картин 

с весенним пейзажем. 
 

 

 

 

Заучивание 

стихотворения Г. 

Ладонщикова «Весна». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Д.И. 
«Весенние слова». 
 

 

 

 

Д.И. 
«Когда это бывает?» 
 

Д.И. 
«Назови ласково». 
 

 

Д.И. 
«Что я слышу за окном?». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное 

общение в 

результате 

рассматривания 

альбомов 
 «Весна» 
«Космос» 
«Профессии» 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
- Лото «Растения» 
- Обведи по 

точкам, узнай 

изображение 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пополнение 

уголка 

книгами – 

энциклопеди

ями о 

космосе. 
 

 

Придумыван

ие сказок с 

детьми. 

Пополнение 

книжного 

уголка. 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

разви

тие. 
 

Учить отгадыванию загадок о цветах, 

построенных на сравнении и описании. 
Развитие навыков построения 

вопросительного предложения; развитие 

вопросительной интонации. 
Учить употреблению в речи слов в род. 

падеже. 
Упражнять в  развитии чёткой дикции. 
Чтение. 
Уметь внимательно слушать и слышать 

текст литературных произведений, 

соотносить литературные факты с 

имеющимся у него жизненным опытом, 

устанавливать причинные связи в тексте; 

различать границы фантастического 

(сказочного) 
и реалистического в книге. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
развитие, 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить рисовать узоры на салфетках 

круглой формы. Гармоничное сочетание 

элементов декора по цвету и форме 

(точки, круги, пятна, линии прямые и 

волнистые).  Понимание зависимости 

орнамента от формы салфетки. 
Учить закруглять два уголка у 

прямоугольника с узкой стороной; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисование  

декоративное 

«Красивые салфетки» 
 

 

 

Аппликация «Ракета 

летит в космос» 
 

 

 

 

Дидактические игры и 

упражнения: 
- О чём бы ты спросил 

подснежник? 
- Чего не хватает на картинке? 
- Проговаривание потешек 
 

Чтение 
Л.Н. Толстой    «Хотела галка 

пить…» 
Е. Чарушин. «Почему Тюпа не 

ловит птиц?»   
 Б. Житков «Что я видел?» 

(«Пароход», «Пристань», «На 

пароходе есть столовая»…) 
Я. Тайц     «Поезд»   
Э. Блайтон «Знаменитый 

утенок Тим» 
Л. Пантелеев. «На море» 
Т. А. Шорыгина «Осколок 

стекла», «Незатушенный 

костёр» 
  
 

 Беседа о красоте весеннего 

пейзажа, рассматривание 

иллюстраций и картин с 

изображением весеннего 

пейзажа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

картин весеннего 

пейзажа. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка 

работ детей 

и родителей 

«Этот 

загадочный 

космос». 
Конкурс 

рисунков 
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определять исходные формы для 

вырезания частей ракеты; располагать 

изображение (ракету) по диагонали на 

листе бумаги; закреплять умение 

вырезать треугольники из квадрата, 

разрезая его по диагонали; наклеивать 

предмет, начиная с крупной части. 
Учить изображать рыбок, плавающих в 

разных направлениях, правильно 

передавать их форму, хвост, плавники.  

Воспитывать самостоятельность. 
Формировать элементарные 

представления  по цветоведению  

(последовательность цветовых дуг в 

радуге). Создание интереса к 

изображению радуги.  Развитие чувства 

цвета.  Воспитание эстетического 

отношения к природе. 
Рассказать о том, что зеленый цвет может 

иметь разные оттенки: зеленый, темно – 

и светло – зеленый, оливковый и т.д. 

поддерживать интерес к смешиванию 

красок и получению новых оттенков. 
И.И. Левитан. « «Весна. Большая вода»; 

К.Е. Маковский. «Дети, бегущие от 

грозы»; И.И. Шишкин. «Утро в сосновом 

бору» 
Закреплять умение различать жанры и 

виды искусства: картина (репродукция), 
скульптура (изобразительное искусство). 

Формировать умение понимать 

содержание произведений искусства. 

 

 

 

Рисование  «Рыбки 

плавают в аквариуме» 
 

 

Рисование  

дидактическое «Радуга 

– дуга, не давай дождя» 
 

 

 

 

Рисование «Нарисуй, 

что хочешь, краской 

зеленого цвета» 
 

 

Восприятие искусства 
Живопись. 
 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Ракета (Лего) 
 

 

Игры и упражнения, 

направленные на развитие 

творческих способностей: 

«Недорисованные картинки», 

«На что похоже?» и др. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное 

рисование. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 

«Дружба – 

это чудо» 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 

Конструирование 
• дать детям представления о 

ракетах и космических кораблях; 
• учить строить ракету и 

космонавтов из конструктора Лего; 
• учить строить постройку в 

соответствии с размерами  игрушек, для 

которых она предназначается; 
• развивать творческую инициативу 

и самостоятельность. 
Музыка. 
Совершенствовать восприятие чувств, 

переданных в музыке различного 

характере. Знакомить с музыкальными 

жанрами.  Учить четко произносить 

слова песни,  петь в подвижном темпе. 
Закреплять умение детей петь весело, 

дружно. 
Учить различать трехчастное 

музыкальное произведение, отображать 

изменение характера музыки в 

движениях. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Учить детей сохранять равновесие при 

ходьбе по шнуру (бревну, канату), 

приставляя пятку к носку (руки в 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 

 

 

Конструирование   из разных 

видов конструктора   

(самолёты, ракеты и т.п.);  

конструирование из бумаги 

«Воздушные игрушки» 

(вертушки, самолётики, змеи, 

шары). 
 

 

 

 

Музыка. 
Слушание, разучивание песен 

о весне, космосе 
 

Дидактические игры на 

развитие слухового внимания: 

«Самые внимательные», «Что 

звучало?»,   «Повтори за 

мной» и другие.                                                                                                         
 

 

  

  
 

 

 

 

из разных видов  

конструктора с 

использованием 

образцов по 

конструированию. 
 

 

 

 

 

Музыка. 
Подбор 

музыкальных 

произведений о 

весне, «звуков 

весны»: пение 

птиц, шум ветра, 

дождя, капель. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
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стороны), обращая внимание на осанку 

(смотрим вперёд). 
Учить детей перелезать с одного пролёта 

на другой гимнастической лестницы, 

развивать смелость, ловкость. 
Упражнять в прыжках через препятствия 

(«ямки», «камушки», «ручеёк»), 

добиваться отталкивания и приземления 

на обе ноги. 
Повышать интерес к физкультурным 

занятиям, посредством сюжетных 

занятий («Мини-поход», «Туристы-

альпинисты»). 
ЗОЖ 
Закреплять знания детей о составляющих 

здоровья. Учить бережно относиться к 

своему здоровью. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие. 

Целевая прогулка за 

территорию детского сада. 
 

 Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, физические 

упражнения, хороводные 

игры. 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 
 

Беседы: ЗОЖ 
«Уроки Айболита» 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спортивный 

праздник- 

«Цветок 

здоровья» 
 

Медицинска

я статья:   
«Как 

уберечь 

ребенка от 

травм»   

(профилакти

ка детского 

травматизма

) 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

 Расширять знания детей о свойствах и 

качествах различных материалов, уметь 

их сравнивать. Воспитывать интерес и 

желание преобразовывать различный 

материал в поделки. 
ФЭМП 
• познакомить детей с трафаретной 

линейкой (с геометрическими фигурами). 

Упражнять в работе с ней, в сравнении 

фигур, в выделении их сходства и 

различия. 
• Закрепить представления о 

пространственных геометрических 

фигурах, пространственных отношений, 

умение  ориентироваться на плане-карте; 
• закреплять навыки порядкового и 

количественного счета, 
• закреплять представления  о 

числах и цифрах 1-7 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-физическое развитие 
 

Формировать умение обогащать 

содержание и сюжет игры 

разнообразными игровыми действиями, 

используя в игре различный 

строительный материал и конструкторы. 

Воспитывать дружеские 

взаимоотношения, чувство 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Геометрические тела 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Экспериментирование: 
-Свет и тень. 
-Из чего же сделаны игрушки 
-Парашют. 
 

Дидактические игры, 

позволяющие научить детей 

определять назначение 

предметов, видеть 

возможности их 

использования в окружающем 

мире («Угадай, кто я?»,  «Чья 

это работа?») 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра 

«Строители» 
 

Беседы по ОБЖ: 
- Ожоги. 
-Ящик с инструментами 
-Ток бежит по проводам. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение 

оборудования  и 

атрибутов  для 

сюжетно-ролевой 

игры «Строители» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная 

информация 
«Самостояте

льность 

ребенка и её 

границы». 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

коллективизма. Воспитывать чувство 

патриотизма, уважения к российскому 

воину; чувство любви и гордости за свою 

страну. 
ОБЖ.    
Формировать представление детей  об 

опасных для человека ситуациях и 

способах поведения.   Продолжать 

знакомить детей с правилами 

безопасного обращения с 

электроприборами, 
с инструментами. 
«Я и общество» 
Продолжать знакомить детей с гостевым 

этикетом. 
Учить понимать, что любой вещи можно 

найти достойное применение. 
Учить понимать, что достойным является 

такое поведение, которое не разрушает 

созданное трудом человека. 
Продолжать учить детей благодарить 

взрослых, сверстников за оказанную 

помощь, вежливо выражать свою 

просьбу: не вмешиваться в разговор 

старших, не перебивать говорящего. 
В театрализованной деятельности 

развивать воображение,  мелкую 

моторику рук в сочетании с речью. Учить 

детей свободно общаться, двигаться. 
Развивать логическое и ассоциативное 

мышление,  побуждать к 

самостоятельному выбору роли. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Я и общество» 
- Гостеприимство. 
-Разные колёса 
-В страну вежливых слов 
 

Театрализованная 

деятельность: 
-Занятие №28 
 Т. И. Петрова. «Подготовка и 

проведение театрализованных 

игр в детском саду» 
- Теневой театр 
-Проснулись жуки и бабочки 
 

Коммуникативные игры, 

способствующие  развитию 

сотрудничества, умению 

договариваться, уважать 

чужую работу, пространство;  

обучающие  детей 

эффективным способам 

общения: 
 -«Попроси игрушку» 
-Упражнение  «Рисуем всей 

группой» 
 

Заполнение «Дневника 

наблюдений» 
 

Ситуативные разговоры: 
- мы уже не малыши 

Создание условий 

для 

самостоятельных 

театрализованных 

игр. 
 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: «Этикет» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Помощь в 

оформлении 

книги 

«Правила 

поведения в 

природе» 
 

Помощь 

родителей в 

благоустрой

стве участка. 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К.- г. навыки. 
Формировать умение есть опрятно, 

аккуратно, не пачкая одежду, не 

раскрашивая хлеб на столе. 
Трудовая деятельность. 
Учить детей после сна опрятно убирать 

постель, ровно уложить подушку, 

аккуратно накрывать одеялом. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Расширять знания детей об этом великом 

празднике. Помочь запомнить и 

выразительно читать стихотворение. 

Подготовить поздравление ветеранам. 
Побеседовать с детьми о праздничных 

днях, где они побывали, что видели 

интересного. 
Учить составлять небольшой рассказ при 

помощи воспитателя. 
Развивать связную речь, воспитывать 

любознательность. 
Развитие фразовой речи, 
 аналитического мышления и 

речетворчества. 
Расширение и активизация словарного 

запаса при подборе однокоренных слов к 

слову дружба, подборе  антонимов к 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«День Победы». 
Заучивание 

стихотворения Т. 

Белозерова 
«Праздник Победы». 
 

«Праздничный салют» 
Составление рассказа о 

праздничных днях. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

-поможем другу 
-мы – помощники взрослых 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание предметных и 

сюжетных картинок по теме. 
Рассматривание иллюстраций 

в книгах. 
 

Отгадывание загадок по теме. 
 

 

Дидактические игры и 

упражнения: 
-Составление рассказа о своём 

друге (подруге) 
- диспут по сказке «Три 

поросёнка». 
 -Речевая игра «Семья слов» 
-«Скажи наоборот» 
 

Чтение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Свободное 

общение в 

результате 

рассматривания 

альбомов, книг по 

теме о ВО войне, 
 «Профессия 

строитель» 
«Военная техника» 
«Рода войск» 
«Парад победы» 
«Салют победы» 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подборка 

художествен

ной 

литературы 

– рассказов, 

стихов о 

войне, 

празднике 9 

мая. 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

разви

тие. 
 

 

словам быстрый, сильный, трусливый, 

трудолюбивый… 
Чтение. 
Приучать  детей внимательно 

рассматривать книжные иллюстрации, 

помогающие  понимать смысл 

произведения. Обращать внимание детей 

на средства выразительности 

литературной речи, вслушиваться в ритм, 

чувствовать рифму, мелодику 

поэтического текста. Приобщает детей к 

играм с рифмами и словами на основе 

литературных текстов, к элементарному 

сочинительству по собственному 

замыслу. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Создать творческую ситуацию для 

свободного выбора изобразительно- 

выразительных средств для передачи 

настроения и характера персонажа. 

Закреплять представление о 

геометрических формах. Воспитывать 

интерес передавать впечатления о 

литературных произведениях. 
Учить рисовать петушка гуашевыми 

красками.  Создание образа  из овальной 

и круглой формы. Совершенствование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетная аппликация  

с элементами 

рисования  
 

Кошка с воздушными 

шариками 
 

 

Рисование по 

представлению 
Храбрый петушок 
 

С.Маршак «Разговор с 

внуком», 
 А.Усачёв «День Победы», 
В.Степанов  «9 мая». 
С. Баруздин «Кто построил 

новый дом», 
Л. Воронкова «Мы строим, 

строим, строим» 
Маяковский «Кем быть? », 
С. Маршак «Откуда стол 

пришел», 
Б.Заходер «Строители» 
Т. А. Шорыгина «Проводок»,  

«Электрический ток», 

«Нужные вещи», «Молоток», 

«Клещи», «Отвёртка», «Пила 

– ножовка»,  «Данилка и 

пилка» 
 

 

Рассматривание иллюстраций 

праздничного салюта,  

украшений филимоновской 

росписью 
 

Рассматривание 

филимоновских  игрушек 
 

 

 

 

 

-Разрезные 

картинки 
-Д.и. «Четвёртый 

лишний». 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
 

Рассматривание 

иллюстраций, книг, 

картин 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выставка 

«Парад 

победы» 
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техники владения кистью: свободно и 

уверенно вести кисть по ворсу, повторяя 

общие очертания силуэта. 
Познакомить детей с филимоновскими  

игрушками как видом народно-

декоративного искусства, имеющего 

свою специфику и образную 

выразительность. Формировать 

представление о ремесле игрушечных дел 

мастеров. 
 Вызвать интерес к смешиванию красок 

для получения разных  цветов. 
Конструирование 
• дать детям представление о 

мостах, их назначении, строении. 

Упражнять в строительстве мостов; 
• закрепить умение анализировать 

образцы построек, иллюстрации, умение 

самостоятельно подбирать необходимые 

детали по величине, форме, цвету, 

комбинировать их. 
Продолжать знакомить детей с 

архитектурой. 
Формировать умение различать 

сказочные и реальные сооружения,  

совместно возводить  различные здания, 

украшать постройки арками, колоннами, 

обыгрывать их. 
Музыка. 
Продолжать знакомить детей с 

музыкальными жанрами. Помогать детям  

услышать и охарактеризовать музыку 

 

 

Декоративная лепка 
Филимоновскиеигрушк

и –свистульки. 
 

 

 

 

Рисование 
Праздничный салют 
Конструирование 
Мосты 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание иллюстраций 

со сказочными  и реальными 

сооружениями. 
Конструирование из разных 

видов конструктора 
Оригами «Кораблик», 

«Самолет» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
Прослушивание песни группы 

«Непоседы» «Наша армия» 
 «День победы» 

Свободное 

рисование. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

сказочных и 

реальных 

сооружений. 
Конструирование 

различных зданий, 

сооружений 

(дороги, мосты) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыка. 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

вальса (плавная, нежная). Учить 

выражать свое мнение с применением 

музыкальной терминологии. 
Продолжать учить детей эмоционально 

откликаться на содержание песни. 

Начинать петь после вступления вместе с 

педагогом и без него. 
Учить согласовывать движения с 

музыкой. 
Поддерживать желание детей 

самостоятельно исполнять знакомые 

плясовые движения. Вызывать у детей 

интерес к русской народной игре. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Совершенствовать детей в упражнениях с 

мячом (подбрасывание и ловля двумя 

руками, отбивание об пол). Учить 

перебрасывать мяч друг другу из рук в 

руки (способом снизу), перебрасывать 

через сетку (верёвку), приподнятую 

выше поднятых рук ребёнка (способом 

из-за головы, двумя руками). 
Совершенствовать детей в энергичном 

отталкивании мяча двумя руками, 

прокатывая его в прямом направлении, 

добиваться от детей стремления 

выиграть, проявлять волю к победе в 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 

 «Буду военным» 
Музыкально – дидактические 

игры на развитие 

наблюдательности, умения 

действовать согласованно, 

сплоченной  группой. 
 «Мозаичные песни» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целевая прогулка за 

территорию детского сада. 
 

 Утренняя гимнастика с 

музыкальным 

сопровождением. 
 

Подвижные игры, физические 

упражнения, хороводные 

игры. 
 

Индивидуальная работа по 

закреплению основных 

движений. 

Прослушивание 

песен на военную 

тематику. 
 

Музыкально – 

дидактическая игра 

«Мозаичные 

песни» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование 

тренажеров в 

«мягкой» комнате. 
 

Создание условий 

для организации 

подвижных игр и 

выполнения 

физических 

упражнений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная 

информация 

«Значение 

сна в жизни 

ребёнка». 
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 играх – упражнениях : «Догони мяч», 

«Обгони мяч», «Чей мяч быстрей». 
Совершенствовать быстроту реакции в 

игре «Кого назвали, тот и ловит». 
ЗОЖ.    
 Сформировать представления о сне; 

убедить детей в необходимости сна для 

сохранения и укрепления здоровья; 

познакомить с правилами здорового сна. 
Интеграция образовательных областей:- 

речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

 

Беседы о пользе сна 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема недели:  «Скоро лето!»   12.05-31.05   (2- 3 недели). 
Итоговое мероприятие:  Музыкальное  развлечение «День защиты детей».    

ОО Образовательные задачи по теме:  

«Скоро лето!» 
Направление развития Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Взаимодейс

твие ДОУ с 

семьей 
НОД Совместная деятельность 

в режимных моментах 

Позн

авате

льное 

разви

тие. 
 

 

 

Расширить представления детей о 

характерных признаках лета, учить 

находить эти признаки самостоятельно. 
Развивать умение наблюдать, 

анализировать, сравнивать, делать 

выводы 
Расширить представление детей об 

образе жизни лесных зверей и птиц 

весной. 

1.Лето, ах, лето! 
20.05.16 
 

2.Лето – время для 

спорта 
27.05.16 
 

 

 

Рассказ воспитателя  о 

взаимосвязи цветущих 

деревьев  и пчёл 
 

Игры-беседы: «Как появились 

цветы на городских клумбах» 

(о труде садоводов) 
 

Рассматривание 

иллюстраций по 

теме. 
 

Игры - 

экспериментирован

ия  с природным 

материалом. 
 

Консультаци

я «Что 

нужно знать 

детям о 

насекомых» 
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Воспитывать любознательность 
Расширить и уточнить представления 

детей о летних видах спорта. 
Уточнить и расширить  имеющиеся 

знания детей об окружающей природе: (о 

цветах,  деревьях, о жизни птиц, 

животных, насекомых, о зелёной аптеке) 
Познакомить детей с профессиями 

людей, связанных с цветоводством. 

Продолжать формировать элементарные 

представления о создании благоприятных  

условий, необходимых для роста 

растений. 
Экспериментирование 
Привлекать родителей к участию в 

исследовательской деятельности ребенка. 
Показать детям, что предметы имеют вес, 

который 
зависит от материала. 
ФЭМП 
• Выявление уровня 

математического  развития 
• Заполнение карт мониторинга 

овладения детьми необходимыми 

навыками и умениями по 

образовательной области «Познание» 

раздел ФЭМП и развитие продуктивной 

(конструктивной) деятельности 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФЭМП 
Диагностика 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наблюдения за изменениями в 

живой и неживой природе.  

Целевые прогулки. 
 

Рассматривание иллюстраций 
 -«От осени до лета» 
- «Лето» 
 

Экспериментирование: 
-Высаживаем рассаду цветов 
-Угадай-ка  
-Фонтанчики 
 

Дидактические игры на 

закрепление знаний об 

изменениях в природе с 

приходом весны: 
"Найди насекомых, 

поедающих листья" 
«Как спрятаться бабочкам» 
«Сгруппируй…», 
 «Вспомни и расскажи, 

выложи с помощью 

модели…», 
«Найди ошибку» 
"Рассели животных" 
"Кто живёт на суше, а кто в 

воде" 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Родительско

е собрание « 

Идем в 

театр!» 
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Соци

ально 

– 

комм

уник

ативн

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-физическое развитие 
 

Учить объединять сюжетно-ролевые 

игры разной тематики в один сюжет. 
Развивать умение планировать игровые 

действия, создавать игровую обстановку. 
Воспитывать у детей бережное 

отношение к  объектам живой природы.   
ОБЖ: 
Учить правилам поведения в природе. 

Познакомить с правилами безопасности 

при нахождении на солнце, во время 

купания в море, реке. 
«Я  и общество» 
Учить детей проявлять сочувствие к тем, 

кто в нем нуждается. Развивать умения, 

регулировать свои действия, слушать 

другого, оказывать помощь, проявлять 

сдержанность. Учить детей внимательно 

относиться к окружающему миру. 
Формировать умение знакомиться, 

налаживать дружеские взаимоотношения. 
Театрализованная деятельность 
Развивать творческое воображение детей; 

учить выбирать роль и выразительно в 

ней воплощаться. 
Развивать детскую фантазию, учить 

сочинять и разыгрывать в режиссерской 

игре небольшие истории. 
К.- г. навыки. 
Формировать навыки опрятности: 

приучать детей следить за ногтями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сюжетно – ролевая игра: 

«Цветочный город» 
 

Игры-беседы: 
«Почему завял цветок», 
«Грустная сказка о сорванном 

цветке». 
Модели: «Правила поведения 

в природе» 
 

Беседы по ОБЖ: 
 -Лекарственные и ядовитые  

растения 
 -Как вести себя в жару на 

участке 
 -Безопасность на воде 
 

«Я  и общество» 
-Одуванчик». 
-Мир у наших ног 
 -Крошка енот и тот, кто сидит 

в пруду. 
 

Театрализованная 

деятельность 
- Сады цветут 
- В нашем оркестре 
- Плаваем, ныряем 
 

 

 

Обогащение 

игровой зоны 

атрибутами для 

развёртывания 

сюжетно – ролевой 

игры: «Цветочный 

город» 
 

Рассматривание 

плакатов, картинок 

по теме   
 

Настольно – 

печатные и 

дидактические 

игры: «Опасно – 

безопасно» 

(поведение на воде) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Наглядная 

информация 
«Первая 

помощь при 

укусах 

насекомых». 
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Речев

ое 

разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трудовая деятельность. 
Упражнять в практической помощи 

природе (уборка мусора, лечение 

деревьев).  Формировать у детей навыки 

ухода за цветами. Воспитывать желание 

трудиться сообща. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Обрадовать детей скорым наступлением 

лета, побеседовать с детьми о том, чем 

можно заниматься летом. 
Познакомить детей с приметами лета. 
Отгадывание загадок о летних явлениях 

природы. 
Речь с движением «Лей, дождь, лей!». 
Продолжить учить детей отвечать на 

вопросы, поддерживать диалог, развивать 

монологическую речь. 
Учить детей употреблять в речи слова во 

множественном числе в родительном 

падеже, согласовывать существительные 

и прилагательные. 
Учить составлению описательного 

рассказа о насекомом с опорой на 

картинку, составлению предложений с 

использованием предлогов: на, в, с, из. 

Содействовать развитию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Здравствуй, лето!» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Насекомые» 
 

 

 

 

 

Посильная помощь детей 
в уборке территории участка; 
вскапывании песка в 

песочнице, 
при поливе цветов на клумбах 
 

Создание книги «Правила 

поведения в природе» 
 

Ситуативные разговоры о 

взаимовыручке и помощи 

другу. 
 

 

Рассматривание предметных и 

сюжетных картинок по теме. 
Рассматривание иллюстраций 

в книгах. 
 

Отгадывание загадок по теме. 
 

 

Дидактические игры и 

упражнения: 
- Если бы не прилетел 

комарик, кто бы мог спасти 

муху? 
- О чём могут разговаривать 

пчела и цветок? 
-Составление описательного 

рассказа о насекомом с опорой 

на картинку. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Свободное 

общение детей в 

при 

рассматривании 

предметных и 

сюжетных 

картинок по теме. 
 

Дидактические и 

настольно – 

печатные игры: 
-Найди пару 
- Д.И. «Четвёртый 

лишний» 
-Разрезные 

картинки 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Консультаци

я:  Зачем 

нужно 

развивать 

мелкую 

моторику. 
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Худо

жест

венно 

– 

эстет

ическ

ое 

детского речетворчества  с 

использованием условного наклонения,  

активизации словаря и творческого 

мышления. 
Чтение. 
Продолжать знакомить  с 

произведениями разных жанров.  Учить 

детей слушать большую по объему 

сказку, сопереживать ее героям, 

правильно воспринимать содержание 

произведения. 
Развивать внимание, интерес к 

информации, которую несет текст. 

Воспитывать интерес к сказкам, 

усидчивость. Формировать особо 

трепетное отношение к книге как 

источнику знаний и эмоциональных 

переживаний. 
Интеграция образовательных областей: 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
 

Побуждать детей лепить насекомых,  

используя знакомые приемы лепки.  

Развивать самостоятельность, 

воображение, активность. 
Вызвать интерес к смешиванию красок 

для получения светлых оттенков цветов. 

Продолжать учить пользоваться 

палитрой для получения розового цвета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка   
«Веселые жучки  и 

другие насекомые, 

которых мы видели на 

прогулке» 
 

Рисование «Украшаем 

розовой краской 

- Составление предложений с 

использованием предлогов: 

на, в, с, из, по. 
Чтение 
 Е. Серова. «Одуванчик», 

«Кошачьи лапки» 
К.И. Чуковский  «Муха-

Цокотуха». 
М. Пришвина "Божья 

коровка", "Кузнечик", 

«Майский жук» М.Самоний 

«Одуванчиковая весна», 

«Детям нравятся цветы», 
 М.Пришвин «Золотой луг», 
Э.Халикова «Не рвите цветы». 
Д. Мамин-Сибиряк  «Сказка 

про Комара Комаровича…»    
Т. А. Шорыгина «Советы 

лесной Мышки», «Золотая 

рыбка», «Добрая ивушка» 
Л. Муур  « Крошка енот и тот, 

кто сидит в пруду» 
Сутеев  «Под грибом» 
Н. Лоткин «Тихий час» 
 

Рассмотреть иллюстрации с 

изображением насекомых. 
 

Рассматривание  в ходе 

наблюдений на прогулке 

бабочек  и божьих  коровок. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Внесение образцов 

по рисованию, 

лепке, аппликации. 
 

Раскраски. 
 

Игры - 

экспериментирован

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участие 

родителей в 

оформлении 

клумб на 

участке 

группы 
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разви

тие. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показать, как можно украшать крылья 

бабочек, раскрасив одно крыло, а затем, 

сложив изображение пополам, перенести 

краску на другое. 
Учить составлять узор на квадрате, 

ритмично располагая 
геометрические фигуры по углам, в 

середине, по краям. Закреплять  навык 

преобразования фигур, разрезая их 

(квадрат на два треугольника, 

прямоугольник на два квадрата). 

Закреплять приемы резания. 

Воспитывать самостоятельность. 
Развивать эстетическое восприятие и 

творческое воображение. Продолжать 

учить детей использовать различный 

материал (бумага, ткань, нитки, соломка, 

пробки, крышки и т. д.), создавая  

рукотворные игрушки. 
Конструирование 
• дать детям представление о 

разных видах судов; о том, что их 

строение зависит от функционального 

назначения. 
• подвести к обобщению: у всех 

кораблей есть нос, корма, днище, палуба; 
• упражнять в анализе конструкций, 

в планировании деятельности; 
•  развивать конструкторские 

навыки. 
Музыка. 

крылья бумажных 

бабочек» 
 

 

Аппликация  

декоративная «Укрась 

квадрат» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование 
Водный транспорт 
 

 

 

 

 

 

 

 

По плану музыкального 

руководителя 

Выставка иллюстрациий  И.Я. 

Билибин. «Белая уточка»; 
В.М. Конашевич. «Чудо-

дерево», «Путаница» и 

«Мойдодыр» (К.И. 

Чуковского); 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Конструирование из готовых 

геометрических форм, 

мозаика («Птицы» и др.); 
 

 

 

 

 

 

Музыка. 

ия  с 

изобразительными 

материалами 
 («Во что можно 

превратить 

отпечаток 

ладошки?», 

«Какого цвета 

весеннее небо?» и 

т.п.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Использование 

различных видов 

конструктора по 

замыслу детей в 

сюжетно – ролевой 

игре. 
 

 

 

Музыка. 
Игра на 

музыкальных 
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Физи

ческо

е 

разви

тие. 

Продолжать развивать у детей 

воображение, умения придумывать 

движения и действия, характерные для 

персонажей произведений. 
Учить детей воспроизводить шутливый 

характер песни. Точно передавать 

ритмический рисунок, построенный на 

чередовании восьмых и четвертных 

долей такта. 
Упражнять в чистом пропевании малой 

терции и большой секунды вверх и вниз. 
Отрабатывать технику движения 

врассыпную спокойным шагом и легким 

бегом. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 
-физическое развитие 
Учить детей прокатывать обруч в прямом 

направлении, энергично отталкивая его 

(«Чей обруч дальше»). 
Познакомить детей со скакалкой, 

попробовать прыгать через скакалку ( с 

ноги на ногу). 
Тренировать силу, прокатывая набивной 

мяч (весом 0,5) и бросая его вдаль 

способом из-за головы, двумя руками. 
Развивать быстроту, ловкость в игре 

«Бездомный заяц» и др. 
ЗОЖ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По плану инструктора 

по физо 

Подбор музыкальных 

произведений. 
Организация музыкальных 

хороводных игр. 
Прослушивание аудиозаписи 

"Голоса природы" 
Игры – экспериментирования  

с музыкальными природными 

звуками: «Угадай, что 

шуршит, что гремит» (узнать с 

закрытыми глазами разные 

звуки: разрывания или 

сминания бумаги, колебания 

фольги, насыпания песка, 

переливания воды и т.п.); 

«Погремушки» (какие 

предметы лучше гремят в 

коробочках из разных 

материалов) 
- Утренняя гимнастика с 
музыкальным 

сопровождением 
-Спортивные упражнения и 

подвижные игры. 
Индивидуальная работа с 

детьми по закреплению 

основных движений и 

развитию физических качеств. 
Беседы:   
-Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья. 

инструментах, 

прослушивание 

музыкальных 

произведений. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Создание условий 

для двигательной 

активности, 

внесение 

спортивного 

инвентаря. 
 

Подвижные игры.                                                                                              

 

 

 

 

 

 

Участие 

родителей в 

изготовлени

и 

нестандартн

ого 

оборудовани

я для 

детской 

деятельност

и на улице в 

летний 

период 
 

Медицинска

я статья:   

«Летний 

санбиллюте

нь». 
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Продолжать знакомить детей с понятием 

«здоровье» как ценность, о которой 

необходимо постоянно заботиться. 
Интеграция образовательных областей: 
- речевое развитие 
- художественно – эстетическое 
- социально- коммуникативное 
-познавательное  развитие 

-Я здоровье сберегу – сам себе 

я помогу 
Закаливающие мероприятия. 
Посещение «мягкой комнаты» 

(тренажеры, батут и т.д.) 
Рассматривание иллюстраций 

и беседы по теме: «Летние 

виды спорта» 
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2.5. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
Содержание образовательных областей части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, 

представлено образовательной программой учетом специфики 

национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного 

возраста «Мы живем на Урале» Толстикова О.В. – Екатеринбург: ГАОУ 

ДПО СО «ИРО». – 2013г. –  62с. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 
Содержание Мой дом, улица, двор. 

Мой детский сад. Традиции детского сада. 
Мой родной город (село). 
События общественной жизни в родном городе. Местные 

достопримечательности, известные люди. Правила поведения 

горожанина. 
У родного города есть свое название (имя).   
Жизнь горожан (сельчан).Город выполнял раньше и выполняет 

в настоящем разные функции, у каждого города есть свои 

главные функции. О функциях города рассказывают 

архитектурные сооружения, названия улиц и площадей. Об 

истории родного города и жизни горожанрассказывают дома, их 

облик. Малая родина хранит память о знаменитых россиянах - 

защитниках Отечества, писателях, художниках. В городе 

трудятся родители. 
Люди берегут свою малую родину, создают и поддерживают тра-

диции. 
Традиции родного города (села). 
Родной край как часть России. Столица Урала - город 

Екатеринбург. Города своего края.   
Этнический исоциальный состав населения,быт и образ 

жизни.Музей как социокультурный феномен. 
На Урале всегда жили люди разных национальностей - они 

отличаются некоторыми внешними особенностями, 

традиционными занятиями, культурными особенностями. У 

каждого народа свои игры, сказки. Каждому человеку важно 

знать культуру своего народа и уважать традиции других 

народов. 
Профессия, место работы родителей. Профессии, связанные со 

спецификой местных условий. 
Добыча полезных ископаемых. 
Приобретение навыка безопасного поведения в природе, быту,в 

отношениях с незнакомыми людьми, в дорожно-транспортных 

ситуациях. 
Средства, 

педагогические 

методы, формы 

работы с детьми 

Рассматривание иллюстративного материала, фотографий, 

отображающих архитектурный облик города, основные функции 

родного города (села), сооружения архитектуры и скульптуры 

(защитно-оборонительная, торговая, промышленная, функция 

отдыха и развлечения). 
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Поддержка интереса к малой родине в вопросах, играх, 

рассматривании книг, слушании историй, рисовании и 

конструировании. 
Проектная деятельность, проблемные ситуации и поисковые 

вопросы. Стимулирование любознательности детей, 

самостоятельного поиска информации (найти интересный факт, 

новую иллюстрацию). 
Вовлечение детей в игры-путешествия по родному городу 

(селу), в проведение воображаемых экскурсий, «виртуальных» 

выставок, побуждение задавать вопросы о городе (селе), 

использовать имеющуюся информацию, осуществлять поиск 

необходимой. 
Побуждение детей к творчеству на содержании освоенного 

краеведческого материала в ходе участия в играх-фантазиях, 

сочинения загадок, сказок, изобразительной деятельности. 
Побуждение детей к собиранию коллекций, связанных с 

образами родного города (фотографий, иллюстраций  

достопримечательностей города). 
Организация участия детей в жизни родного города: в его 

традициях, праздниках; содействие эмоциональной и 

практической вовлеченности детей в события городской жизни: 

участие в социальных, природоохранных акциях: «Доброе 

сердце»,   «Покормите птиц зимой», ««Наш садик самый 

красивый» 
Целевые прогулки, экскурсии, беседы, чтение детской 

художественной литературы, просмотр видеофильмов о 

профессиях родителей, взрослых. 
Дидактические игры, моделирующие структуру трудового 

процесса и взаимосвязи профессий; игры-путешествия, 

расширяющие представления об истории предметного мира как 

результате труда человека, продукте его творческой мысли. 
Рассматривание предметов, инструментов, материалов («Из 

чего сделано?», «Почему машины из разных материалов?») как 

компонентов трудового процесса; экспериментирование с 

материалами («Что можно сделать из «бросового» материала?»). 
Детские проекты, например, по изготовлению книг «Кто 

построил этот дом?»; сюжетно-ролевые игры по методу «игра-

труд», позволяющие включать реальные трудовые процессы в 

игровой сюжет. 
Проблемные обсуждения поведения литературных героев, 

реальных событий из детской жизни; организация 

образовательных ситуаций, позволяющих детям накапливать 

опыт экономически целесообразного поведения и различать 

достаточно тонкие дифференцировки между бережливостью, 

разумностью потребностей и жадностью, скупостью. 
Сказы П.П. Бажова. 
Участие в совместном с воспитателем труде на участке 

детского сада: посильная уборка участка после листопада, 

подкормка птиц, живущих в городе. 
Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, 

отражающих отношение людей к малой родине: высаживание 
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деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам 

воинов, украшение города к праздникам и прочее. 
Обсуждение, обыгрывание реальных специально созданных 

проблемных ситуаций,связанных с решением проблем в 

разнообразных опасных ситуациях, в целях воспитания 

разумной осторожности. 
 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
Содержание История Урала. 

Географическое расположение своего края, города 

(поселка). Уральские горы. 
Природные богатства Урала: полезные ископаемые 

(нефть, газ, уголь).   
Екатеринбург современный: театры, музеи, парки 

города; транспорт города; улицы и площади города. Красота 

современного города. Архитектура города. Правила 

поведения горожанина. 
Карта Свердловской области. Виды ландшафта: лес, луг, 

водоем. Природа, население и хозяйство родного края, 

Свердловской области. 
Климатические особенности Среднего Урала. 
Природные богатства недр Уральской земли: уголь, 

нефть, минералы. Местная архитектура, ее особенности, 

колорит. Природа родного края. Отличительные и сходные 

признаки городского и сельского пейзажа, природной зоны 

Урала и других природных зон. Красота в сочетании 

природного ландшафта и архитектурных форм (зданий, 

сооружений) вписанных в него. 

Средства, 

педагогические 

методы, формы 

работы с детьми 

Чтение сказов П.П. Бажова. 
Магнит, его свойства. 
Путешествие по «реке времени».Занятия-

исследования. 
Мой край.Человек пришел на Урал.«Река времени» - это 

длинный бумажный лист. На нем во всю длину полосой 

синего цвета обозначена «река времени», вдоль которой 

делается несколько остановок: древность, старина, наше 

время. 
Воображаемое путешествие по «реке времени» от 

настоящего в прошлое. 
Обсуждение с детьми, как человек жил ранее и живет 

сейчас, в каких домах, как одет, какая посуда, инструменты, 

оружие. Рассматривание иллюстраций и подбор маленьких 

карточек-меток, наклеивание их в конце «реки времени». 

Соответственно, заполняется промежуточная остановка – 

наклеивание карточек-меток деревянных домов, городов-

крепостей, старинного оружия, одежды и т.п. 
Метод детско-родительских проектов, тематически 

ориентированных на обогащение краеведческого 

содержания: «Белоствольная красавица»,  «Огород на 

подоконнике», «Красная книга», «Профессии моих 

родителей». Выставки: «Природа Урала», «Наш родной 
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Развитие речи в средней группе. 
Тема № 1.   «До свидания лето, здравствуй детский сад!».    

      24.08. - 11.09 
 (Природа летом, летний отдых, мы выросли). 
 

 Тема 

НОД 
Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры: речевые, 

познавательные

, подвижные. 

Дата 
проведени

я 
1

. 
«До 

свидания, 

лето». 

Подвести детей к 

составлению 

небольшого 

связного рассказа 

из личного опыта и 

по сюжету, по 

серии сюжетных 

картин. 
Учить детей 

отвечать на 

вопросы педагога. 
Согласовывать 

прилагательные с 

существительными, 

активизировать в 

речи глаголы. 

Т.И. Петрова 
Е.С. Петрова 
«Игры и занятия 

по развитию 

речи 

дошкольников». 
Книга № 1, 

ср.гр. 
стр. 58-60. 

Загадки о лете. 
 

Д.И. «Что 

сначала, что 

потом?». 
 

П.И. «Медведь 

и пчелы». 
 

 

2

. 
«Мы 

выросли»

. 
Беседа о 

детском 

саде. 

Вспомнить с 

детьми, какие они 

были в младшей 

группе, что 

изменилось, какая 

стала группа? 
Формирование у 

детей умение 

отвечать педагогу 

на вопросы, 

задавать вопросы 

педагогу. 
Узнавать и 

называть людей 

отдельных 

профессий. 
Развивать связную 

речь. 
Создавать 

благоприятный, 

эмоциональный 

климат в группе. 
 

В.В. Гербова 
«Комплексные 

занятия в 

средней 

группе». № 2. 
Стр. 16. 

Чтение стихов о 

детском саде, 

рассматривание 

окружающих 

предметов. 
 

Д.И. 
«Что мы 

видим». 
 

Экскурсия по 

детскому саду. 
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Тема № 2.   «Осенины».         

      14.09 - 16.10 
 

Задачи:  Расширение представлений детей об осени. Развитие умения 

устанавливать простейшие связи между явлениями живой и неживой 

природы, вести сезонные наблюдения. Расширить представление о 

сельскохозяйственных профессиях. Расширение знаний об овощах и 

фруктах. Воспитание бережного отношения к природе. 
 

 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
«Описание 

осенних 

цветов». 

Учить детей 

отвечать на 

вопросы педагога, 

поддерживать 

диалог, составлять 

описательный 

рассказ с 

помощью 

педагога. 
Развивать 

наблюдательность

. 
Воспитывать 

интерес к 

занятиям. 
 

В.Ю. Дьяченко 
«Развитие 

речи» 
Тематическое 

планирование. 

Стр. 65 

Д.И. 
«Назови 

цветок», 
 

«Какую 

улицу можно 

назвать 

«Цветочной»

. 

 

2

. 
Игра 
«Чудесный 

мешочек» 
Описание 

фруктов. 
Сказка «Как 

сварить 

компот?». 

Учить сравнивать 

и описывать 

фрукты; 

отгадывать 

загадки, 

согласовывать 

определения и 

существительные. 
Инсценировать 

сказку. 
Развивать память 

и логическое 

мышление. 

В.В. Гербова 
«Комплексные 

занятия в 

средней 

группе». 
стр. 44 - 45, 
стр. 46 - 47 

«Назови 

ласково». 
 

Д.И. 
«Забывчивый 

покупатель». 

 

3

. 
«Что растет в 

огороде, на 

грядках?» 

Учить детей 

отвечать на 

вопросы, строить 

законченное 

предложение 

самостоятельно 

или с помощью 

воспитателя, 

1. Т.И. Петрова, 
Е.С. Петрова, 
«Игры и 

занятия по 

развитию речи 

дошкольников»

. 
Книга № 1. 
Стр. 58-60. 

Д.И. 
«Какие 

бывают 

овощи?». 
 

Д.И. 
«Вершки и 

корешки». 
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отгадывать 

загадки. 
Закрепить 

представление об 

овощах. 
Формировать 

умение 

образовывать 

прилагательные от 

существительных 

и активно 

употреблять их в 

речи. 
Учить детей четко 

проговаривать 

слова, 

регулировать темп 

речи и силу 

голоса. 

2. В.В. Гербова 
«Комплексные 

занятия в 

средней 

группе».  № 2. 
Стр. 37-38, 
Стр. 40 

Загадки. 
 

Д.И. «Какой, 

какая, 

какие?» 

4

. 
Заучивание 

стихотворени

я  Г. Новицкой 
«Тишина». 

Продолжать учить 

детей 

эмоционально 

воспринимать и 

понимать 

образное 

содержание 

стихотворений. 
Развивать 

образность речи. 

О.С. Ушакова 
Н.В. Гавриш 
«Знакомим 

дошкольников с 

литературой». 
Стр. 59-60. 

Загадки об 

осени. 
Д.И. 
«От какой 

ветки 

детки?». 
 

 

5

. 
Чтение и 

пересказ 

рассказа 

«Осень на 

пороге» Н. 

Сладкова. 

Учить слушать 

сказки, 

воспринимать и 

осознавать 

образное 

содержание 

сказки. 
Упражнять в 

подборе 

синонимов. 
Дать 

представление о 

том, как звери и 

птицы готовятся к 

приходу осени. 
Развивать память, 

интерес к 

авторской сказке. 

В.В. Гербова 
«Комплексные 

занятия в 

средней 

группе». № 2. 
Стр. 27. 

Игра 
«Что нам 

осень 

принесла?». 
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Тема № 3.  «Дом. Город. Россия».       

      19.10 - 13.11 
 

Задачи:  Знакомство с родным городом. Формирование начальных представлений 

о родном крае, его истории и культуре. Воспитание любви к родному 

краю. Расширение представлений о правилах поведения в городе. 

Расширение представлений о видах транспорта и его назначении. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
«Мы живем в 

городе». 
 

Учить составлять 

связный рассказ по 

картине, 

пересказывать, 

используя 

полученные ранее 

знания, 

воспитывать 

умение 

самостоятельно 

придумывать 

события. 
Развивать 

диалогическую 

речь. 
Уточнять знания 

детей о жизни в 

городе и деревне, 

их особенности и 

различия, 

упражнять в 

поборе 

определений. 
Воспитывать 

бережное, 

заботливое 

отношение к 

своему городу. 

Т.И. Петрова, 
Е.С. Петрова, 
«Игры и 

занятия по 

развитию речи 

дошкольников

». 
Книга № 1. 
Стр. 76-77. 

Д.И. 
«Скажи со 

словом 

«городской»?

» 

 

2

. 
«Рассказ о 

маленьком 

автомобильчике

»   
Л.С. Берга. 

Учить детей 

рассказывать 

сказку; 

Активизировать в 

речи слова в 

родительном 

падеже 

множественного 

числа, 

образовывать 

слова при помощи 

суффикса, 

В.В. Гербова 
«Комплексные 

занятия в 

средней 

группе». № 2. 
Стр. 103. 

«Закончи 

предложение

». 
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развивать 

диалогическую 

речь. 
Учить детей 

отвечать на 

вопросы. 

Развивать учения 

делать выводы. 
3

. 
«Грузовой 

транспорт» 
Учить детей 

отвечать на 

вопросы, с 

помощью 

воспитателя 

составлять 

описательный 

рассказ по 

игрушке. 
Учить 

образовывать 

прилагательные от 

существительных 

и использовать их 

в речи, называть 

предметы и их 

части, закреплять в 

активном словаре 

обобщающие 

слова. 

Т.И. Петрова, 
Е.С. Петрова, 
«Игры и 

занятия по 

развитию речи 

дошкольников

». 
Книга № 1. 
Стр. 22-24. 

Д.И. 
«Что 

лишнее». 
 

Подв. И. 
«Воробышки 

и 

автомобили». 
 

 

4

. 
Ознакомление с 

малыми 

фольклорными 

формами. 
 

Загадки о 

транспорте. 

Учить детей 

отгадывать 

загадки, 

построенные на 

описании и 

сравнении. 
Развивать умение 

находить 

соответствующие 

предметы к 

загадкам. 
Воспитывать 

интерес к 

народному 

творчеству. 

О.С. Ушакова 
Н.В. Гавриш 
«Знакомим 

дошкольников 

с 

литературой». 
Стр. 60. 

Психоэтюд 
«Тим и Том» 
(грустный и 

веселый). 

 

 

 

 

 

 

Тема № 4.     «Моя семья».         

      16.11 - 27.11 
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Тема № 5.     «Пришла зима».        

      30.11 - 11.12 
 

Задачи:   Расширение представлений детей о зиме. Развитие умения установить 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы. Развитие 

умения вести сезонные наблюдения, замечать красоту зимней природы, 

отражать ее в рисунках и лепке. Закрепление знаний о свойствах снега и 

льда. Расширение представлений о местах, где всегда зима, о животных 

Арктики и Антарктики. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведения 
1. Пересказ 

русской 

народной 

сказки 

«Пузырь, 

соломинка и 

лапоть». 

Учить детей 

пересказывать 

короткую сказку, 

выразительно 

передавать 

диалоги 

персонажей. 
Излагать 

содержание 

близко к тексту. 
Учить отвечать на 

вопросы по 

содержанию. 
Воспитывать 

усидчивость. 
 

О.С. Ушакова 
«Занятия по 

развитию речи в 

детском саду». 
Стр. 76-77. 

Д.И. 
«Угадай 

сказку». 
 

Д.И. 
«Кому что 

нужно?». 

 

2. Составление 

рассказа по 

картине 

«Зимние 

забавы». 

Учить детей 

связно, 

последовательно 

передавать 

содержание 

картины, с 

помощью 

взрослых 

повторять образцы 

описания. 
Развивать 

диалогическую 

речь. Воспитывать 

эмоциональное 

восприятие 

содержания 

картины. 

1. В.Ю. 

Дьяченко 
«Развитие речи. 

Тематическое 

планирование». 
2. М.А. 

Васильева 

«Комплексные 

занятия». № 2. 
Стр. 134. 

Загадки о 

зиме. 
Д.И. 
«Когда это 

бывает?». 
Психоэтюд 

«Холодно». 
 

Д.И. 
«Что зимой 

мы любим 

делать». 

 

 

Тема № 6.     «Новый год».         

      14.12 - 11.01 
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Задачи:  Организация всех видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно – исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы 

Нового года и новогоднего праздника. Познакомить с традициями 

праздника Новый год. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
Пересказ 

рассказа 
Я. Тайца 

«Поезд». 

Учить детей 

пересказывать 

небольшой 

рассказ, впервые 

прочитанный им 

на занятии, 

выразительно 

передавать 

прямую речь 

персонажей. 
Упражнять детей 

в образовании 

формы 

родительного 

падежа 

множественного 

числа 

существительных. 
Воспитывать 

умение слушать 

друг друга. 

О.С. Ушакова 
«Занятия по 

развитию речи 

в детском 

саду». 
Стр. 89-90. 
Занятие № 14. 

Д.И. 
«Отгадай 

загадку». 
 

Д.И. 
«Назови 

ласково». 

 

2

. 
Чтение 

рассказа 
Л. Воронковой 

«Как елку 

наряжали». 

Учить детей 

внимательно 

слушать чтение 

рассказа, 

понимать 

эмоционально-

образное 

содержание 

рассказа, его 

идею. 
Развивать 

образность речи 

детей. 
Умение подбирать 

определения, 

сравнения к 

заданному слову. 
Развивать 

внимание, память. 

М.А. 

Васильева 
«Комплексные 

занятия. 

Средняя 

группа». 
 Стр. 126. 

Д.И «Что 

лишнее?» 
 

Д.И. «Что 

растет на 

елке?». 
 

 

3

. 
Заучивание 

стихотворения 

Учить детей 

рассказывать 

В.Ю. 

Дьяченко 
Д.И.  
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Е. Трутневой 

«Елка». 
 

стихотворение 

наизусть; 

эмоционально 

воспринимать 

произведение. 
Развивать 

образность речи, 

творческое 

воображение. 
Воспитывать 

умение слушать, 

отвечать на 

вопросы четко и 

внятно. 
 

 

«Развитие 

речи. 

Тематическое 

планирование 

занятий». 
Стр. 87. 
 

«Какой, какая, 

какое, какие». 
 

Психоэтюд 
«Настроение». 
 

 

Тема № 7.  «Народная культура и традиции».     

      11.01 - 22.01 
 

Задачи:  Расширить представление о народной игрушке (дымковская игрушка, 

матрешка и др.) Знакомство с народными промыслами. 
Продолжение знакомства с устным народным творчеством. 

Использование фольклора при организации всех видов детской 

деятельности. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
«Чтение 

веселых 

стихотворений»

. 

Продолжить 

учить детей 

понимать 

содержание 

стихотворений, 

юмористически

й смысл 

несоответствия. 

Помочь 

осмыслить 

значение 

образных 

выражений в 

тексте. 
Придумывать 

небольшие 

рассказы по 

предложенному 

сюжету. 
Активизировать 

эмоционально – 

О.С. Ушакова 
Н.В. Гавриш 
«Знакомим 

дошкольников с 

литературой». 
Стр. 76-77. 
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оценочную 

лексику. 
2

. 
«Колыбельные 

песенки». 
Закреплять у 

детей знания о 

колыбельных 

песнях. 
Прививать 

детям желание 

слушать и 

исполнять 

колыбельные 

песни. 
Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

близким людям, 

бережное 

отношение к 

искусству. 

О.И. Бочкарева 
«Художественна

я литература». 

Средняя группа. 
Стр. 37 - 38. 

Социо – 

игра 

«Волшебна

я палочка». 
 

Д.И. «Кто – 

как 

кричит?». 
 

 

 

Тема № 8. «Урал – наш край родной».       

      25.01 -12.02 
 

Задачи:  Приобщение дошкольников к культуре, традициям, природе родного 

края, местным достопримечательностям; воспитание любви и 

привязанности к родному краю; развитие детского словесного 

творчества; обогащение элементами народного искусства, формирование 

экологического сознания и культуры; развитие познавательных и 

коммуникативных способностей. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
Пересказ 

сказки о 

животных «Как 

собака друга 

искала». 

Учить детей 

пересказывать 

сказку. Помочь 

детям 

сконцентрировать 

внимание, 

подготовить их к 

восприятию текста. 
Развивать 

логическую 

последовательность. 
Учить запоминать 

персонажей сказки 

по схеме. 

Р.А. Жукова 
«Развитие 

речи», 

средняя 

группа II  

часть. 
Стр 5-7. 

Загадки о 

животных. 
 

П.И. 
 «Мы 

веселые 

ребята». 
 

 

2

. 
Рассказывание 

по картине 

«Ежи». 

Учить детей 

составлять рассказ 

по картине, 

имеющиеся у них 

О.С. Ушакова 
«Занятия по 

развитию 

речи в 

Д.И. 
«Что ты еж 

такой 

колючий?». 
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знания о жизни 

диких животных 

(ежей). 
Активизировать в 

речи детей сложно - 

подчиненные 

предложения. 
Воспитывать умение 

понимать смысл 

образных 

выражений в 

загадках. 

детском 

саду». 
Стр. 146-148. 
 

 

«Кто живет 

в лесу» 
 

«Назови 

ласково». 
 

3

. 
Знакомство с 

творчеством 

художников – 

иллюстраторов. 

Познакомить детей с 

творчеством 

художников – 

иллюстраторов        

Ю. Васнецова, В. 

Чижикова, Е. 

Чарушина. 
Развивать 

произвольное 

внимание. 

В.Ю. 

Дьяченко 
«Развитие 

речи. 

Тематическое 

планирование 

занятий». 
Стр. 92. 
 

Д.И. 
«Угадай 

сказку». 
 

Д.И. 
«Кому что 

нужно?». 

 

 

 

Тема № 9.    «День защитника Отечества».      

      15.02 - 26.02 
 

Задачи:  Знакомство детей с «военными» профессиями (солдат, танкист, летчик, 

моряк, пограничник); с военной техникой (танк, самолет, военный 

крейсер). Осуществление гендерного воспитания (формировать у 

мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками 

Родины; воспитание в девочках уважения к мальчикам, как будущим 

защитникам Родины). 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведения 
1. «Добрые и 

вежливые 

слова». 

Учить детей 

придумывать 

простейшие 

фразы и 

употреблять 

вежливые слова. 
Развивать 

диалогическую 

речь. 
Воспитывать 

умение понимать 

оттенки значения 

слов. 

В.Ю. Дьяченко 
«Развитие речи. 

Тематическое 

планирование 

занятий». 
Стр. 97. 
 

Пословицы 
«Доброму 

слову  - добрый 

ответ». 
 

П.И. 

«Настроение» 
 

Д.И. 

«Вежливый 

разговор». 

 

2. «Мой папа 

– военный». 
Учить детей 

рассказывать о 

Р.А. Жукова Иллюстрации 

по теме. 
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Чтение 

рассказа            

С. 

Баруздина 

«Точно в 

цель». 

Российской 

Армии, о воинах, 

которые 

охраняют нашу 

Родину. 
Рассказывать о 

форме одежды, 

различных видов 

войск. 
Развивать речь 

ребенка. 

«Развитие 

речи». 
Средняя группа. 

Разработки 

занятий II  

часть. 
 Стр. 35 – 36. 

 

Тема № 10.    «Восьмое марта».        

      29.02 - 11.03 
 

Задачи:  Продолжить знакомить детей с Международным женским днем. 

Воспитывать любовь и уважение к маме, бабушке, воспитателям. 

Желание помогать. Расширение гендерных представлений. Привлечение 

детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателю. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведения 
1. «Мамы разные 

нужны, мамы 

разные 

важны». 

Учить детей 

составлять связный 

рассказ по серии 

сюжетных картин. 
Развивать 

диалогическую 

речь. 
Учить составлять 

небольшие 

рассказы о своей 

маме.   
Учить употреблять 

в речи слова,  

соответствующие 

определенным 

профессиям, 

называть действия, 

производимые 

людьми этих 

профессий. 
 

Т.И. Петрова, 
Е.С. Петрова, 
«Игры и занятия 

по развитию 

речи 

дошкольников». 
Книга № 1. 
стр. 101-102. 

Д.И. 
«Найди 

пару». 
 

Д.И. 
«Назови 

ласково». 
 

 

2. Заучивание 

стихотворения 

Е. Благининой 
«Посидим в 

тишине». 

Помочь детям 

осмыслить и 

запомнить 

стихотворение, 

совершенствовать 

навыки 

выразительного 

чтения. 

В.Ю. Дьяченко 
«Развитие речи. 

Тематическое 

планирование 

занятий». 
Стр. 99. 
 

Отгадай 

загадку. 
Д.И. 
«Мы тоже 

можем 

так». 
 

Д.И. 
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Развивать 

образность речи 

детей. 
Развивать интерес 

к поэзии. 
Воспитывать 

любовь и уважение 

к маме. 
 

«Скажи 

ласково». 

 

Тема № 11.   «Весна красна».        

      14.03 - 01.04 
 

Задачи:  Расширение представлений детей о весне. Развитие умения 

устанавливать простейшие связи между явлениями природы, вести 

сезонные наблюдения. Воспитание бережного отношения к природе. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведени

я 
1

. 
Знакомство с 

фольклорными 

формами. 

Заучивание 

закличек о 

Масленице. 

Познакомить 

детей с русским 

народным 

праздником 

Масленицы; 

обрядовой едой 

– блинами; 

обрядовыми 

веселыми 

песнями, 

играми. 
Развивать 

восприятие 

детей, 

способность 

видеть  и 

чувствовать 

настроение 

праздника. 

И.А. Бойчук 
«Ознакомление 

детей младшего и 

среднего 

дошкольного 

возраста с 

русским 

народным 

творчеством». 
Стр. 163- 165. 

П.И. 
«Золотые 

ворота». 
 

Поговорки о 

масленице. 

 

2

. 
«Оживи 

картинку». 
Игра – 

задание. 

Учить детей 

озвучивать 

героев 

картинки, 

говорить за 

них, подражая 

их голосам. 
Развивать 

творческое 

воображение. 

Игра 

«Чудесный 

А.В. Аджи, 
«Конспекты 

интегрированных 

занятий в средней 

группе детского 

сада». 
Стр. 98-99. 
 

Д.И. 
«Живой – 

неживой?». 
 

Д.И. 
«Для чего 

нужен?» 
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слов 

определений. 
Запоминание 

природных 

явлений, 

характерных для 

весны. 
Проговаривание 

закличек о весне. 

 

3. Заучивание 

стихотворения 

Г. Ладонщикова 

«Весна». 

Учить детей 

эмоционально 

воспринимать 

стихотворение, 

выразительно 

читать 

литературное 

произведение. 
Уметь находить 

различные 

средства для 

выражения и 

передачи 

образов и 

переживаний. 
Воспитывать 

эмоциональное 

восприятие 

содержания 

стихотворения. 

В.Ю. Дьяченко 
«Тематическое 

планирование 

занятий». 

«Развитие речи». 
Стр. 110. 
 

Д.И. 
«Что я 

слышу за 

окном?». 

 

 

Тема № 13.  «День победы».        

      25.04 - 13.05 
 

Задачи:  Осуществление патриотического воспитания. Воспитывать любовь к 

Родине. Формирование представлений о празднике, посвященном Дню 

Победы. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведения 
1. «День 

Победы». 
Заучивание 

стихотворения 

Т. Белозерова 
«Праздник 

Победы». 

Расширять знания 

детей об этом 

великом празднике. 

Помочь запомнить и 

выразительно читать 

стихотворение. 

Подготовить 

поздравление 

ветеранам. 

Примерное 

комплексно - 

тематическое 

планирование. 

Средняя группа. 
Н.Е. Веракса. 
Стр. 144-145. 

  

2. «Праздничный 

салют» 
Побеседовать с 

детьми о 

праздничных днях, 

«Развитие 

речи». 
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Составление 

рассказа о 

праздничных 

днях. 

где они побывали, 

что видели 

интересного. 
Учить составлять 

небольшой рассказ 

при помощи 

воспитателя. 
Развивать связную 

речь, воспитывать 

любознательность. 

Тематическое 

планирование 

занятий. 
Стр. 74-75 

 

Тема № 14  «Скоро лето!».        

      16.05 - 31.05 
 

Задачи:  Расширить представление у детей о лете. Развитие умения устанавливать 

простейшие связи между явлениями живой и неживой природы, вести 

сезонные наблюдения. Формирование представлений о безопасном 

поведении в лесу. 
 

 Тема НОД Программное 

содержание 
Методическая 

литература 
Игры Дата 

проведения 
1. «Здравствуй, 

лето!» 
Обрадовать детей 

скорым 

наступлением лета, 

побеседовать с 

детьми о том, чем 

можно заниматься 

летом. 
Познакомить детей 

с приметами лета. 
Отгадывание 

загадок о летних 

явлениях природы. 
Речь с движением 

«Лей, дождь, лей!». 

А.В. Аджи 
«Конспекты 

интегрированных 

занятий в средней 

группе детского 

сада». 
Стр. 139-141. 
 

  

2. «Насекомые» Продолжить учить 

детей отвечать на 

вопросы, 

поддерживать 

диалог, развивать 

монологическую 

речь. 
Учить детей 

употреблять в речи 

слова во 

множественном 

числе в 

родительном 

падеже, 

согласовывать 

Т.И. Петрова, 
Е.С. Петрова, 
«Игры и занятия по 

развитию речи 

дошкольников». 
Стр. 109-112. 
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существительные и 

прилагательные. 
 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
 

Содержание Пейзажная живопись, отражающая эмоциональную связь 

человека с природой. 
Натюрморт, малая скульптура, декоративно-прикладное 

искусство. 
Национальный колорит в различных видах 

художественной деятельности: лепка, рисование. 
Общее и специфическое через знаково-символические 

различия, отраженные в предметах-образах, одушевленных 

талантом художника. Способы творческого перевоплощения. 
Народная игрушка (кукла и др.). История изготовления 

народной игрушки. 
Выставка народно-прикладного искусства. 

Музыкальный фольклор народов Урала: пестушки, песни. 

Народные песни (календарные, лирические, обрядовые). 

Игровой фольклор. Хоровод: хореографический (движение), 

песенный, драматический (разыгрывание сюжета). 
Музыкальная жизнь Урала - часть русской национальной 

культуры. 
Уральские композиторы. Репертуар современных 

уральских композиторов для детей. Жанровая палитра, опора 

на традиции Уральского народного фольклора. 
Сказочный Урал.«Сказы П.П. Бажова». Творчество 

уральского писателя П.П. Бажова. Язык сказов. Устаревшие 

слова, их значение. Сравнительная характеристика главных 

действующих лиц сказов: «Малахитовая шкатулка», 

«Золотой волос», «Синюшкин колодец», «Голубая змейка». 

Характерные герои сказов, литературных произведений об 

Урале.   
Сказки  Д.Н. Мамина – Сибиряка: «Серая Шейка», 

«Сказка про зайца – длинные уши, косые глаза, короткий 

хвост», «Аленушкины сказки». Единство содержания и 

художественной формы произведений. Добро и зло, 

трусость, храбрость, хитрость в сказках писателя. 
Фольклор народов Урала (поэтический, литературный) 

для детей: сказки, считалки, потешки, прибаутки, пословицы, 

поговорки. Характерные герои фольклора, сказок об Урале.   
Художественный образ растения, животного, природных 

явлений, человека в литературных произведениях, народном 

фольклоре. Способы создания образов в литературе: эпитеты, 

сравнения, метафоры и др. 
Средства, 

педагогические 

Инициирование стремления детей изготавливать 

игрушки-самоделки, поделки в русле народных традиций. 
Знакомство детей с народными игрушками и способами 

их изготовления, народным изобразительным искусством, 
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методы, формы 

работы с детьми 

способствующее воспитанию интереса к культуре своего 

этноса, других народов и национальностей. Мини-музеи, 

выставки изделий народных промыслов и ремесел Урала. 
Праздники (в том числе народные обрядовые), 

театрализовано-музыкальные развлечения, «семейные 

вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, 

активное участие детей в их подготовке. 
Каждый народ имеет свою культуру. Инициирование 

стремления детей разучивать и исполнять некоторые 

произведения устного, музыкального творчества разных 

народов. 
Музыкальные произведения: 
Уральские народные песни: «Веночек, мой веночек», 

«Возле нас зеленый сад», «Ой, вы кумушки, мои 

подруженьки», «Ты шкатулка моя». 
Уральские песни: «Вдоль по речке, по Самарке»,  «Возле 

нас зеленый сад»,  «Како у нас-то в мастерской»,«По лужку 

было лужочку», «Птичка, ты пташечка»,«Ты шкатулка моя»,  

«Уж ты Веснушка-весна»,  «Усень, усень»; уральская песня в 

обработке Н.Голованова «Уж ты прялица, ты коковица»;  

Шутов И. «Уральская рябина», «Урал». 
Уральские частушки:Шайтанская песенная кадриль. 
Слушание музыки 
Сорокин М. «Олина полька», «Про зайку Зая» 

(Колыбельная), М. В. Горячих «Мама побранила, мама 

похвалила». Детям о детях / Педагогический репертуар 

юного пианиста. - Свердловск: Екатеринбургские 

композиторы, 1995 - 55 стр. 
Смирнова И. «Плакса», «Засоня», «Весельчак», 

«Шалунишка», «Трусишка», «Ябеда», «Почемучка», 

«Забияка», «Мечтатель», «Упрямец», «Умница».  Смирнова 

И.Л. Забавные портреты: Сборник фортепианных пьес для 

детей / Урал. Гос. пед. ун-т. Екатеринбург, 1999. -20с. 
Вызов А. «Дождь», «Разбойники». Детям о детях / 

Педагогический репертуар юного пианиста. Свердловск: 

Екатеринбургские композиторы, 1995.- 55 стр. 
Смирнова И. «Полька», «Вальс». Смирнова И.Л. 

Вариации для фортепиано на темы любимых детских песен. 

Полька. Вальс / Уральский государственный   

педагогический университет. Екатеринбург, 1995. - 32с. 
Манакова И. «Звук-шутник», «Загадочный звук», 

«Разноцветные звуки», 
«Сказочный звук». Манакова  И.П., Смирнова И.Л. 

Волшебные звуки:   Сборник песен и фортепианных пьес / 

Уральский государственный      педагогический университет. 

Екатеринбург, 1996. - 50с. 
Вызов А. «Шарманка». Детям о детях / Педагогический 

репертуар юного пианиста. Свердловск: Екатеринбургские 

композиторы, 1995.- 55 стр. 
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Кесарева М. «Старинная шкатулка». Пьесы уральских 

композиторов для фортепиано. Москва:  Советский 

композитор, 1992. 
Фридлендер А. «По улицам слона водили». Пьесы 

уральских композиторов. М.: Советский композитор. 1992. - 

88 стр. 
Пение 
Вызов   А. Потешка «Кошка-повариха», дразнилка «Федя-

медя».  Басок М. «На печи».  Вызов А. песня «Листопад». 

Басок М., Вызов А., Нименский А. Хоры и песни для детей / 

Уральская государственная педагогическая консерватория 

им. М.П. Мусоргского. Екатеринбург, 1992. - 82с. 
РодыгинЕ. «Как у дедушки Петра». Родыгин Е. 

Избранные песни. Свердловск: Уральский рабочий. 1993. - 

84стр. 
Манакова И. «Колыбельная». Манакова И.П. Смирнова 

И.Л. Волшебные звуки: Сборник песен и фортепианных пьес 

/ Уральский государственный педагогический университет. 

Екатеринбург, 1996. - 50с. 
Русское народное творчество: «Сею, вею, посеваю», 

«Скоро Масленка придет», «Как на масляной неделе», 

«Дождик, лей, лей». Калужникова Т.И.  Традиционный 

русский музыкальный календарь Среднего Урала. - 

Екатеринбург: Банк культурной информации, издательство 

Дома учителя. 1993. - 208стр. 
Вызов  А.  Потешки:    «Ди-ди-ли»,    «Пошла    Дуня    из 

ворот», «На липовой ноге» Манакова И., Смирнова И. 

«Петрушка». Манакова И.П., Смирнова И.Л. Волшебные 

звуки: Сборник песен и фортепианных пьес / Уральский 

государственный педагогический университет. 

Екатеринбург, 1996. - 50с. 
Филиппенко А. «Уральский хоровод». Филиппенко А. В 

нашем садочку. Киев: Музична Украина, 1977. - 50 стр. 
Русское народное творчество 
 «Коледка-коледка», «Славите, славите», «Мы давно 

блинов не ели»,    «Жаворонки прилетите»; частушки «Вот 

сегодня Троиса». Т.И. Калужникова. Знакомство детей с 

народными играми, народным музыкальным искусством, 

народными праздникамиспособствующее воспитанию 

интереса к культуре своего этноса, других народов и 

национальностей 
Развитие эстетического восприятия и суждений в 

процессе чтения произведений художественной литературы 

о малой родине, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе (селе), о 

достопримечательностях родного города (села). 
Чтение стихов о родном городе, Урале. 
Знакомство детей с устным народным творчеством. 

Сравнительный анализ произведений народного 

искусства, подведение к выводу о единстве социально-
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нравственных ценностей: ценности единства, дружбы членов 

семьи, детского коллектива в группе. 
Произведения художественной литературы для чтения: 

Бажов П.П. «Огневушка-Поскакушка», «Серебряное 

копытце», «Синюшкин колодец» 
Балдина Т. «Рябина». 
Барадулин В.А. «Уральский букет». 
Бедник Н. «Цветы на подносе». 
Геппель Т. «Венок». 
Гете И. «Цветы». 
Лепихина Т. «Волшебное зеркало». 
Мамин - Сибиряк  Д. «Медведко», «Сказка про Комара 

Комаровича - Длинный Нос и про мохнатого Мишу-

Короткий Хвост»,  «Притча о Молочке, овсяной Кашке и 

сером котишке Мурке». 
Сказки народов Урала. 
Русские сказки Урала: 
Волшебные сказки - «Лягушка-царевна», «Марья 

Моревна», «Фефелищное сокола перышко». 
Сказки про детей - «Как старикова дочь богатой стала», 

«Лутошечка», «Машенька и лесной бык», «Мороз Красный 

нос»,  «Снегурочка и медведь»,  «Снегурочка и серый волк». 
Сказки про животных - «Бычок соломенничек», 

«Бобовое зернышко», «Заяц и еж», «Заяц и коза»,  «Конья 

голова», «Кот, воробей, петух и лиса», «Кот, воробей, петух 

и Жихарка», «Лиса и волк», «Лисичка со скалочкой», 

«Хитрая козонька». 
Башкирские сказки – «Два барсука»,«Курица и ястреб», 

«Лиса и петух», «Лиса сирота», «Медведь и пчелы», «Хан и 

Алдар». 
Удмуртские сказки - «Глупый котенок», «Заяц и 

лягушка», «Заяц и лягушка», «Кошка и белка»,«Ласточка и 

комар», «Мышь и воробей», «Охотник и змея», «Синица и 

журавль», «Синица и ворона», «Старик со старухой и 

береза». Татарские сказки - «Гульчечек», «Три дочери». 
Сказки народа коми - «Мышь и сорока», «Пройдоха». 
Сказки народа манси (вогуллы) – «Воробушек», «зайчик». 

Сказки народа ханты – «Береста», «Брусника», «Медвежья 

трава», «Мышка», «Уголек». 
Легенды и мифы. 
Башкирские - «Большая медведица», «Млечный путь». 

Марийские - «Как ворон землю мерил», «Как землю 

выловили». 

Удмуртские: «Звезды», «Горы и долы»,   «О сотворении 

мира», «Охотник и змея», «Пятно на луне». 

Уральские писатели детям. 
Никонов Н. «Сказки леса». 
Романовский С. «Батюшка Урал», «Как одевались в 

старину», «Повесть о стеклянном мальчике». 
Солодухин В. «Цветы». Федотов Г. «Узоры разнотравья». 
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Образовательная область «Физическое развитие» 
Содержание Способы закаливания, сохранения здоровья с учетом 

климатических особенностей Среднего Урала. Народные 

традиции в оздоровлении. Лесная аптека. 

Оздоравливающие свойства натуральных продуктов 

питания. Витамины, их влияние на укрепление организма. 
Правила выбора одежды в соответствии с конкретными 

погодными условиями Среднего Урала. Особенности 

национальной одежды народов Урала. 
Традиционные для Среднего Урала продукты питания и 

блюда. Национальная кухня. Традиционные для Урала 

виды спорта, спортивные, подвижные (народные) игры. 
Способы обеспечения и укрепления, доступными 

средствами, физического здоровья в природных, 

климатических условиях конкретного места проживания, 

Среднего Урала. 
Спортивные события в своей местности, крае. 

Средства, 

педагогические 

методы, формы 

работы с детьми 

Игры народов Среднего Урала: 
Русские – «Городки», «Гуси лебеди», «Жмурки», 

«Классы», «Краски», «Лапта», «Ляпки», «Молчанка», 

«Палочка-выручалочка», «Пятнашки», «У медведя во 

бору», «Фанты». 
Башкирские – «Липкие пеньки», «Медный пень», 

«Палка-кидалка», «Стрелок», «Юрта». 
Татарские – «Жмурки», «Займи место», «Кто 

первый», «Кто дальше бросит?», «Лисичка и курочки», 

«Мяч по кругу», «Перехватчики», «Продам горшки», 

«Серый волк», «Скок-перескок», «Спутанные кони», 

«Тимербай», «Хлопушки». 
Удмуртские – «Водяной», «Догонялки», «Игра с 

платочком», «Охота на лося», «Серый зайка». 
Марийские - «Биляша», «Катание мяча». 
Коми – «Ловля оленей», «Невод», «Охота на 

оленей», «Стой, олень!». 
Чувашские – «Штаидерт», «Кто вперед возьмет 

флажок», «Тума-дуй». 
Спортивные игры: 
«Городки», «Катание на лыжах», «Катание на санках» и др. 
Целевые прогулки, экскурсии по городу обеспечивают 

необходимую двигательную активность и способствует со-

хранению и укреплению здоровья ребенка. 
Реализация программы «Здоровье», «Модель 

закаливающих процедур с учетом климатических условий 

Среднего Урала, особенностей психофизического здоровья 

каждого ребенка». Участие в спортивных событиях:по ПДД 

«Бездельник светофор»,  «Хочу как папа»,  «Цветок 

здоровья».Рассматривание картинок о правильном 

питании. Сюжетно-ролевые игры «Аптека», «Больница», 

«Лесная аптека» 

 

3. Организационный раздел 
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3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы, 

обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

Материально-техническое обеспечение Программы. 
 

Технические средства Компьютер (ноутбук) 15 

Принтер 3 

Ксерокс 3 

Факс 1 

Проектор 2 

Телевизор 1 

Синтезатор 1 

Фотоаппарат 1 

Видеокамера 1 

Акустическая система 1 

Пульт микшерный 1 

Музыкальный центр 2 

Магнитофон 6 
Оборудование 

музыкального зала 
 

 

 

Пианино цифровое, музыкальный центр, детские 

музыкальные инструменты, детские музыкальные 

шумовые инструменты, портреты зарубежных, 

русских композиторов, демонстрационные 

картинки, музыкально-дидактические игры, 

атрибуты (флажки, ленточки, платочки и т.д.), 

костюмы, музыкальный нотный репертуар, 

сюжетные картинки, игрушки. 
Оборудование 

физкультурного зала 
Спортивное оборудование для прыжков, метания, 

лазания 

Музыкальный центр 

Гимнастические палки. Обручи. Мячи разного 
диаметра. Кубики. Дуги для подлезания. 
Гимнастические скамейки. Тренажёры. Батут. 
Гимнастические маты. Мишени. 
Мешочки с песком 
Деревянные лесенки 
Спортивный комплекс 
Кегли 
Набивные мячи 
Мячи для метания в даль 
Длинная верёвка 
Канат. 
Гимнастический комплекс 
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Методическая литература по физическому 

воспитанию 

Оборудование 

логопедического 

кабинета 

Раздаточный и демонстрационный материал по 

знакомству с понятием «звук», «слог», 

«предложение». Большое количество 

дидактических игр. 

Интерактивный стол 
Оборудование центра 

детской активности 
(Ознакомление с 

окружающим миром, 

развитие речи) 

- Дидактические игрушки: наборы диких и 

домашних животных, транспорт, дидактическая 

кукла с набором мебели, посуды, игрушки, 
- для раннего возраста: пирамидки, вкладыши, 

шнуровки, игрушки - забавы, наборы шаров, 

кубики и т.д. 
-материал по ознакомлению с окружающим: 
Серия картин – времена года, дикие и домашние 

животные, профессии. 
Альбомы, папки, наборы картинок – транспорт, 

хлеб, космос, ткани, портреты детских писателей, 

родная Армия, мой город, моя страна. 
Экология, природа – коллекция минералов, 

картины, книги о природе, микроскопы, муляжи 

овощей, фруктов. 
Развитие речи, коммуникация – сюжетные 

картинки, художественная детская литература, 

сборники программных произведений, кассеты, 

диски, открытки, предметные картинки, альбомы. 
Оборудование центра 

детской активности 
(ФЭМП, 

конструирование) 

Демонстрационный и раздаточный материал (счет 

и количество, величина, цвет, форма, 

ориентировка во времени и пространства). 

Карточки, пеналы, схемы, наборы логических 

задач, заданий на внимание. 
Дидактические и развивающие игры. 
Разные виды конструкторов. 

Интерактивная доска 
Оборудование 

изостудии 
Репродукции картин известных художников, 
папки – образцы поэтапного рисования, 

декоративного рисования, аппликации, лепки, 

образцы и материалы по работе с бумагой, тканым 

и природным материалом, наборы восковых 

мелков, кисти, краски. Образцы предметов 

народного промысла: хохлома, дымка, 

Городецкая. 
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Методический кабинет Методический материал по всем разделам 

программы, подборка материалов для 

консультаций педагогам, родителям. 
Литература для работы с семьей. 
Периодическая печать, журналы. 
Материалы по аттестации педагогических и 

руководящих работников. 
Группа «Почемучки» Раздевалка 

Информационный стенд для родителей; 
Советы специалистов (консультации); 
Советы воспитателя (консультации); 
Стенд «Наше творчество»; 
Стенд «Меню»; 
Полочка для обуви; 
Индивидуальные шкафчики для раздевания. 
Шкаф для одежды детский – 26 
Скамейки детские – 10 
Стул взрослый – 1 
Стол – 1 
Зеркало – 1 
Спальня 
Кровать: 
- 2-ярусная – 7 
-3 –ярусная -4 
Одеяло – 26 
Подушки – 26 
Стул полумягкий взрослый – 1 
Ковер – 1 
Шкаф для одежды – 1 
Шкаф для пособий – 3 
Стол письменный – 1 
Игровая 
Стол детский обеденный – 7 
Стул детский – 26 
Стол взрослый обеденный – 1 
Стул взрослый – 2 
Ионизатор – очиститель с УФО – 1 
Детская мебель «Домик» - 1 
Стеллаж «Уголок природы» - 1 
Мягкая мебель детская – 1 
Уголок рисования – 1 
Уголок «Парикмахерская» - 1 
Доска магнитная – 1 
Мольберт – 1 
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Ковер напольный – 1 
Туалетная комната 
Раковина детская – 3 
Раковина взрослая – 1 
Шкаф хозяйственный – 1 
Унитаз детский – 3 
Контейнер для чистых салфеток – 1 
Контейнер для грязных салфеток – 1 
Ведро для мытья полов в групповой – 1 
Ведро для мытья полов в туалете – 1 
Лентяйка для мытья полов в групповой – 1 
Лентяйка для мытья полов в туалете – 1 
Ногомойка – 1 
Ведро для мусора – 2 
Лейка для полива – 1 
Горшок с квачами – 3 
Мыльница – 4 
Ковш для обливания – 1 
Крючки для полотенец – 3 
Тазики для мытья игрушек – 2 

 

Обеспеченность Программы методическими материалами. 

 
 

Образовательная 

область 
 

 

Методические пособия 

Физическое 

развитие 

-Примерная Основная Образовательная программа 

дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей 
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редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2015 

-Бойко В.В. Юные олимпийцы. Программа и 

методические рекомендации по физическому 

развитию детей дошкольного возраста. 

-Бойко В.В. Физическое развитие в детском саду. 

Средняя группа. Методическое пособие к программе 

«Юные олимпийцы». 

-Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – 

здоровые дети. Учимся правильно дышать. – М.: 

Цветной мир, 2013. 

-Демидова В.Е., Сундукова И.Х. Здоровый педагог – 

здоровый ребенок. Культура питания и закаливания. 

– М.: Цветной мир, 2013. 

Художественно-

эстетическое 
развитие 

-Примерная Основная Образовательная программа 

дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей 

редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2015 

-Примерная Основная Образовательная Программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» 

Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой. – М.: Мозаика-синтез, 2015. 

-Васюкова Н.Е., Лыкова И.А. Сказка в детском саду. 

Проектирование образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие». – М.: 

Цветной мир, 2014. 

-Васюкова Н.Е., Лыкова И.А., Шипунова В.А. 

Фольклор в детском саду. Проектирование 
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образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие». М.: Цветной мир, 2014. 

-Лыкова И.А. Методические рекомендации к 

программе «Цветные ладошки» (изобразительная 

деятельность). – М.: Цветной мир, 2014. 

-Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 

детском саду. Средняя группа. Уч.-метод. пособие. – 

М.: Цветной мир, 2014. 

-Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. 

Средняя группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной 

мир, 2011. 

Радынова О.П. Музыкальные шедевры. М., 2000. 

-Тютюнникова Т.Э..Доноткино. М., 2005. 

-ТютюнниковаТ.Э..Уроки музыки. М., 2001. 

Речевое развитие -Примерная Основная Образовательная программа 

дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей 

редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2015 

-Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В, Кислова Т.Р. и др. «По 

дороге к Азбуке», рабочие тетради 1,2,3,4 части. 

-Гриценко З.А. Пришли мне чтения доброго. 

Пособие для чтения и рассказывания детям (с 

методическими рекомендациями). Москва 

«Просвещение», 2001. 

-Кислова Т.Р. «По дороге к азбуке». 

-Кислова Т.Р., Бунеева Р.Н., Бунеева Е.В. «Лесные 

истории» М., 2007. Метод. рекоменд. 

-Курцева З.И. под ред.Т.А. Ладыженской «Ты – 

словечко, я – словечко...». 

-Петрова Т.И. и др. Подготовка и проведение 

театрализованных игр в детском саду. Москва 

«Школьная пресса», 2004. 

-Технология раннего и интенсивного обучения 

грамоте Н.А. Зайцева. 

-Ушакова О.С. Знакомим дошкольников с 

литературой. Москва «Просвещение»,1999. 
Познавательное 

развитие 

-Примерная Основная Образовательная программа 

дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей 
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редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2015 

-Акимова Ю.А. Знакомим дошкольников с 

окружающим миром. Младшая группа. М., 2007. 

-А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова «Здравствуй, 

мир»: Окружающий мир для дошкольников (ч. 

1,2,3). 

-А.А. Вахрушев, Е.Е. Кочемасова, Ю.А. Акимова 

«Здравствуй, мир». Методические рекомендации. 

-Петерсон Л.Г., Холина Н.П. «Раз – ступенька, два -

ступенька…» Практический курс математики для 

дошкольников. М., 2006 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

-Примерная Основная Образовательная программа 

дошкольного образования «Мир открытий» 

(научный руководитель Л.Г. Петерсон) под общей 

редакцией Л.Г. Петерсон, И.А. Лыковой. – М.: 

Издательский дом «Цветной мир», 2015 

-Коломийченко Л.В. «Дорогой света и добра». 

Программа социально- 

коммуникативногоразвитиядетей3-7 лет. – М: 

Издательство «Сфера», 2014. 

-Коломийченко Л.В. Методические пособия к 

программе «Дорогой света и добра» для всех 

возрастных групп детского сада. – М: Издательство 

«Сфера», 2014. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Игрушки 

изначальные: история происхождения, культурные 
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традиции, педагогический потенциал. – М.: Цветной 

мир, 2013. 

-Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют 

девочки: гендерный подход в образовании. – М.: 

Цветной мир, 2013. 

-Лыкова И.А., Касаткина Е.И., Пеганова С.Н. Играют 

мальчики: гендерный подход в образовании. – М.: 

Цветной мир, 2013. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного 

общения и поведения. Уч.-метод. пособие. – М.: 

Цветной мир, 2013. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. – 

М.: Цветной мир, 2013. 

-Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – 

враг. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2013. 

Лыкова И.А., 

-Рыжова Н.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, 

существа, явления. Уч.-метод. пособие.– М.: Цветной 

мир, 2013. 

-Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка 

за столом. – М.: ТЦ Сфера, 2008. 
 

 

3.2.Организация режима пребывания детей в образовательном 

учреждении 

Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной 

рабочей недели. Дошкольные образовательные группы функционируют в 

режиме 12 часов. Программа реализуется в течение всего времени пребывания 

детей в организации. 

 

Режим дня средняя группа №7 
Приём  детей, осмотр, самостоятельная деятельность 7.00-8.15 
Утренняя  гимнастика 8.15 – 8.20 
Подготовка  к  завтраку, завтрак 8.20-8.55 
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Самостоятельная деятельность,  игры 8.40 – 9.00 

Организованная образовательная деятельность (учитывая 

интервал между деятельностью 10 мин) 
9.00 – 9.20 
9.30 - 9.50 

2-й завтрак 9.50-10.00 
Подготовка  к  прогулке, прогулка (игры, наблюдения, труд, 

самостоятельная деятельность) 
10.00 – 12.15 

Возвращение с прогулки. 
Подготовка  к  обеду, обед 

12.15 –12.50 

Подготовка  ко сну, дневной сон 12.50 – 15.00 
Постепенный  подъём, закаливающие процедуры, воздушная 

гимнастика 
15.00 – 15.15 

Полдник 15.15 

Совместная деятельность с детьми (художественное творчество, 

проектная деятельность, музыка, познание, безопасность). 

Чтение художественной литературы 
15.20 – 16.00 

Организованная образовательная деятельность 
 

Музыкальная деятельность (четверг) 

 

15.50-16.10 

Самостоятельная деятельность, игры 16.00-16.35 

Подготовка  к ужину, ужин 16.35-17.10 

Подготовка  к  прогулке, прогулка, уход домой 17.10 – 19.00 

 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей и способствует 

их гармоничному развитию. Организация прогулок происходит 2 раза в день: в 

первую половину дня и во вторую половину дня – после дневного сна или перед 

уходом детей домой. Примерная продолжительность прогулок в день в 

подготовительной группе составляет 3 -3,5 часа. При температуре воздуха ниже 

минус 15ºС и скорости ветра более 7м/с продолжительность прогулки 

сокращается.  Продолжительность дневного сна составляет 2- 2,5 часа. 

Продолжительность непрерывной непосредственной образовательной 

деятельности для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут. Максимально 

допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в средней 

группе не превышает 40 минут. В середине времени, отведенного на 

непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультурные 

минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности составляют не менее 10 минут. 

 

Учебный план реализации ООП ДО в средней группе (4-5 лет) 
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Образовательная область Приоритетный вид детской 

деятельности 
Количество 

Познавательное развитие Познавательно-

исследовательская 1 
1,5 

ФЭМП 0,5 

Речевое развитие Развитие речи, восприятие 

художественной литературы и 

фольклора 
 

 

1 
 

 

1 

Художественно-эстетическое 

развитие 
Художественно-продуктивная 

(рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд, 

восприятие художественной 

литературы и фольклора 
 

2 
 

4,5 

Конструирование 0,5 

Музыкальная 2 

Физическое развитие Двигательная 3 3 

Социально- 
коммуникативное 

развитие 

Игровая деятельность 
Хозяйственно-бытовой труд 
Труд в природе 
Социализация 
Безопасность 

В течение дня 

каждый день недели 

 Всего 10 

 продолжительность 20 минут 

 Итого 200 минут 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности детей 

7 группа (средняя) 200 минут 
 

№ 

подг 
понедельник вторник среда четверг пятница 

 

 

 

1 

9.00-9.20- 
развитие речи 
 
 
11.25-11.45- 
двигательная 
деятельность (улица) 
 

9.00-9.20- 
изобразительная 
деятельность 
 
9.30 -9.50- 
двигательная деятельность 
(зал) 

9.25-9.45- 
познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
 
15.30-15.50- 
музыкальная 
деятельность 

9.00-9.20- 
познавательная 
деятельность 
(ФЭМП)/ 
конструирование) 
 
15.20-15.40- 
двигательная 
деятельность 
(зал) 

9.00-9.20- 
изобразительная 
деятельность 
 
9.55-10.15- 
музыкальная 
деятельность 
 

 

 

 

 

 

 

2 

9.00-9.20- 
развитие речи 
 
11.25-11.45- 
двигательная 
деятельность (улица) 
 
 

9.00-9.20- 
двигательная деятельность 
(зал) 
 
9.30-9.50- 
изобразительная 
деятельность 
 

9.50-10.10- 
познавательно- 
исследовательская 
деятельность 
 
15.30-15.50- 
музыкальная 
деятельность 
 

9.25-9.45- 
 познавательная 
деятельность 
(ФЭМП)/ 
конструирование) 
 
 
15.40-16.00- 
двигательная 
деятельность 
(зал) 
 
 

9.25-9.45- 
изобразительная 
деятельность 
 
9.55-10.15- 
музыкальная 
деятельность 
 

 



 

187 

 

Циклограмма педагогической деятельности воспитателя средней группы на 2019-2020 уч. год 

 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

У
тр

о

 

1.Двигательная деятельность (утренняя гимнастика, артикуляционная и пальчиковая гимнастика, подвижные игры, упражнения на 

профилактику нарушений осанки) 
2.Трудовая деятельность (трудовые поручения, дежурство, совместные действия с педагогом) 

Коммуникативная 

деятельность. Беседа (тема 

по выбору педагога) 
Игровая деятельность. 
Сюжетно-ролевая игра 
 

Коммуникативная 

деятельность. Беседа 

(социально-нравственное 

воспитание, этикет) 
Игровая деятельность. 

Игры экологического 

содержания, опыты и 

эксперименты 
 

Коммуникативная 

деятельность  Составление 

и отгадывание загадок 
Игровая деятельность 
Музыкально-дидактические 

игры. 

Коммуникативная 

деятельность Беседа ОБЖ 
Игровая деятельность 

Дидактические игры на 

ФЭМП 

Коммуникативная 

деятельность  
Тематические беседы 

Игровая 

деятельность 

Театрализованные 

игры и игры - 

драматизации 
 

П
р
о

гу
л
к
а

 

1.Познавательно-исследовательская деятельность (наблюдение в природе, экскурсии, экспериментирование) 
2.Двигательная деятельность (подвижные игры с правилами, игровые упражнения, соревнования, пешие прогулки) 
3.Трудовая деятельность (трудовые поручения, совместная деятельность) 

В
еч

ер

 

1.Двигательная деятельность (гимнастика после сна, закаливающие процедуры.) 
3.Игровая деятельность (сюжетно-ролевые игры, строительные игры, настольно-печатные) 
5.Трудовая деятельность (трудовые поручения) 
6.Чтение художественной литературы 
7. Индивидуальная работа с детьми (по разделам программы) 
Игровая деятельность. 
Дидактические игры на 

развитие психических 

процессов. 
 

Игровая деятельность 
Дидактические игры по 

развитию речи. Спортивные 

игры и упражнения. 

Игровая деятельность 
Русские народные игры, 

хороводы 

Продуктивная 

деятельность Занятия в 

центре «Художественное 

творчество» 

Досуги и развлечения 
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Режим двигательной активности в средней группе 
 

№ 
п/

п 
Формы работы Виды занятий 

Количество и длительность занятий 
в зависимости от возраста детей 

4-5 лет 
1. НОД: 

Физкультурные 

занятия 

1.1. В помещении 2 раза  в неделю 20 мин. 

1.1. На улице 1 раз  в неделю  20 мин. 

2. Физкультурно-

оздоровительная 

работа в режиме 

дня 

2.1. Утренняя 

гимнастика 
ежедневно 

5 мин. 
2.2. Подвижные и 

спортивные игры, 

упражнения на прогулке 

ежедневно 
10-12 мин. 

2.3. Физкультминутки 
(в середине 

статического занятия) 

ежедневно 
в зависимости от вида и содержания 

занятий 
3 – 5 мин. 

2.4. Физкультурные 

паузы. 
между занятиями 

10 мин. 
2.5. Закаливание 
Гимнастика после сна 

(«ленивая» или 
 « бодрящая»), 

воздушные ванны 

Ежедневно 
10-12 мин. 

№ 
п/

п 
Формы работы Виды занятий 

Количество и длительность занятий 
в зависимости от возраста детей 

4-5 лет 
3. Активный отдых 3.1.Физкультурный  

досуг. 
1 раз в месяц 

30-40 мин. 
3.2. Физкультурный 

праздник. 
2 - 3 раза в год 

до 40 мин. 

3.3. День здоровья. 1 раз в квартал 
30-45 мин. 

3.4 Походы - 

3.5 Пешие прогулки 1 раз в месяц 
30 мин. 

4. Самостоятельная 

двигательная 

активность 

4.1. Самостоятельное 

использование 

физкультурного и 

спортивно-игрового 

оборудования 

ежедневно 
в зависимости от индивидуальных 

особенностей 
и потребности 

  4.2. Самостоятельные 

подвижные и 

спортивные игры 
 

ежедневно 
в зависимости от индивидуальных 

особенностей 
и потребности 

5. Индивидуальная 

работа 
 

 

в зависимости от индивидуальных 

особенностей 
и потребности по рекомендации 

инструктора ФИЗО 
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3.3 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Культурно - досуговая деятельность – важное направление организации 

жизни детей в детском саду, который способствует: 

- культурному отдыху детей, их эмоциональной разрядке, что необходимо 

для психического и физического здоровья дошкольников; 

- развитию детского творчества в различных видах художественной 

деятельности; 

- развитию способностей к импровизации, готовности к экспромту; 

- созданию условий для творческого взаимодействия детей и взрослых; 

- формированию коммуникативной культуры детей; 

- расширению кругозора детей, обогащению разнообразными 

впечатлениями средствами интеграции содержания различных образовательных 

областей; 

- формированию представлений о формах культурного отдыха, воспитанию 

потребности в культурных развлечениях. 

Для создания положительного настроя на протяжении всего учебного года 

в детском саду проводится культурно-досуговая деятельность: праздники, 

развлечения, концерты, встречи с интересными людьми, спортивные 

развлечения, «Дни здоровья», тематические выставки рисунков и творческих 

работ детей которые отражены в годовом плане детского сада. 

Праздники: 
Сентябрь 

«День взросления» 

Октябрь 

«Осенние посиделки» 
Ноябрь 

«День матери» 

Декабрь 

«Новый год!» 
Январь 

«Колядки» 
Февраль 

«День защитника Отечества» 

Март 

«Международный женский день» 

Апрель 
«Весна – красна» 

Май 

«День защиты детей» 
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3.4 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

Пространство группы разделено на зоны и организовано в виде игровых 

центров, оснащенных большим количеством развивающих материалов. Все 

предметы доступны детям. Подобная организация пространства группы 

позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их 

в течение дня, а педагогам дает возможность эффективно организовать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение центров меняется в соответствии с комплексно - тематическим 

планированием образовательного процесса. Изменение в развивающей 

предметно-пространственной  среде происходит в соответствии с изучаемой 

темой, сезонных изменений, общественных и традиционных праздников и 

традиций группы, в соответствии с моделью изменения предметно-развивающей 

среды в течение года. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы предусматривает 

создание условий для упражнений в практической деятельности, сенсорного 

развития, развития речи, математических представлений, знакомство с 

окружающим миром, природой, основами естественных наук. Игры, 

образовательная деятельность, упражнения с сенсорным дидактическим 

материалом способствуют развитию у детей зрительно-различительного 

восприятия размеров, форм, цвета, распознаванию звуков, математическому 

развитию и развитию речи. 

Характеристика микроблоков развивающей среды в группе 
Микроблок Образовательная 

задача 

Предметное 

наполнение среды. 

Предполагаемые 

виды деятельности 
Уголок 
«чтения» 

Формирование умения 

самостоятельно 

работать с книгой, 

«добывать» нужную 

информацию. 

Накопление 

познавательного опыта. 

Познавательная литература, 

портреты авторов книг, 

альбомы познавательного 

характера, иллюстрации к 

сказкам, к временам года, 

рисунки, магнитофон, 

аудиокассеты, открытки, 

фотографии. 

-Познавательное 

общение, 
-Наблюдение за 

природными, 

социальными 

явлениями, 
-Решение проблемных 

ситуаций из жизни, 
-Прослушивание, 

просмотр и 

обсуждение. 
Уголок 
«Природы» 

Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности. 

Растения в соответствии с 

возрастными 

рекомендациями. 

Оборудование для труда: 

ведро, тазик, лопатка, 

тряпочки, кисточки, лейки, 

палочки для рыхления. 

Фартуки, природный и 

бросовый материал. 

Муляжи, Альбомы с 

иллюстрациями времен 

-Наблюдение за 

природными и 

социальными 

явлениями, 
-Проведение опытов, 

экспериментов, 
-Труд 

природоведческого 

содержания, 
-Изготовление поделок, 
-Просмотр альбомов 
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года, картинки, календарь 

года. 
Уголок 

спортивный 
Укрепление здоровья 

ребёнка, развитие 

движений, обеспечение 

бодрого  состояния 

детей. 

Кегли, мячи разного 

диаметра, флажки, 

платочки, ленточки, 

атрибуты, маски для игр. 

-Развивает умение 

отбивать мяч,тренирует 

правильную 

осанку,развивает 

чувство равновесия, 
развивает глазомер 

 Уголок 
изодеятельнос

ти 

Эстетическое 

воспитание детей  через 

изобразительную 

деятельность 

(рисование, лепка 

аппликация). 

Бумага цветная, альбомная, 

карандаши, краски, 

пластилин, доски для 

пластилина, стеки, 

трафареты, раскраски, 

баночки, гуашь, салфетки. 

Учится: 
-Самостоятельно 

создавать рисунок, 
-Вылепить любой 

предмет 
-Вырезать и наклеить 

картинку, 
-Развитие творчества и 

эстетического чувства 

(форма, цвет, 

композиция). 
Уголок 

музыки и 

театра 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приобщать детей 

музыкальной культуре, 

воспитывать 

художественный вкус. 

Совершенствовать 

звуковысотный, 

ритмический слух. 

Обучать игре на 

детских музыкальных 

инструментах. 
Воспитывать любовь к 

театру. Развивать 

самостоятельность 

детей в организации 

театрализованных игр. 

Учить использовать 

средства 

выразительности.   
Развитие эмоций. 

Музыкальные и шумовые 

инструменты. Настольное 

музыкальное лото, 

дидактические 

музыкальные игры. 

Иллюстрации, альбом, 

Магнитофон, аудиокассеты. 

Пальчиковый театр. 

Кукольный театр, 

настольные 

театрализованные игры, 

шапочки-атрибуты, ширма. 

-Самостоятельно играть 

на музыкальных 

инструментах. 
-Инсценировать песни. 
-Выполнять 

танцевальные 

движения. 
-Выражать свои 

впечатления от музыки. 
-Импровизируют 

разнообразные игры. 
Разыгрывают 

небольшие сюжеты, 

используя разные виды 

театра. 
-Придумывают, 

разыгрывают диалоги 

 

Уголок 
«Ряженья». 
 

Формировать умение 

самостоятельно 

приводить себя в 

порядок. Формировать 

потребность проводить 

свободное время в 

творческой 

деятельности. 
Способствовать 

развитию эстетического 

вкуса через ряженье. 

Уголок парикмахера с 

зеркалом, шкаф. Шкатулка 

с лентами и бижутерией. 
Расчёска, бигуди. Костюмы, 

головные уборы, фен. 
Альбом, иллюстрации. 

-Самостоятельно 

выбирают костюмы и 

атрибуты. 

-Приводят в порядок 

себя, кукол, 

сверстников. 
-Использование 

различных 

инструментов личной 

гигиены (расчески). 
-Моделирование в 

одежде,причёски. 
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-Просмотр 

иллюстраций мод, 

причёсок. 
-Общение. 
-Демонстрация. 

Уголок 

«Хозяюшка». 
Учить в свободное 

время заниматься 

интересной 

самостоятельной, 

хозяйственной 

деятельностью. 

Детская мебель: стол, 

стулья, кровать, сервант, 

шифоньер, доска 

гладильная, утюги, 

посудомойка. Куклы, 

одежда для кукол, коляски. 

Модели овощей, фруктов, 

хлебных изделий. 

-Познавательное 

общение. 
-Сервировка стола. 
-Распределяют роли, 

мать, отец, дети, и т.д. 
-Выполняют игровые 

действия. 
-Самостоятельно 

подбирают предметы и 

атрибуты для игр. 
-Решение проблемных 

ситуаций. 
Уголок 
«Строительны

й» 

Развивать умение детей 

использовать в 

сюжетно-ролевой игре 

постройки из 

строительного 

материала. Побуждать 

детей создавать 

постройки разной 

конструктивной 

сложности. 

Воспитывать 

дружеские 

взаимоотношения 

между собой: 
договариваться, 

мириться, уступать. 

Кубики большие 

деревянные и мелкие 

деревянные. Лего: крупное, 

среднее и мелкое. 

Конструктор. Техника: 

машины легковые и 

грузовые, трактор. 

Инструменты: топор, 

молоток, плоскогубцы, 

ножовка. Плакаты по 

правилам дорожного 

движения. Вносят предметы 

заместители. 

-Создают постройки 

разной конструкции: 

гараж, дома, мост и т.д. 
-Самостоятельные 

действия детей в 

выборе роли, замысла. 
-Договариваются. 
-Распределяют между 

собой материалы. 
-Согласовывают 

действия. 
-Решают проблемные 

ситуации. 

Уголок 
«Магазин» 

Совершенствовать 

умение объединять в 

играх, распределять 

роли, поступать в 

соответствии с 

правилами и общим 

игровым замыслом. 

Формировать привычку 

аккуратно убирать 

игрушки на место. 

Тумба с витринами, весы, 

касса, муляжи овощей и 

фруктов, хлебобулочных 

изделий Корзина и сумка 

для продуктов. Спецодежда 

для продавцов. 

-Организовывать игру 

самостоятельно. 
-Развивать сюжет на 

основе знаний, ранее 

полученных. 
-Распределяют роли. 
-Договариваются. 
-Разрешают 

конфликты. 

Уголок 
«Больница» 

Формировать желания 

организовывать 

сюжетно-ролевую игру. 

Учить развивать сюжет 

на основе знаний 

полученных при 

восприятии 

окружающего. 

Стол, стул, кушетка. 
Халаты, головной убор, 

ширма, пелёнка. 
Набор «Доктор Айболит». 
Подставка для 

инструментов, чемодан для 

доктора. 

-Распределяют роли. 
-Договариваются о 

последовательности 

совместных действий. 
-Импровизируют. 
-Развивают эмоции. 
-Общаются. 
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Формировать 

привычку. 
Центр 
«Развивай-

ка». 

Развитие памяти, 

воображения, 

мышления, речь, 

сенсорные способности 

детей. Формировать 

желание играть с 

дидактическими 

играми. Побуждать к 

самостоятельности. 

Учить подчиняться 

правилам в групповых 

играх. Воспитывать 

культуру честного 

соперничества в играх. 

Настольно-дидактические 

игры: 
лото, мозаика, пазлы, 

кубики, домино, азбука. 

Альбомы. Иллюстрации. 

Конструктор. 
 

 

 

 

 

 

 

-Договариваются с 

партнёром во что 

играть. 
-Объясняют правила. 

Играют. 
-Получают 

информацию. 

Уголок 
Для 

родителей. 

Привлечение родителей 

к активному участию в 

жизни  их детей во 

время пребывания  в 

детском саду. 

Знакомство с 

информацией через 

родительский уголок: 

консультации, задачи, 

режим, расписание и др. 

Витражи для планшеток 

(режим дня, расписание 

занятий, задачи 

воспитания). 

Познавательная литература. 

Образцы. 
Рисунки и поделки детей. 

Альбомы. Меню. Выставки. 

Папка-передвижка с 

познавательной 

информацией. Тетрадь 

отзывов и предложений. 

-Наблюдение за 

детскими работами. 
-Ознакомление с 

литературой. 
-Общение. 
-Формулировка 

вопросов и их запись в 

тетрадь предложений. 
-Чтение планшеток 
-Выставки  совместной 

деятельности. 
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3.5 Часть Программы, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Уголок «Урала» Образовательная область «Социально-

коммуникативное развитие» включает в себя: игрушки-

персонажи, тематические зоны «Подворье», «Горница», папки с 

картинками достопримечательностей Урала, фотовыставка «Мой 

родной город (село)», «Традиции моей семьи», рисунки детей 

«Мой город – Екатеринбург», разные виды бумаги, краски, 

фломастеры, карандаши, восковые мелки и т.д. 
Образовательная область «Художественно-

эстетическое развитие» включает в себя: Уголок русской избы: 

домашняя утварь, деревянные шкатулки, коромысла, прялки, 

сундуки, берестяные туеса, металлические подносы. 

Демонстрация детско-взрослых проектов «Белоствольная 

красавица», «Огород на подоконнике», «Шестиногие малыши», 

«Профессии моих родителей».  Художественные произведения – 

уральских сказов  П.П. Бажова. Творческие корзиночки - 

«малахитовые шкатулки» наполненные разнообразными 

материалами, стимулирующие деятельность ребенка. 
Русские народные музыкальные инструменты: трещотки, 

бубен, треугольники, дудочка деревянная, колокольчики, 

балалайка, гусли, рубель, деревянные ложки, жалейка, рожок, 

свирель. Костюмерная с национальными русскими костюмами: 

сарафаны, косоворотки, платки, кокошники. Фотографии, 

иллюстрации национального русского костюма, обрядов, 

традиций Урала. 
Образовательная область «Познавательное развитие»: 

Магниты разной величины, размера. Карта Урала и ее контурное 

изображение на листе ватмана. Северный Урал – тундра, тайга. 

Иллюстрации, фотографии, картинки  хвойного и лиственного 

леса Среднего Урала и  Южного Урала, степи, города, реки, 

полезных ископаемые, люди, национальностей живущих на 

Урале. Выставка: «Наш родной город». Фотографии, книги о 

городе (селе), иллюстрации картин. 
Образовательная область «Речевое развитие»: детско-

взрослые проекты: «Моя коллекция», «Создание мини-музея», 

полочка любимых произведений художественной литературы о 

Урале, о родном городе (селе); книжки-малышки, альбомы с 

участием в придумывании сказок и историй о 

достопримечательностях малой родины детей. Книги сказок, 

считалок, потешек, прибауток, пословиц, поговорок. Выставка 

книг уральских писателей:  «Сказы П.П. Бажова»; Сказки  Д.Н. 

Мамина – Сибиряка и т.д. 
Образовательная область «Физическое развитие»: 

Фотографии, иллюстрации, картинки, наклейки для изготовления 

книги рецептов «Национальные блюда народов Урала». Игра 

«Прогоним бактерии»; «Бактерии под микроскопом»; «Как 

бактерии попадают в организм». Картотека подвижных игр 

народов Урала. Фотографии, иллюстрации  по теме: «Моё 

здоровье». 
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Методическое обеспечение образовательной программы «Мы живем на Урале» 
 

Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В., Овчинникова Т.А.,  Симонова Л.Н., 

Шлыкова Н. С., Шелковкина Н.А. Современные педагогические технологии образования 

детей дошкольного возраста: методическое пособие. – Екатеринбург: ИРО, 2013. – 198с. 
 

Образовательная область «Физическое развитие»: 
 Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. – 2009. Составители: 

Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., 

Баталова Н. А., Крючкова Г.А.,Крыжановская Л.А. 

 Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л.  - 

Екатеринбург: ИРРО. – 2009. 
 

Образовательная область «Коммуникативно-личностное развитие»: 

 Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков 

безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. – 

Толстикова О.В., Гатченко Т.Г. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. – 75 с. 
 

Образовательная область «Художественное-эстетическое развитие»: 

 Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной 

деятельности. Методическое пособие / Сост. Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. 

– Екатеринбург: ИРРО, 2008. 

 Козицына М.В., Мир игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно-

творческого развития личности дошкольника. – Екатеринбург: ИРРО, 2005. 

 Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста. Литературное творчество 

народов Урала / Сост. Толстикова О.В. Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». – 2010г. 
 

Образовательная область «Развитие речи»: 

 Предупреждение речевых нарушений детей дошкольного возраста. Методические 

рекомендации. / Толстикова О.В., Царева М.В., Костромина О.В. – Екатеринбург: ИРРО. – 

2010. – 57
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